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 :الملخص 

ثختادددداع لا الدددد  ث تدددداخم ث ة اددددة  اةةاع دددد  ث  ا دددد  هددددالب ث الدددد  ث دددد ثه    دددد  
ث سددددددددالة  با ددددددددتداث  ث ةدددددددداخم ث هادددددددداا   تهةلدددددددد  ث   ددددددددا  ب ددددددددا ث  ث ت   دددددددد  

 تاتةدددددة هددددد إ ث اعث ددددد    دددددة  عث دددددا   لدددددا   اادددددا ث تددددداخم ث ة اددددد و   لأطفدددددا 
با دددددددتداث   ث تتدددددددةلم ث تو حددددددددد   ةوةه ددددددد  وث دددددددا  و  لددددددددا  اداددددددد  و  ددددددددا  

 اادددد   ةا دددد   دددد  ث   ددددا  ث  تدددد   تدددد      ادددد  وتةثاددددب  اادددد  ث الدددد   دددد  
 02ث علدددددا ث  با ة  دددددا ث ذددددده     ات   ددددد  وث ةسدددددتفااث   ددددد  خا اتددددد  و دددددا هم 

وجددددده  وادددددا اوبدددددة ث الددددد  لدددددل  لددددد   ث الددددد  ث ددددد ال  و ددددد  ثإ     ددددداا  
( و اعجددددددد   ذددددددد   2020لددددددد ولا ةث   ا ددددددد    تددددددداال   ادددددددا  عجددددددد    اهحددددددد    

%(  بددددددا    ته دددددداة  عجددددددا  الدددددد ث  ث ةوةه دددددد  ث تو حدلدددددد  لددددددة تهةلدددددد  50 
ادددددددددم و  ددددددددا ث تدددددددداخم ث ة اددددددددة  ثا  ددددددددا  بددددددددة  ث   دددددددده  ث ت   دددددددد    طفددددددددا 

  تا ة ث قلا  ث ا اى  
 –ث ةاخم ث هااا   –  ث ةةاع   ث  ا    ادا   ثاجتةاةل   كلمات الافتتاحيةال

   طفا   بة  ث   ه  ث ت    
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الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية باستخدام المدخل الوقائي لتوعيه 
 الأمهات بأمراض سوء التغذية للاطفال

Summary: 

The current research aimed to test the effectiveness of the 

professional intervention of general practice using the preventive 

approach to educate mothers about Malnutrition diseases in 

children for children. This study belongs to the studies 

measuring the return of professional intervention using the 

experimental design for one group and pre- and post-

measurement. The research sample was a deliberate sample of 

mothers who visit the clinics of the National Nutrition Institute 

and benefit from its services, numbering 02 women. The 

research demonstrated the validity of the main research 

hypothesis, which is: the existence of statistically significant 

differences at a significant level (2020) and a confidence level 

( 50% ) between the average scores of the members of the 

experimental group in educating mothers about  Malnutrition 

diseases in children before and after the professional 

intervention in favor of the post-measurement. 

Keywords: - General practice of social work - Preventive 

approach - Malnutrition diseases in children. 
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 أولا: مدخل لمشكلة الدراسة:

ت ا اضل  ث تاةل     اهم ث ذضا ا ث ت   ش اها ث  ا م ثلآ  وا لةا ل  ث دااث  
ث اا ل ،  ن ا ت كز  اة  اج  ه إ ث دااث  ث ةال    ة تلذاق ث تذا  

ث ةوتة   ثااتتا   وثاجتةا   وث ثذال  ث  شاا، وة ك    خ   ث و ا 
ث ش د  ث هث   وث ةاظم وث ةا م با و ه  ث لكه ل ،  ا  ت ا ث تاةل   ةال  
 ضاعح   تكا ا  ت اة ب لع كفا   ث ذهى ث ةاتو ، بةا  اةة ث ث و  ث ذه ل  
وحه ا ث فااض ثااتتا   ث  ز   اته ع ث ةضا   ل  ثلإ تثةاع، و هةل  

 و    ا  م  تم ث تداث  ث اااا   ث  ات  ث اش ى لإ  ث تاةل  ا تتلذق ل  ا 
ث اش ح  ث ةتا   ثلإ تداث  ث  ثم،  ن ا ث كث  ااع   اة ث تذا  وث داا  
لالإنسا  هه ث ذا ع  اة تاهحع ث ادل   وإ ت    ا وث تكلف    ا، كةا ان  
ث ذا ع  اة تلا ا   تلاجات  و شك ت  وث تدالط   ا وتافا ها، بةا  سا ه إ 

 (52:0252،  غباري ) ح ا ج ه إ ث ةشك  ثلإ تلاجا  و 

و ا تااع ا  ث  ات  ث اش   ا ا   ةال  ث تاةل ، ل ه هاف ث تاةل  وغا ت ا 
ث ةاشه إ  ا   ةثم اه  ث الع ث لقلقل    ةال  ث تاةل ، و   هاا كا  ثلإهتةا  
با تاةل  ث اش ح  لكاةا كا  ث  ات  ث اش   اكث    اع  وخد   كاةا كا  اكث  

 (95: 5991،  منقريوس) ا ثً ل  ث ةواا  ث ةدتاف  ل  ث ةوتةعتة 

لا ذهى ث اش ح  ل  ا   وتةع ه   لهع تذا   وتاهعإ وث تلا  ث  ا   
ث    تهثج   ث او ،  تةثم ل  كلفل  تلهحم ث  ات  ث اش       ات   شكم 
و   دئاً ل  ث تاةل    ة  ات   ةثم ث اثلع ل   ةال  ث تاةل ، وت تد  ث ث  

ث اش ح     اهم وا ظم ث ث وث  ث ت  ت تم ب ا ث او  بم ت ا    ا ث و هح  ل  
ث تاةل  وتذا  ااع  ث ةوتة ا  بةاى  ا تذا    لأل ث     خا ا   و  تف ا  

 (5:  0222)   صالح ،  با   هثطاا ا

و ةا كا  تذا  ث ةوتة ا   ذا  بةا ته ل     اوج  ث   ا   ثاجتةاةل  
وث تلل  بوةلع ث فئا  ث ت  تذع ل  نااا ا  هث  كانب ه إ ث   ا   وث ثذافل  
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 تو   نله ثلإهتةا  با فئا  ث  ا    بةدتاف انهث  ا، وة ك ل   طاع نهع    
ث تكا م با  ث  ا اب وث  وث  ث تة تستدا  ل  تذا م ه إ ث دا ا   ا  نله 

 (9: 5991) موسي ،   ضة  ثاعتذا  ب ا، و ا  كال  ث ةستهحا 
لاذا باا  هتةا  ث ةوتةع ث او   بذضا ا ث افه   بشكم  كثف لة  اتتف 
ث ذ   ث  ش ح  ب ا ا  ت ا   ث ةشاكم وث ةداط  ث تة  ت      ا اطفا  ث  ا م، 

وث  اف وث فذ   طهحا    ان     ث  ا ا    ا ا اب ثلإ ت    ب ا ا  ظم ا ونا
نفس  او ث ةاا ا  بلذها  واا ااعثت   االاع     وث وهع وث ة   نظ ث  ض ف

ا ى ت ثكم ث وباع وث ظ وف ث تعا  ث ت   ت      ا ه ا  ث طفا      
 جااع ث ةوتة ا  ث او ل   ض وع  ث تتا       ث ةداط  و لاو   ث تهلم ث ة 

) كريم ، ث  هث م ث ةسدا    ا وث لا    ث تة ثعح    ت    م وت  ب م  ادا 
5992  :1) 

 ا   ث افه    ظاً كدا ثً    ثاهتةا   ا  ث  ذا ث خا        ك نا ب ع 
ث ذ   ث  ش ح  و تة ثلآ ، و  م  ا  افب ث اظ     ك ا  ب ث ج ع ا   ث افه   
كانب  لهع ثاهتةا  ث  ا   ا ا  تاك ث او  ث ت  تس ة     ث تاةل  وث تذا  

  عغا  ث او  ثااتتا   وثاجتةا  ، وة ك  ا  ا  ع اب   هث  ث تاةل  با
ل  تلذاق   اا   ا ل     ث اةه، وتلذاق ث  لاهل  وث    ثاجتةا   

 (5882: 0221) عوده ،  ث ف صوتكال  

ت ا    اهم ث ة ث م لة  ة  ثلإنسا  ل   ث ة  ا  ث ت   ث افه  لة  ا  
تشكم ث  ا  لة باا  ث شدتل  ثلإنسانل   ا  تتضة لا ا ث ةهثهب وث ذاعث  

 ا ت ام ث نةاط ث ساهكل     ث افم لا ا  كه  ااب   اتة ا  وث تهجل  وتكتسب لا
وث تشكام و  ث لإ  ثلإهتةا  بةستذدم ث افم   ا    اهم ث هاثف ث ت  تس   

 (5: 0222) فهمي،  ث او   ث ل 
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وث هثاع ان  ا  ةك  تلذاق ث هاثف ث ةاشه      ث تاةل  ثلإنسانل  وع ا   
م تك  ث داث   ه  ع ا   ث افم ث     هف  ستفاا  ستقا  ث ذه  ث اش ح   ا  

   ج ه  ثلإنشا  وث داا  ل  ث ةوتة ا  ث ت  تس       ث تاةل ، لذا كانب 
ع ا   ث طفا  ه  ث ت دا  ث      د  ب  ث ةوتةع     سئه ات  تواإ ع ا   

 (  22:  0222) إبراهيم ،  اطفا  

  ث  وب ا  تضع تاك ث او  نتب  ااا ا ثلإ تلاجا  ث  ا ل   ااش ، 
وابا ا  تتد   افس ا شكً  خالاً ونةااً   ا  بذا  ث طفا  ونةههم ث سالم 
ث و هح  ل    تداث  ث ةهثع  وث ةسا اث  ث ةتا   با او  ، وحذه  ه ث ثاتواإ 

  ا   وثلإ اث  ث سالم ل   ا  ثلإ عثك ث هث   بة  ث طفا   وب ا   اا هث ث 
    اك   تة  تساة   م ث قلا  باوعهم ل  وبع  ستذدم وطا م، كةا  وب 
 ةا ت م    ث و ئ  ث ةدتاف  وث ةوا ا  وثلإ ااا  ث ت   ةك  ا  تتاد م 

 (21: 5999) حلاوه، بدوي ،  لا موت    

 92005  ث ة 0200 ا  ولم ت اث   كا  ث ةوتةع ث ةت   ل   ا  
نسة ، كةا  شكم ث طفا  ش حل  كدا إ و  ة  ل  ث     ث سكان      ااه 

 اةوتةع ث ةت   ل  نش  ث دلانا  وثلإ تا ث    ة ث   ا  ث طفا   اة 
 0 ستهى ث وة هعح  ث و از ث ة كز   ات دئ  ث  ا   وثا تا         

الجهاز المركزي للتعبئة العامة )  ااه  طفم 02 ا (  هث    91 اهث   
 (0200،والإحصاء

   ل ثغ وإنةا جا    ةتةوث هثاع    ثاهتةا  بذااع ث افه   بشكم  ا  ا 
    ذم   ةهج ثل ،  ا  اشاع    تا ث   ث افه  ولذاً  ةا  ةثا  اااع 

    ة ا   ا  ث طفا  0209ث و از ث ة كزى  ات دئ  ث  ا   وثلإ تا   ا  
(  ااه  طفم    ث  كهع باسا  0909 ااددددده  طفم ا    0205لة  ت   ةثم 

%( وة ك لة 0100(  ااه  طفم    ثلإناث باسا   9501%(، وا   0905 
 اهث (  0 - 2، كةا با ب نسا  ث طفا  لة ث فئ  ث  ة ح   0209 اتتف 
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 ا ( لذا با ب 91-90%، بااةا ث طفا  لة ث فئ  ث  ةددددددددد ح      9.05
الجهاز المركزي للتعبئة )سكا  ل   ت %(     جةا    ا  ث 001نسدت م  

 (0205،العامة والإحصاء

 ها اً   ةاً ل  ث ةوتةع    هاا  ظ   اهةل    م  ث افه  ،    ك تشكم 
   ك  وظلف  ث        جانب، ووظلف  ث ةوتةع وثاعتذا  ب     جانب آخ 

د  ت ا ث     ث ه ا  ثلإجتةاةل  ث و   ث ت   اشة لا ا ث افم وث ت  ت ت
ث ةس و        اث  ث افم وت ائت   اللا  ثلإجتةاةل ،  لكه   ث و  ث ة  س  

 ضهث ل اا ولا لا لة ث ةوتةع، و لأ    اهةل  كدا   لة  لا  ث افم خال  
 (022: 0222) الجوابي،  لة  اهثت  ث و ة     ة إ

 ا  تذه  ث     بت  ل  ث طفا  وث تدالط  نشات م ث ةدتاف ،  ت  
ث   كاا   جتةا ة،  ستالع ا   علش ل   ث ت ا تستالع تلهحم ث افم 

ث ةوتةع، فلذه  بإتداة ث ذ ثعث  ث ةاا ا     و ةوتة  ، وحت ام ث افم خ   ة ك 
ها  وث قلم وحت ام ث  ا اب ث ساهكل  وثلإجتةاةل  ث ة غه  ، كةا  كتسب ثلإتوا

ث تفا م  ع ث خ ح  وث ةشاعك  لة ث ةس  ل  ثلإجتةاةل ، و ا تا    تلذق    
 (11: 0222) عبدالرحمن ،  ثلإجتةا   ث سه  ث اةه 

و ا  ث  غم    تزث ا ثلإهتةا  بذااع ث افه   ل  ثلآون  ث خا إ  ا ان  
م ث ةادفض،  هجا ث  ا ا    ث ةشك  ، و شكم خاص ل  ث او  ةث  ث اخ

 ا   ت    نسا   ا ل     ث  بع وث طفا   اةه  وثلإ اا  وث ة  ، 
وح تاط ة ك باندفا  اوباع ث ة ا  ث ت الةل  وث تلل  ل  ث او  ث اا ل ، 
لت تفع   اا  ث  ل  با  ث فتلا  وث اسا ، و ةاع   ث  ا ث  ث تذااا   ث ضاع  

منظمة الطفولة ) ) ا  وث   ا وث ت  تتسدب ل  ثعتفاع   اا  وفلا  ث طف
 (22: 0222 ،اليونيسيف 

ت تم ث او  بتاهح  نظم ث   ا   ث تلل     اجم بةا   ستهحا     ث
ث ةهثطاا  وتواب  شك   ثنتشاع ث   ث  و هث م هاع  لل ا اة    
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ث اااا  ثلإنتاجل   اةهثع  ث اش ح  وهة  ةا  ثلإنتاج وث ث و  ث هطال  لة 
، لذا تكه  ث ت     غا  ث سالة  ه  ث  ا م  (119: 0222السلمي، ) ث ةوتةع

ث  ا   ل  ثنتشاع ث   ث  با  ث طفا  نتلو   تااع  ا ث  غا   الة  ل  
 ت     ه ا  ث طفا  

لا   ث  ةااع     كم  ا  لتم  ال  ثلإنسا  او  تااو      ط ا   هث  
، وهه  كه      اال  ث ا ا   ااً  او لاااً او غا  ة ك ه ثكا  

ك  ههااعثتل  و هال  و  وتاال  وا  ح   انل  ولاتا ااا  و ا ، وحذه  ث   ث  
بإ اث  ث وسم با ااا  وحسا اإ  اة ث اةه و اا  انسوت  وإل ح  ا  تاف 

 (1591551، طياش) ا ا

 ا  ت تد  ث      اهم ث شداص ث      ت ا اه   ع ث افم، بهلف ا 
  ةال ثاجتةاةل  وح     اهك ا واتواهات ا ث ت  تتا  ا ل   و لاا  اتاشئ 

ث تاشئ  ثلإجتةاةل  ل  كثا     ختااص ث افم ث وسةل ، وث افسل ، وث  ذال ، 
وثلإنف ا ل ، ل    ث   إ ه  ث ت  تذه  باوع ث ةهج  ، وث ة اة ، وث ةاشا ، 

 ث ذ ثعث       ث خوث ةقلة ، وث ةاسذ ، وث  ا ا ، وث ةداا ، ووثب   او  تد   
 (20: 0222) إبراهيم، 

   ث   ت تد   سئه   ل  ث داا  ث        اخا  ث ةسئه لا ، ل ة 
ث كدا  ل  ت  ل  ث طفا  وتاشئت م وث تة ا  لا م خال  ل   با ذسطث ت  تذه  

ث ساهث  ث و       لات م، لا   تا ب  وعث ا ا لا لة  كساب ث افم ث ة  ل  
وث ة اعث  ثلإجتةاةل ، وث  ذال ، وث ل كل ، وث تهجل  ث تللة، وث ه ة، و  ث ا  

خا   وابلا    ا    س    ابااا ا و س  تاظلم   ثع  ث ةاز  وج ا  اكث   اا
ث باا  وث تاشئ  ثاجتةاةل  ث سالة   تة  تواب ث باا  ث هاهع ل  ث ةشك   

 ث داا   و ا ا  شكا   ه  ث ت     

هه ث اوع ث  ا   ل  ث  ةال  ث ت  هح   لأباا ،  ا  تكه   ث      وع 
م ه  ث ةتاع ث و  ل  تادل    تلاجات م ث ةا    وث  ا ل  خ   طفه ت 
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ث ةاك إ، لا اعث ا  اكا  ا  ع ا   ث هث ا   وث تهجل ، خال     جانب ث   
 اافم هةا ث ا ث   كف   تلذاق  اا ب ث اةه تلقلذا  الةا وحضة  ث هله  

    ستهحا  ث اةه، كةا تذه  ا  ث افم وث    شك     ا   ستهى   ة الضم 
ث فت   ه  اهم شدتل     ا  اهح  ت  ا ةا  ع ب ض ةا، وت ا ث   خ   تاك

 (  82: 5992) الطحاوي ،  ل   لات 

لذا  ث ه    اى ث      ث  هث م ث ت  اا ت     سه  ت     ث باا  واا 
تسدب با ف م  ه  ث ت      بااا ا    ك ت   ث اا ث  ب وع  تهةل  ث   ب  إ 

   اة ابااا ا، و    م  وب ث  ةم  اة تاةل  و   ث  وخاهعت اث ةشكا  
با  هث م ث ت  اا ت  ى      ه  ت     اباا ها وكلفل  تلذاق ث لةا   وث هاا   
 باا ها    خ   ت الم ث   وإ عثك ا  اة اه ا  ث تللل  وث تهجل  بة اهب 
  م  تة نضة  ث ت او  ث واا وا ضا وله  ث ة اه ا  بشكم لللة 

 وث ةسا ا   اة تواب ث باا   ه  ث ت     

ث   ا  با ة اه ا  ث  ا ل     ث قلة  ث   ثال   لأط ة  وإ  تهةل  
وإ تلاجا  لئا  ث     ث ةدتاف     تاك ث ط ة  وكلفل  تهلا ها ل   او  
 هثع هم وث كانات م   تد  ةث اهةل  با     ةا  ا  ث     تة ا   ااش   اة نةه 

  تة ا  ولل  ث وسم وااعت   اة  ذاو   ث   ث   بال    ة  ا  ا  ث   
)   اة ث اهث   ث افسل  و اة ااع  ث شداص ث وسةانل  وث  ذال  وثلإنتاجل 

 (512 :0220نوار،

وث   ث  ث كا م هه ث     لته   اة جةلع ث  اال  ث   ثال  ث  ز   
 اوسم وحلتاج ا ل  ا ث  وظااف ، ا ا ث   ث  ث ةتهثز  ل ه ث     لتهى  اة 

سا     ث  اال  بتهع   تهثزن  و لس   ث كةلا  ث ت   لتاج ا جسم ثلإن
 اوسم  لإ تفا    ا ا، وتشا  اا  ث   ث    ة تااو  ث شدص كةلا     ث   ث  
تذم    ث تلاجا  جسة  ث  ا ل  بااةا  ه  ث ت      سدد ا نذص  ات  او 
اكث     تاك ث  اال  ث  ا ل  ل  ث   ث ، وث ت     ث ةاا ا  ه     اهم 
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ل   اتل  ث  ا  ،  ا  نوا ا   اا   ه  ث ت     ونذت ا ث ذهث ا ث  ا 
وغا  ث ةااش    هلا  ث ل ث ، كةا ان ا ت تد     ث  ااب  ث ةااش     ث  ااب 

 ( 2: 0225)قنديل ،   ض ف ث تل  ل  ث او  ث اا ل 

وإ   ندفا   ستهى ث ه   ث   ثا  بة   ث ت     ث سالة   زحا    
لع   اا  وفلا  ث طفا  ث  بع وه ث  ا ا دتت  ا  ث   ه  ث ت     وح  

ث كثا     ث اعث ا   ا  ولم ث كثا   ا ا   ة ا   اا   ه  ث ت     ت جع 
  ة ث و م بةله  ث ت     ث تللل   تة ل  اكث  ث دااث  تذا ا، لةثً    ان  
  ا ا ث فذا   ض ف   كانات  وث  ا    ان   ا ا بسدب ج ا  با  اهب ث هااا 

  ( 509: 0222) عبدالمنعم وآخرون ، وث تل  ل  ث   ث 

كةا ا  ث ت     غا  ث سالة  ةااع     ث ساهكلا  ث ت   تا  ا ثلإنسا  ل  
كلفل  ثختلاع وإ اث  وط   وتذا م وتااو  و فظ غ ثا ، وث     ه  ث ت  تذه  

وت  ل  ب ا ثت ا و ةاع ت ا ث   ثال  وتشكام ثتواهات   ث افم اة ت  ل  
ث ة تاا  با ا    ك  تتفق  ع  ثلآ ثب ث   ثال  ث سااا  ل  ث ةوتةع او  ا 
   ف با   ف ث   ثا ، وا شك ا   ا   زز ه إ ث  ا ث  ث   ثال  وحاةا ا 

  ا   لهع ث نشا  ثاجتةاةل  ث خ ى ل  ث دائ   ثم ث ةاع   ونظم ث ةلا  ث
وك  ك ث ةاا اا  ث ا ال  وغا ها    ثا تفاا ، وتتةثم ث  ا ث  ث   ثال  ل  
 هث اا تااو  ث   ث  ول   ا  ث هجاا  ل  ث اه  ونه  ا وط لا ث ا   ونهةل  
ث ةش و ا  ث ةتااو    ع ث ط ة  وكلفل  ا اهب ت     ث طفا  و هث اا ث فاا  

 (22 :  5981) العوضي ،   وغا هاونهةل  ث ط ة  ث ةذا   ل  ث ةاا اا

وت    ث ت     غا  ث سالة   ا  جةلع ال ث  ث ةوتةع  اة تاهح  ث ت     
ث سالة  ث ت  تاخم ل  تهجل   ل   لا ا  ث    ث   ثا  وث تدالط ث   ثا  
 اة ث ةستهى ث هطا ، كةا ا  ه إ ث سلا ا  ت    باوعها  اة ث  ا ث  

، تاك ث  ا ث  ث ت  تس م ل  تذ ح  ث لا   ث   ثال  تةعث ةوث   ثال   وةلع ال ث  
وث ةستهى ث تل   اةوتة ا  بشكم  ا ، و   ث ت ب ا   تم ت اا  او 
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تاهح  طدل   تاك ث  ا ث  ث سااا  ل  ث ةوتة ا  وث ت  تتهثعث    جام   ة 
جام آخ   ن ا  تهغا  ل  ث اف  ث اش ح  بشكم  ةاق و  ا ثعتااط ا بة ث م 

 لإنسا  و ا لا د ا    ت ا ث  ثاتتا    وثجتةاةل  وت الةل  ونفسل  نةه ث

بشكم كدا  ل  تكهح  ثتواها  ث   ا  نله  ثاجتةاةل وتس م ث  هث م 
ث ت     ث سالة  ول  ث تة ا   اا ا لةثً  ث  ذااا ث ا ال    ا تة ا ها  ا  تل   

لا  و ظاه  ثا تفا  تااو  ب ض انهثع ث ط ة ، وهااك ش اا    ال   ثم ث ت
با ةاا اا  ث ا ال  تو م ث ل ث   تااو ه  انهث اً    ث ط ة  وثلإ وا     
انهثع اخ ى، كةا ا  ثندفا  ث ةستهى ث ت الة  او ث  ل    اق تاهع ث  ا ث  
ث   ثال  ثا ت  كل  واا تسا ا  اة ثنتشاع ث  ا ا    ث د ثلا  ث   ثال ، كةا 

ع ث  ا اب ث تلل   اا تااو  ث   ث  و ةا ت     ث تاهث، ان ا تله   و   تاا
كةا ا  ث ةهاع ث و  ثل        اة ث اهةل  ث   ثال  وثختلاع انهثع    ث غ    
اكث     ث خ ى لةث  ث ل ث  ل  ث سهث م ث ال ح  وث وزع   تا و   اة 

ى  اة ث ت  ك ث  ةاك وث ةاتوا  ث ال ح  وح تةا  كا  ث اا    وث تلاع 
تااو  ث لااب و شتذات ، وث اله  وث لدهب وث تة ، بااةا   تةا ث ف  ه   اة 
تااو  ث ذةة وث دض وث  وث فهثك  ث ةه ةل  وث اذه ، بااةا  كه  غ ث   كا  

  ث ةا   تةازث با تاهع وث تاهع نه ا  ا
  www.manhal.com//90/900/90/0/0290)  

وح    ث اخم ل  تكهح  تاك ثاتواها   ا  ث ة ا  ول  نهع ث   ث  ث    
تست اك  ث     ل ه ث ةسئه  ث  الس     نهع وكةل  ث غ    ث ت  تتااو  ا 
ث   ، لةثً  هااك ث     ث ةلسهع  ث ت  تتااو  وجاا  ا س  والضم    

ك ا  ث فذ  هه ا ا ث اا ل  ث اهةل  وث كةل     ث      لاو   ث اخم، وا ش
ث  ااب ث ةااش      ث   ه  ث ت    ، وث فذ ث  وخال  ل  ث ةااطق ث  حفل  
 ةااه    ة بلع  اتوات م    ث غ    ةث  ث قلة  ث   ثال  ث واا   ثم ث دلض 
وث اد   الته   اة  هثع   ا ل   اا ا  وحذتت و  ل  غ ثا م  اة تااو  
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اع ث   اع  و م ث كثا     ث  هثام ث فذا   ث لدهب وث اشهحا ، كةا ا  ثعتف
تلوم    ش ث  وتااو  ث ةاتوا  ث   ثال  ث واا  كا الم وث دلض وحتو ه    ة 

 (82:  5992الصالح ، )  ث غ    ث  خلت 

وا شك    ت الم ث ة ا     ا  إ ل    اثث ث ت ا  ل  تكهح  ثاتواها  
لة   ا   تلة   ا ثلإط ع  اة ث تللل  نله ث ت     ث سالة  او غا  ث سا

كم  ا هه جا ا    خ   ث ذ ث   وثلإط ع  ا  ث تاا ب ا  تاا ع وتذ ا  ا 
 تاع    كتب ونش ث  وخال   ا  ت اق با   ث  وث تل ، وثنتشاع تاك 
ث كتب وث اش ث    ام  اة ث ت ا  ل   ا ث  ث   ث  وآ ثب ، كةا وا   لإ    

ل ه ث ةسهلا ث  الس   تاك ث  ا ث  وث ثذالا   ا  ا  إ ل    اثث ة ك ث ت ا  
تتهل   اةوتةع    خ   و ااا  ث ةت ا    هث     خ   ث تلف وث ةو   
او    خ   اج زت  ث ة ال  وث ةسةه    ةا  تلة  اةوتةع ثلإط ع  اا ا 
وث تة   ب ا وإ اثث ث ت ا ث  ثاجتةاةل     ث ث ةوتةع ل  جةلع ث اهث   و ا ا 

) العقيل ،  ا  ل   ا ثت  ثاجتةاةل  ث ة تاا  با ت     ث سالة   لأطفا  ث ت
5991  :021) 

وإ     ث ا لا ث  ا ل  ث ت  تتا  ا ث ة ا   هاا   اطفا  ا    ث   ث  
وث لا    ثنتشاعها و ذاو ت ا هه ثاهتةا  باظال  ث   ث ، وا تذتت  تاك 

فل  بم ا با ا  تةتا   ة ث ةسك  ث اظال   اة ث   ث  وث  وث  ث ةستدا   
وث ةاا  وث اظال  ث  ثتل ، ل  شك ا   هةا  ة ك اا        ة وله  ث ةاه ا  
 اة ثخت ف انهث  ا   ة ثلإنسا     ط حق غ ثا ، كةا ا   ةاع   ب ض 
ث  ا ث  ث سائ   اا   اث  ث ا ا   ثم ث  ا  باو  ث تداث  و اا  ث هاا   

ل  ث نف او ث فم او ث اتق  اا تاثو  وإ اث  ث ا ا     ك او وبع ث لاع 
 (28:  عبد المنعم وآخرون )اا        ة ثنتشاع ث ةلك و ا  وتاهث ث   ث 
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ونتيجة لأهمية هذا الموضوع فقد ارتبط به العديد من البحوث والدراسات 
 سواء بطريقة مباشرة أو غير مباشرة وفيما يلي عرض ذلك:

 ث سابذ   انلا  ث اعث ا  
ث ت الب تلا ا ث   اد  بدا   سدته    م(5992دراسة ياسين عبد الرحمن) -5

ث ده   ث  د ثا   ااااد  وكددم  د  ث دائدا  ث ةعلشددل   لأ د  ، و سدته  ت اددلم ث ب 
وث   و خم ث    ، وتهلاب نتااج ث اعث د    د  وجده  نذدص شدا ا لد   سدته  

 ثالدد  وث تددلل  غادد     ولدد  ث دده   ث  دد ثا  وث تددل   ددلأ  وا  ث ة اه ددا  ث  
 ددا  ث كثادد   دد  ث اددا  لددإ  هدد ث ث دداذص  دد      دد  اتددهع شددا ا لدد   لددا  ث   
باوعها ل   شااع ث لاجا  ث   ثال  وث تلل   باداا م، وحدز ث  هد ث ث ذتدهع  دع 
تان  ث ةسته  ث ت الة  وثااتتدا   وثاجتةدا  ، وة دك ا  ث كثاد   د  ثلآبدا  

 وث ة  ل  باةه ث افم و اجات  و شك ت  وث   ا   اذت م ث اضج 
  ث دددت الب تتدددةلم بددد ث ج م(5990دراسةةةة رشةةةاد أحمةةةد عبةةةد اللطيةةةف)  -0

ث   ا   ثاجتةاةل   اهاا      ثلإلداب  با فشدم ث كادهىي  اد  اكدا   اند  تهجدا 
 شك   تت اق با   ث   ثم تااو  كةل    ااد   د  ث ا دا ، وث سدهثام وغا اداً  دا 

  غاا  ث افم تلب ث لاح ث اكدا  او بداثلع ث شدفذ   ادة ث افدم تستواب ث     
  ةا  ت تب  ال  اب ثع با     اة لل  ث افم 

هدالب ث اعث د  ث هادهف  اد   وع م(: 5990دراسة زينب محمد عبدالصةمد)  -2
ع دد  ث  دد   لدد  ثتددداة ث ذدد ثعث  ث دالدد  بت   دد  اطفددا  ث  دد   و عث دد  ث  هث ددم 

ذدد ثعث  وهددد  ث دداخم و دددا  الدد ث  ث  ددد   و ذالدد  ث  ددد   ث تدد  تددد     ادد  ثتدددداة ث 
وتهلدداب ث اعث دد    دد  ا  هادداك   ادد  ةث   ا دد    تدداال  بددا   تددد  ث ذدد ثع 
ث داص با ت     وث ةسته  ثاجتةا   وثااتتا  ، وثعتااطا ةث  ا     تاال  

ث اده  با  ث اخم ث ش     لأ    وث قلة  ث   ثال   اهجاا  ث ةات ل  و ا   اثع 
وا  هااك   ا  ةث   ا     تاال  با   وم ث     وث قلة  ث   ثال   اهجاا  
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وثعتادداط ث ذدد ثعث  ثاعتوا لدد  غادد  ث ةاعو دد  وث لا دد  ث   ثالدد   لأطفددا   دد  ع  دد  
  اهث   ا ادم ث ةاع   

ث دددت الب : Brown-Judith-E  (1992)دراسةةةة بةةةراون،  وديةةة   -1
لددل  ث   ولددل  ث طفددا  ث  بددع ث   ذدد ، كةددا ث اعث دد   اااشدد  ث   ادد  بددا  

 او ددب ث اعث دد  ث ت كاددز  اددة  وع ث   لدد  ت   دد  طفا ددا ث  بددلع، و وعهددا لدد  
ث هاا دد   دد  ثلإ اادد ، واشدداع  نتددااج ث اعث دد    ددة وجدده    ادد  بددا  ث ددهز   اددا 
ث دها   وثلإ اادد ، كةددا ت كددا ث اتددااج  اددة لا الد  ث هاا دد   دد  ثلإ اادد   دد  ط حددق 

  ث تلسددااا  لدد   وددا  لددل  ث  ه دد ، وث دداوع ث ةلتةددم  تلسددا  ت   دد    خددا
ث   ددا  ث دد    دد  ى  اةدده ث واددا  وواا دد  ث افددم  دد  ثلإ اادد ، وإنذدداة ث طفددا  

 ث ة  با   ادا  
وث دددت الب هددد إ ث اعث ددد  تلا دددا م(: 0222دراسةةةة صةةةافيناز محمد أبوزيةةةد)  -2

با ةستشددددددفلا  ث  ا دددددد ،   هاددددددا  ث لتدددددده   اددددددة خددددددا ا  ث   ا دددددد  ث تددددددلل  
و  هاا  تذا ة ا، و ذت  ا   تاهح ها،  واشاع  نتااج ث اعث     ة ا     اهدم 
  هادددا  ث لتددده   ادددة خدددا ا  ث   ا ددد  ث تدددلل  با ةستشدددفلا  ث  ا ددد   ددده  
  ادد  ث اداددب بددا ة حض، ث دا دد  ث تة حضددل  غادد  ث واددا ، لدد ه   ث لتدده  

ث   ثالدد  غادد  ث واددا ،  ددا  تاددهع   اددة ث  وحدد   دد  لدداا ل  ث ةستشددفة، ث دا دد 
ث ط ة  ث ةذا    اة بة، و   اهم   هاا  تذدا م ث دا د   ا دا  دا هده  ت ادق 
با طاا ، وث ةة با  وث ختداااا  ثاجتةدا اا ، كةدا اوبدلب نتدااج ث اعث د  
  ة ا     اهم ث ةذت  ا  ث تدة  ادة ا ا د ا  ةكد   هثج د    هادا  ث لتده  

لل  وتذددا ة ا بةددا  سدد م لددة تاهح هددا  زحددا   ث تةهحددم  اددة خددا ا  ث   ا دد  ث تدد
ث دد ز ، تددهلا  ث كددهث ع ث اشدد ح  ث واددا  لددة ث تدتتددا  ث ةدتافدد  با ةستشددفلا  
ث  ا ددد ، ثاهتةدددا  بدددا اهث   ثلإنسدددانل  لددد  تذدددا م ث ددددا ا ، ث تدددلان  ث ةسدددتة   

  لأج ز  ث لا ث  
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  ددا  با  هث ددم (  ث ددت الب تاةلدد  و دد  ث م0222دراسةةة سةةهير إبةةراهيم) -2
ثاجتةاةلدد  ث ةدد      ادد  ث لا دد  ث تددلل   افددم ث ذ حدد ، وتاتةدد  هدد إ ث اعث ددا  
    ث اعث ا  ث تو حدل ، واا ث تدا ب ه إ ث اعث    قلا  ث ده   ثاجتةدا  ، 
وث ادداوث  وث ةذدداب  ، وا دتددب نتااو ددا وجدده    ادد    وابلدد  بددا  تاداددق ب نددا ج 

ثاجتةاةلدد  ث ةدد      ادد  ث لا دد  ث تددلل   افددم  تاةلدد  و دد  ث   ددا  با  هث ددم 
ث ذ حدددد ، وتاةلدددد  و دددد  ث   ددددا  بةهةلدددد  ث تلتددددا ، وث ت   دددد  ث سددددالة   لأطفددددا  

 وث  با   ث ادلعل   لأطفا  وث   ث  ث ت  تتاب ث طفا  ل  ث ذ ح  
(  ث ددت الب ث اعث دد  ث ةذاعندد  بددا  ث   ددا  م0225دراسةةة ما ةةدة حسةةن)  -1

  لدد    تذدداثت م ث شدد دل ، وثن كا دد ا  ادد  تاشددئ  ث باددا ، ث  حفلددا  وث لضدد حا
وتهلدداب نتددااج ث اعث دد    دد  وجدده  ث  ا ددا  دد  ث ة تذدداث  ث شدد دل  ث شدداا   لدد  
ث ةوتةددع ث  حفدد  وث لضددد   ث تدد  تذتادددع ب ددا ث   دددا  وتت ا ددم  ددد  خ   ددا  دددع 

 دل  ابااا ددا، كةددا اوبددلب ا  ث   ددا  ث  حفلددا  اكثدد  ث تذددا ثً با ة تذدداث  ث شدد
 دد  ث   ددا  ث لضدد حا  كةددا ا  ث   ددا  ث  حفلددا  ةث  ث ةسددته  ثاجتةددا   
وث ثذددددال  ث ةددددادفض اكثدددد  ث تذددددا ثً با ة تذدددداث  ث شدددد دل ، ونظدددد ثً  هجدددده  ب ددددض 
ث ة تذددددداث  ث شددددد دل  ث سدددددادل  ث تددددد  ادددددا تسددددددب لددددد   لددددداب  ث طفدددددا  بالإ ااددددد  

طفدددا   ددد  ك تهلددد  وث  ددد ث  ث ةدتافددد  خالددد  ث ةت اذددد  با ت   ددد  ث سدددالة   لأ
ث اعث دددد  بضدددد وع  تهةلدددد  ث   ددددا   تف حدددددق بددددا  ث ة تذدددداث  ث شدددد دل  ث تدددددلل  

 ثلإ وابل  وث تةسك ب ا وت ك ث ة تذاث  ث ش دل  ث سادل  
هددالب ث اعث دد  ث ت دد ف  ادد  تددة ا  م(: 0220دراسةةة داليةةا محمد اسةةماعيل)  -5

  بددد  ث شددد حا   ث  دددا ث  ث   ثالددد   اددد   اد   وتاادددا  ث دددا  وث  لةه سدددتا  بدددا 
ث تدداج ، واوبددلب ث اعث دد  اندد   دد  ث  هث ددم ث  السددل   ةدد   ث شدد حا  ث تدداج  
ثعتفددداع  سدددته  ث كه لسدددت و  لددد  ث دددا ، تددداخا  ث سدددواا ، ثعتفددداع بددد ط ث دددا ، 
وتتضددددة  ث  هث ددددم ثاخدددد   ث تدددداعحخ ث  ااا ،ث شددددلدهخ ،   بدددد  ث سددددك ، تاددددك 

   ث   ث  ث ااتو      ه  ث ت     با اسا   لأطفا
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  ث دددت الب ث ت ددد ف  ادددة  ف ددده  جددده   م(0221دراسةةةة ناصةةةر عةةةوي ) -52

ث ددددا ا  ثاجتةاةلدددد  ث ةذا ددد   دددد  ث ختددداا  ثاجتةددددا   ث اددددة لددددة  طدددداع 
 ةالدد  ث تثقلددف ث تددل   الةدد   ث ذه لدد ، وتلا ددا   هاددا   ددا  تلسددا  تاددك 
ث دددا ا ، وتهلدداب ث اعث دد    دد  ا  ث ختدداا  ثاجتةددا    ذدده  با  ا ددا  دد  
ث  وثع ث ة اىدد  وة ددك  دد  خدد   ث لةدد   ث تدد   ذدده  ب ددا ث ف حددق ث اددد  ب لدد  
ث تثقلف ث تل   اةهثطاا ، كةا تهلاب   د  وجده    هادا  تد    لد  تلسدا  
جه   ث دا ا  ثاجتةاةل  با ة ثكز ث ادل  ث لضد ح  وهد  بداق ث فتد   ث ز الد  

ث ة تااددددد  ث ةدتتدددد   تهةلددددد  ث ةسدددددتفاا    دددددع وجدددده  نذدددددص لددددد  ث ة اه دددددا  
با واندب ث هادداا   تهةلدد  ث ةسدتفااث ، و ددا  تاددهع و داام ث تهةلدد ، و ددا  تدداعحب 
ث ختددددداا  ثاجتةدددددا    اددددد  طدل ددددد   وعإ ث هاددددداا   دددددع ث ةسدددددتفاا  ، ووجددددده  
لددد ه   لددد  توةلدددع ث ةسدددتفاا    لضدددهع ث اددداوث  ث دالددد  با تهةلددد  ث تدددلل  

   ددا  ث ةسددتفاا   ث ة تاادد  بهاا دد  ث طفددا   دد  ث  دد ث ، و ددا  وجدده    سددا
بةهةلدد  ثلإ ةددا  با ة دداعف ث ةت اذدد  با وانددب ث هادداا   طفددا  م وحت كددز ثهتةددا  م 
لدددد  ث لتدددده   ادددد  ث دددددا ا  ث تددددلل  ث دالدددد    ددددم و طفددددا  م و الدددد  لددددإ  
ث ةستفااث  ث ةت   ث   ا    ثكز ع ا   ث  ه   وث افه   وث ةهثطاا   ا   ل  

ث ةةاع ا  ث تدلل  ث هااالد  ث سدالة ، وث تد   اج   ت ام ث كثا     ث ساهكلا  و 
    شةن ا ا  تذام    ت    ابااا م بالإلاب  با   ث   

ث ددت الب ث اعث دد  ث ت دد ف  ادد  م(: 0221أكةةدت دراسةةة خالةةد صةةالح)  -50
ث ددداوع ث ف اددد   لأختددداا  ثاجتةدددا   لددد    ددداث  وتافاددد  وتذادددلم بددد ث ج ث تهةلددد  

وتهلدداب ث اعث دد    دد  ا   لأختدداا  ث تددلل   اكشددف ث ةاكدد   دد  ث  دد ث ، 
ثاجتةدددا    وع  عث ددد  ث ةسدددتفاا    ددد  بددد ث ج ث تهةلددد ، و ددد   وع لددد  ثلإ ددداث  
 د ث ج ث تهةل  ث تلل   اكشف ث ةاك     ث   ث ، وث تاساق با  ث ة  سا  
ث ة الدد  بددد ث ج ث كشددف ث ةاكدد   دد  ث  دد ث ، واهددم ث  وث  او ث  ددا اب ث تدد  
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ثاجتةدددددا   لددددد  بددددد ث ج ث تهةلددددد  ث تدددددلل   ث ةذددددداب    سدددددتدا  ا ث ختددددداا  
ث ف   ددد ، ث اددداوث ، ث ةذددداب   ث وةاةلددد ( كةدددا اوبدددلب ث اتدددااج ا  ث ختددداا  
ثاجتةا       وع وثبة ل  تافا  ب ث ج ث تهةل  ث تدلل   اكشدف ث ةاكد   د  
ث  دددد ث  وتذاددددلم تاددددك ث ددددد ث ج، وتهلدددداب ث اعث دددد  اندددد   هجددددا   هاددددا    الدددد  

ثاجتةا اا  ل  ه ث ث ةوا  وهه  ا  ث تاعحب ث كال   اد  كلفلد    لأختاااا 
 ذا ب ث ج ث تهةلد  ث تدلل   اكشدف ث ةاكد ،  دا    ةدا  ث ختداا  ثاجتةدا   
با ة اه ا  ث ة تاا  با هاا      ث   ث ،  ا   اا ا  ث تةهحدم ث د ز  لإجد ث  

 دع  ذالدا  و ائدا  ب ث ج ث تهةل  ث تلل ،  دا  تادهع و داام ث تهةلد  بةدا  تفدق 
ث ةسددددتفاا  ، واادددد  خددددد   ث ختدددداااا  ثاجتةددددا اا  بددددد ث ج ث تهةلدددد  ث تددددلل  
 اكشددف ث ةاكدد   دد  ث  دد ث ،  ه دداام ث ةسددتدا   لدد  بدد ث ج ث تهةلدد  ث تددلل  
 اكشدددف ث ةاكددد  تذااا ددد ، وث ددداوع ث ةهلدددف   ةدددم ث ختددداا  ثاجتةدددا   لددد  

 ة اة ب ث ج ث تهةل  ث تلل  ا  تاا ب  ع   اث إ ث 
هدددالب ث اعث ددد   عث ددد  تدددة ا   م(: 0222دراسةةةة أميةةةرة محمد السةةةيد محمد)  -.9

ث  دددا ث  ث   ثالددد   اددد  ث لا ددد  ث تدددلل   اددد ب جا  ددد  ثلإ دددكااعح ، وا دددف   
 ا ،  00 -95%    ثجةا   ث  اا  تت ثوح ا ةاعهم  ا با  51ث اتااج    ا  

% 000  ا ا ددل ،وا  %  دد  ث دد كهع  دد  ثلإندداث  تادداو ه  ث  دد ث  كهجادد09وا  
%  ددد  ثلإنددداث 05 ددد  ثجةدددا   ث  ااددد    ةدددم وجاددد  ثالاددداع، كةدددا ا   دددهث   

% 92%  د  ثلإندداث و91%  د  ث د كهع  تاداو ه  وجدتدا   ه لدا و دهث   00و
     ث  كهع  تااو ه  وجاات م خاعج ث ةاز   ثاةا

    هالب ث اعث   تذالم ث لا   ث   ثالم(0228دراسة رحاب محمود علي) -51
وث تدددلل   اةددد ثهذا  ا دددا  ث ةددداثع  ث ثانهحددد  ث تاب ددد   ةا اددد  ثشدددةه  بةلالظددد  
ث ةاهفلددد  وتهلددداب ث اعث ددد    ددد  ا  ا اددد  نسدددا   ةسدددته  ت ادددلم ث ب وإا  لددد  
ث ت اددلم ث ةته ددط وكددا   ته ددط ث ةددةخهة  دد  ث ااادد   اواسددا  ااددم  دد  ث كةلددا  

 اددد  و ددد  ث كةلدددا  ث ةهلددد  ب دددا، بااةدددا كدددا   ته دددط ث ةدددةخهة  ددد  ث دددد وتا  ا 
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ث ةهلدد  ب ددا، كةددا ا دتددب ث اعث دد  وجدده    ادد    اهحدد   هجادد  بددا  ت اددلم ث   
وث ااا  وت ادلم ث ب وث دد وتا  ث لادهثن    ااد  ث دادا ، كةدا وجدا   اد    اهحد  
 هجاد  بددا   ودم ث  دد    دلأوا  وث ةددةخهة  د  ث ااادد  وث دد وتا  ث ااددات ، وهادداك 

 خم ث      اداا  وث داا  وث د وتا  ث لاهثن    ا    اهح   هجا  با   

 ادد  ةكدد   ث اعث دد  ا  هادداك ث  ا ددا  (:۹۰۰۲دراسةةة ولاء محمد عطيةةة ) -90
 ددد  ث اعث دددا  ث لا ثددد  ث تددد  تااو دددب  هبدددهع ث ت   ددد  ث  اددد   دددهح  وةكددد   ا  

%  ددد  ث طفدددا    تةددداو  لددد  ت ددد  ت م  ادددة عادددااق 00  ظدددم  دددا ا  ذدددم  ددد  
 شددددكها، و دددد  جدددد ث  ة ددددك وجددددا  ا  ث طفددددا   تددددابه  ث اادددداط  ث شااسدددد  وث

با   ث  ث ةدتاف  ث ت  ت    ل   لات م بشكم  داد ، كةدا هدالب ث اعث د  ث دة 
ت ددا م ب ددض جهثنددب ث سدداهك ث  دد ثاة  دداى طفددم ث  وبدد   لةا دد  ث طفددا   دد  

  ث  ث   ه  ث ت     
 & Roberts-Gray-Cynthia دراسةةة روتةةرت  يةةري واخةةرون  -51

et.all    (2010):  هالب ث اعث     ة ث ت د ف  ادة ث لا د  ث تد  تهجدا  اا دا
، واا اظ    ث اعث   با   ب ث ج ث تثقلف ث   ثا  و  ث ج ث تاعحب ث ت  تت اق 

ا  ث د ث ج  لسب با ذاع ث كال  وتلتداج   د  ث ةزحدا، وان دا تلتداج   دة  زحدا  د  
 ث     ث ةااهب  ا اث تاةل  وث تةهحم وث ةةاع   ث  ةال   تة ت    

 "Magill- Evans, Et al, (2011أوضةح  دراسةة مالجةا ايفنةز ) -58
واا   ت الب تاك ث اعث   ث ت  ف  ا  تة ا  ث ت      ا  ث ةتابا  با   ث  
ث س طانل  و ا   سا ت ا  ة حض ث س طا   ا  ث ت دال ، وادا اوبدلب نتدااج 

  بد  ث سدد طا  ، وا   كدادد  ا  هادداك اندهع  دد  ث ت   د  تاا ددب بشدكم ث اعث د 
هاددداك  ندفدددا  لددد   عجددد  ث  بدددا  ددد  ث للدددا   ددداى ا ددد  ث طفدددا  ث ةتددددابا  
با سددددد طا  ونذدددددص ث ةسدددددانا  ثلإجتةاةلددددد  وتلدددددا ا  جسدددددةل  ونفسدددددل  لإشدددددااع 

  اجا  ث افم 
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هدددالب ث اعث ددد    ددد  اهةلددد     لددد  م(: 0250دراسةةةة نسةةةمة محمد نةةةا ي ) -59
ث  ا ث  ث   ثال  ث ةسدا   لأ  ث  ث ااتو   د  ث ة تذاث  ثاجتةاةل  وث ثذافل  و 

 دده  ث ت   دد   لأطفددا   دد   دد  ث ددها    دد   دد   دداع  دداهث ، وتهلدداب ث اعث دد  
  ددد  وجددده    اددد  و لذددد  بدددا  ث ة تذددداث  ث ثذافلددد  وث  دددا ث  ث   ثالددد  وث  ددد ث  
ث ااتودددد   دددد   دددده  ث ت   دددد ، ل دددد ث   ادددد  وجدددده    ادددد   ددددادل  بددددا   ددددا    عثك 

ث ثذافلد  وث  دا ث  ث   ثالد  ث داطئد  و دا  ث  د ث  ث ااتود   د   ده  ث ة تذاث  
 ت     ث طفا  

هالب ث اعث   ث لا ل  ث ة ث اث   (:0251دراسة ايمان فؤاد محمد البرقي ) -02
ب نا ج تاعحد   تاةل  ث ساهكلا  ث   ثال   اى طفم ث  وب  وث تةكا    لا ااتد  

هاداك ث  ا دا  د  ث ةةاع دا  ث   ثالد  ث تد   و ذا  ا  إ، واا اوبلب ث اعث د  ا 
تذه  ب ا ث    ع ث افم وت         ه  ث ت   د  وادا اشداع  نتدااج ث اعث د    د  

  .لا ال  ث د نا ج ث تاعحد  ل  تاةل  ث ساهكلا  ث   ثال   اى طفم ث  وب 
 ,Buelow, Menelis,Shore& Austinبيلةةو منبةةيلص دراسةةة  -00

ي وث تدد  اشدداع    دد  ا  ث  دد   ت  بدد    ددة كددمو هااددم  دد  ث ضدد هط  (2016)
وث ةشددددك   نتلودددد   لدددداب  ا ددددا الدددد ث  ث  دددد   بددددة  ث   دددده  ث ت   دددد  وخالدددد  
ث طفددا   ددا م، واددا تددم تتددالف هدد إ ث ةشددك   وث ضدد هط  سددب  تددا ع هدد إ 

ولدد ه   ث تهثلددم  با افددمث ضدد هط   ددة خةسدد  لئددا  وهددة  ث ذاددق فلةددا  ت اددق 
الدددة ث ددددا ا  ث تدددلل   وث ت اددد ث  ث تدددة تلددداث  ا  ادددا  ث  ااالددد   دددع ثختت

 وث تفا م  ع ث ةاع   ولذاث  ث ةسانا   
ث ت ددد ف  ادددة وثادددع    دددت البوث تددد    (0258دراسةةةة فةةةالح آ  صةةةلي  ) -02

جه   ث دا ا  ثاجتةاةل  ث ةذا    ة بد   ده  ث ت   د  وا د هم با ةستشدفلا  
ث لكه ل ، وث هاهف  اة اهدم   هادا  تلذادق تادك ث وده  ، وادا تهلدم ث اا د  
  دددة ث  ا دددا  ددد  ث اتدددااج و ددد  اهة دددا   ددد ا  ث ختددداا  ثاجتةدددا   لددد  تهةلددد  

ث  ددددد ج ث ةاا ددددددا    دددددم و لددددددا  ث ة بدددددة وا ددددد هم بلدددددداات م ث تدددددلل  ونهةلدددددد  
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ثاجتةاةلدددددد    اة  سددددددا ث ختدددددداا  ثاجتةددددددا   بتلهحددددددم ث ةدددددد حض وا دددددد ت  
ث ةتدتتددد  لددد  ث ةوتةدددع ث ةلاددد ،  اددد   ةثدددم ث ختددداا  ثاجتةدددا    اذددد  

 ث هلم با  ث ةستشفة و ا  ث ةاظةا  ث داعجل  ةث  ث تا  
 تعقيب على البحوث والدراسات السابقة:

نسمة محمد نا ي ، م(0225ما دة حسن )كةا ثتفذب  عث    كم      -9
(، 0220(، داليا محمد إسماعيل )0222(، أميرة محمد السيد محمد )0250)

Brown-Judith-E (1992) تة ا  ث  ا ث  وث ة تذاث  ث داطئ   علي
 ث ةسدا   لأ  ث  ث ااتو      ه  ث ت      لأطفا  

 (:0251م  دراسة ايمان فؤاد محمد البرقي )كما إتفق  الدراسة الحالية  -0
(  ۹۰۰۲و عث   وا  محمد  ال    (:0251رشا الدسوقي )وك  ك  عث   
    ا  هااك  (  ۹۰۲۲لاطة  محمد   الا،  ااش   ل لا  وك  ك  عث   

لا ال   اا   تداث  ث د ث ج ث ة ال  ث ةدتاف  ل   كساب ث ثذال  ث   ثال  
ب نا ج  لأنشا   ساهم ل   كساب ه ا  ث طفا    ا  ث طفا ، وا    اث 

 ث ثذال  ث   ثال  وث تهةل  ث   ثال  ث سالة  
 وفى  ضوء ما سبق من الدراسات السابقة يتضح ما يلى: 

 )أ( أو ه الاتفاق بين  الدراسة الحالية والدراسات السابقة:

تتفددددددددق ث اعث دددددددد  ث لا لدددددددد   ددددددددع ث اعث ددددددددا  ث سددددددددابذ  لددددددددة ان ددددددددا تااو ددددددددب   9
  لأطفا     جهثنا  ث ةدتاف   ث  ث   ه  ث ت      هبهع 

اوبدددددددلب ب دددددددض ث اعث دددددددا  ث  هاددددددداك ث  ا دددددددا  ددددددد  ث ةشدددددددك   ث تددددددد    0
  دددددددان   ا دددددددا ث طفدددددددا   تتةثدددددددم لددددددد    ددددددده  ث لا ددددددد  ث تدددددددلل  نتلوددددددد  

ث  وث تددددددد  تددددددد    ث تسددددددةم ث  ددددددد ثا  وثالددددددداب  بدددددددا   ث  ونذددددددص ث  ددددددد 
  اتذتا  ل  لإشااع ث لاجا  ثا ا ل   اافم 
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كةددددا تتفددددق ث اعث دددد  ث لا لدددد   ددددع ب ددددض ث اعث ددددا  ث سددددابذ  وث تدددد  ت تددددد    .
 ددددددد  ث اعث دددددددا  ث تو حدلددددددد  بإ دددددددتداث  لا الددددددد  ا دددددددا  ددددددداثخم ث ةةاع ددددددد  
ث  ا ددددد   ادا دددددد  ثلإجتةاةلدددددد  وهدددددده ث ةدددددداخم ث هادددددداا  لدددددد  ث ت ا ددددددم  ددددددع 

 ا   شك    ه  ث ت      لأطف

كةددددا  تفذددددب ث اعث دددد  ث لا لدددد   ددددع ب ددددض ث اعث ددددا  ث سددددابذ  لدددد  ث ةددددا ج   0
ث ةسددددتدا   ادددد  تسددددتدا  تاددددك ث اعث دددد  ث ةددددا ج ث تو حددددد  لدددد  ث ت ا ددددم 

  ع  شكا  ث ت     ث سالة   لأطفا  

 )ب( أو ه الاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة: 

ث تددددددلل   لأطفددددددا   دددددد  تااو ددددددب ث اعث ددددددا  ث سددددددابذ   هبددددددهع ث   ا دددددد    9
 اظددددددهعث   دتافدددددد  تدتاددددددف  دددددد   هبددددددهع ث اعث دددددد  ث لا لدددددد   ادددددد  ا  
كددددم  عث دددد  كددددا    ددددا اهدددداثل ا ث تددددة تسدددد ة   ددددة تلقلذ ددددا وهددددة  دتافدددد  

 تةا ا    اهاثف ث اعث   ث لا ل  

كةدددددا تدتادددددف ث فئددددد   ددددد   اددددد  ث سددددد  وث ادددددهع لددددد  ث اعث ددددد  ث لا لددددد   ددددد    0
 ث اعث ا  ث سابذ   

ث ةكدددددددان  وث اشددددددد ى وث ز اددددددد   ددددددد  ث اعث دددددددا  وا ضدددددددا  دتادددددددف ث ةودددددددا    .
ث سددددددابذ   ةددددددا  و ددددددم ث اتددددددااج ث ةتها دددددد   دتافدددددد  ا ضددددددا  دددددد  ث اعث ددددددا  

 ث سابذ  

كةدددددددا تدتادددددددف ث اعث ددددددد  ث لا لددددددد   ددددددد  ث اعث دددددددا  ث سدددددددابذ  لددددددد  تادددددددداو    0
 هبدددددهع  دددددم تتااو ددددد  ث اعث دددددا  ث سدددددابذ  وهددددده ثتواهدددددا  ث   دددددا  نلددددده 

   ددددددددد   اظدددددددددهع ا دددددددددا اب ث ت   ددددددددد  غاددددددددد  ث تدددددددددلل  و  ندددددددددا ج  ت ا اددددددددد
 ث ةةاع   ث  ا    ادا   ثاجتةاةل  
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 الدراسات السابقة: من  )ج( أو ه استفادة الدراسة الحالية
الددددددا   ث اعث ددددددا  ث سددددددابذ  ث اعث دددددد  ث لا لدددددد  لددددددة ث ت دددددد ف  اددددددة ا ددددددا اب   9

 ا  ث   ه  ث ت       لأطفا ث ااتو  ب ث ت     غا  ث تلل  

ث  ا دددددد  بإ ددددددتداث   دددددداثخا ا الددددددا   ث اا ثدددددد  لدددددد  تلا ددددددا  وع ث ةةاع دددددد    0
 ث ةدتاف  ل  ث ت ا م  ع  شك   ث طفا  وهه  اخم ث هااا  

 تلا ا  واا  ث  ةم ث ةذته      ا ا اب ث ت     غا  ث تلل    .

 للاغ   شكا  ث اعث   وتلا ا  ا وات ا ث اظ ح  وث ةااثنل    0

الدددددا   ث اعث ددددددا  ث سددددددابذ  ث اا ثدددددد  لدددددد  تلا ددددددا انسددددددب ث ةادددددداهج ث  اةلدددددد    0
  ةستدا   وهه ث ةا ج ث تو حد  ث

و اددا   ادد   ددا  دددق تلتدداج ا دد  هدد ا  ث طفددا  ث  تددة   ددانه   دد   دده  
ث   ا ددد  ث ت  وحددد  ث سدددالة  وث ددد     ت  بددد   اةشدددك   ث تدددلل  وث ة  فلددد    ددد  
ثلإهتةا  ب دم لدة كالد  ث ةوداا  ثانسدانل    ودا  ث تدل ،  ودا   ادم ث داف ، 

 (015: 0221)فايد،با تهةل   ا  ت اق وث دا   ثلإجتةاةل ( وخال  

ت ددددا ث دا دددد  ثلإجتةاةلدددد   دددد  ث ة دددد  ث تدددد  تت ا ددددم  ددددع ث  ا ددددا  دددد   دددد  ك 
ث ذاا ددا  ث ذااةدد  لدد  ث ةوتةددع وتسدد   با ددتة ثع لإ وددا  ث تددهثز  بددا  ثلإنسددا  
و ا  بائت  ث ت   علش لا ا لض     ان ا كة ا   نسانل  تتةاز    غا ها    

ث ة ادددة فلةدددا   ددد ف با ةةاع ددد  ث ةااثنلددد   ات ا دددم  دددع  ث ة ددد  بدالدددل  ث تددداخم
 دتادددف ث ةشدددك   ث تددد  تهثجددد  ث ه ددداث  ثلإنسدددانل ، وحذدددع  اددد    اددد  ث دا ددد  
ثلإجتةاةلدد    ةددد   شدددااع ثا تلاجددا  ث تددد    دددد   ا ددا ث ةوتةدددع وهددد  تتلةدددم 
ث ةسددئه ل  وتسددا ا ث ةوتةددع ث دد    ةال ددا ث شدد ةل  وث تدد  ل   تذددا م ث دددا ا  

اع ث ةهثع  ث ةتا   وث ةلس   وتهظلف ا  ةذابا  تاك ثا تلاجا ، وا ا كانب ل   ط
ج ه  ث ةةاع  ث  ا  وث ل دا  ثاجتةاةلد  ث تد   ذده  ب دا ل ده   دتم با تهجا دا  
وث دادددا  ث دددهظلف  وث  ةالدددا  ث تاظلةلددد  وثلإ ثعحددد  وثاجتةاةلددد  ث تددد  تدددتم  ثخدددم 
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ث دا ا ،  شااع ثا تلاجا  و م ث ة  س  ثاجتةاةل  تلا  وظااف  ل  تذا م 
 (08:5998) البسيوني،ث ةشك   وثاعتذا  با  ث  ث ة اة

وتشاعك   ا  ث دا   ثلإجتةاةل   ع غا ها  د  ث ة د  ثاخد ى لدة        
تذا م ثوج  ث   ا     طفا  ث ة ب  بسه  ث ت     وا د هم بإ تااعهدا   اد  تذده  

سددا  وتدد لض ا   كدده  ث  وددز وث ذتددهع  اددة لاسددف   نسددانل  ت ث ددة ك ث دد  ثلإن
 ددددد عث ا   دضددددع ث فدددد    اظدددد وف، وت كددددا  اددددة بدددد وع  تذهحدددد  نددددهث ة ث ذدددده  
وتاةات ددا  تلذاددق ث تهثلددق ثاجتةددا ة وث افسددة  اافددم وا دد ت  كةددا تسددا ا   ادد  
ث دا ددددددددد  ثلإجتةاةلددددددددد  ث فددددددددد   وثا ددددددددد   وث ةوتةدددددددددع  ادددددددددة ث تكلدددددددددف وث تفا دددددددددم 

 .( 588:  0252،القبندي)وثلإنتاج

و ادد  ا   ةاع دد  ث دا دد  ثلإجتةاةلدد  ت ددتم ب  ا دد  ث طفددا  وا دد هم ،   
وتسددت اف  دد  خدد    ةا ددا  ددع هدد ا  ث طفددا    ددة تكددهح  شدتددلات م بتددهع  
نابو ، وا  تاةدة لدا م ث شد هع با هةلد  وث ثذد   دع  كسداب م خدد ث  تسدا اهم 

بالإ تةددا   اددة ث اضددج وتلةددم ظدد وف ث للددا  وث تددةاام  ددع ث ةشدداكم و هثج ت ددا 
 اددددة ث دددداف  اكثدددد   دددد  ثلآخدددد ح ، وتسددددت اف ا ضددددا   دددد  خدددد    ةاع ددددا ا لددددة 
ث ت ا دم    دم لإشدااع   تلاجددات م وث ت ا دم  دع  شددك ت م وت دا م  داهك م  ةددا 
 و م  ا م شدتل   هح  اا ع   ادة ا  تتفا دم  دع ث ةلدلط ثاجتةدا ة ث د ى 

ث دا دد  ثلإجتةاةلدد  تعددلش فلدد ، وهدد إ ث هدداثف ث ةااددهب تلقلذ ددا  دد   ةاع دد  
 ع ث طفا  وا  هم، ا تتلذق  ا    خ   نواح  ث ختااة ثلإجتةدا   لدة 

   (0251)عبدالفتاح، ا ث  ا وثعإ لة ه ث ث ةوا 

لا ةةاع دد  ث  ا دد  لدد  ث دا دد  ثلإجتةاةلدد  تسددتالع ث ت ا ددم  ددع ث  ا ددا  دد  
ث نسالا ث ةدتاف   تلا ا  تا ع ث ةشك   وا ااب ا  ث افم، ث    ، ث ةاع  ، 
ث ةاظةدددا ، ث ةوتةدددع ث ةلاددد (  سدددت ال  ث ت ااددد  لددد  تادددك ث نسدددالا و سدددا ات ا 

)أبوالنصةةةةر،   ةشددددكا  ةهثج دددد  تاددددك ث ث ةتا دددد  اددددة ث ددددتداث  ث ةددددهثع  وث ةتددددا ع 
وتشددددةم ث ةةاع دددد  ث  ا دددد  ث  ا ددددا  دددد  ث اةدددداةج، وث ةدددداثخم ،  ، (551،: 0229
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وثلإ ددت ثتلولا  ث تدد  اددا تسددا ا ث ةةدداع  ث  ددا  لدد   ةادد  ث ة اددة  ات ا ددم  ددع 
 جةلع ث نسالا و هثج   ث ةشك   

ث اوع ث ة ادة  لأختداا  ثاجتةدا     دة كةا ت تةا ث ةةاع   ث  ا    اة 
ث ةسدئه لا  ث ة اىد  ث تد   ذده  ب دا ث ختداا  ثاجتةدا   ا ادا   ةادد    وةه د 

 اة ا   اتز  بةاا ئ ث ة ا   اا  لا   ب  ك، وتذا  كفا   ولا ال  ث ختاا  
ثاجتةا   لد   ةاع د  هد ث ث داوع كاةدا بدااب ث فوده  بدا   وعإ ث ف اد  وث داوع 

 .( 522) المر   السابق :  ث ةتهاع  ا 

ث دا دد  ثلإجتةاةلددد  بدددة  اضددا ا ثلإنسدددا  تاددتج  ددد  اوبددداع ولإ ةددا    اددد  
 ابدد إ  دد  ك ل دد  اادد ب ث ة دد  ث تدد  تت ا ددم  ددع ث ةشددك   ث ةوتةعلدد  خالدد  

لة ثلآون  ث خا    ث ةوتةعث ت  تةثم ث تلاجا  و شك   وثاعل   ا  ت    
  ة ث  ا ا    ث ظهثه  وث ةشك   ث سادل  وث ت     بةا ا تذاص  وع ث     

ظ دددهع ث  ا دددا  ددد  ث  دددا ث  ث سدددادل  لددد  ث ت   ددد  وخالددد  نتلوددد   هةدددا  ث ةددد ا  و 
  لأطفا  لذا نتج    ة ك ثنتشاع ث  ا ا    ث   ث   

وح تد ث ختدددداا  ثلإجتةددددا   ث ةةدددداع  ث  ددددا   دددد   اظددددهع ث ةةاع دددد   
ث  ا    ادا   ثاجتةاةل  نسق، وحتااو  لة ة ك كم  ا  ت اق ث ت اا  او نسق 

ااددددددددد  وتذدددددددددع  الددددددددد   سدددددددددئه ل  تلذادددددددددق اهددددددددداثف ث ة اددددددددد  ب ددددددددد ا   لددددددددداث ث ت 
ث طفا ،وا ددد تا ةا، وث   ادددا  ثاجتةاةلددد ، وث  وثع ثلإجتةاةلددد ، وث ةشدددك   
ثلإجتةاةل ، وة ك    خ   ث تداث   ا ا اب ث  ةم ث ة اة وث  وثع ث ةدتافد  

  ددد  وث ةت دددا   وث تددد  تةكاددد   ددد   سدددا ا  ث طفدددا  ث ددد      دددانه   ددد   ددده  ث ت 
وا  هم  اة  هثج    شك ت م ث ت  ت     اة  ا ت م ثاجتةاةلد  وتد     ادة 

 (19:  0251حبيب، حنا ،  )  ستذدا م و ا    اات م ثاجتةاةل 

لا ختاا  ثاجتةا    ذه  بداوع هدا  لد   سدا ا  ث ة  سد   اد  تلذادق 
اهدددداثل ا  دددد  خدددد   ث ددددتداث  ث  ا ددددا  دددد  ث ة دددداعث  ث ة اىدددد   ثددددم    دددداع   ددددم 

ث تسدددددوام       ث خ( ل ددددده   ةدددددم  اددددددة  –ث ة  ظددددد   –ثاتتدددددا   –ث ةشدددددكا 
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 سا ا  ث اا   ا   م ث ةشك   وإشااع ث لاجا  ثلإنسانل  وة ك  د  خد   
 وةه    اظة     خاهث  ث تاخم ث ة اة  لم ث ةشدكا  بدا ت كاز  ادة جةلدع 
ث نسددالا  ددهث  كددا  لدد  ث او ا دد   او جةا دد  او  وتة ددا   ةثددم ثتواهددا تفا الددا 
 ةةاع دددد  ث دا دددد  ثلإجتةاةلدددد  وتدت ددددا  دددد  ث دددداةط ث تذااددددا   تفضددددام ث ة  سدددد  

تاظلم  وتةدع(  -خا   جةا    -ثاجتةاةل  تاداق ط حذ   لا    خا   ل   
 (52:0222)علي،     ط لا ث ة ا 

وحدتاع ث ختاا  ثاجتةا   كةةاع   ا     نظ حا     ث  اه  
ثاخ   وا ا اب ث تاخم ث ة اة ث ةت ا    ستدا ا  اظهع ث نسالا ث دائل  
و ةال   م ث ةشكا  كةهج ا    ةا  كةا  شتةم  اة ث كفا   ل  ث ةةاع   

ث ةااش   وث ذاع   اة ث تاخم ث ة اة ث      كز  اة ث ةااش   وث ةةاع   غا  
 ستهحا   ت ا      انسالا ث  ةام  اة طه   تتم ث نسالا  ا ة    ل   د 

 وتةع  -شاك  ثجتةاةل   - اظة  او    س   -جةا   ل ا   -ا    –زوجا 
  وتةع  ا ة   لاو  او شا م( - لاة د  وتةع وطا  د  وتةع  االة  

 (120:  0225،  السنهوري )
   خ   ث     ث سابق  لآعث  ث اظ ح  وث اعث ا  ث سابذ   تضة   انا  
ا   اطفا   ه  ث ت        ث  ا ا    ث ةشك    ثم ث ةشك   ثلإاتتا    
وث ةشك   ث تلل  وث ةشك   ث ت  تت اق با  ث  وث ةشك   ث ة  فل ، وإتضة 

إ تداث  ث ةاخم ث هااا   ت  ا ضا  اجت م       تداث  ث تاخم ث ة اة ب
تستالع ث ت اب  ا  ه إ ث ةششك  ، كةا  تضة ث   اةةاع   ث  ا    وعث ها ا 
ل    ج ث  ا ا    ث ةشك   ث   ح  و ا ا  شك   ا   اطفا    ب   ه  
ث ت    ،    ك تتو  ه إ ث اعث       ث تاخم ث ة اة     اظهع ث ةةاع   ث  ا   

ا  ث   ه  ببا تداث  ث ةاخم ث هااا   تهةل  ث   ا    ادا   ثلإجتةاةل 
ث ت       لأطفا  ، و ذا تساااب ث اا ث   ا  تساؤا  اا ت ا  تلاغ   شكا  

 ث اعث   ث دال  ب ا 
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  ا  ستهى و   ا  ا  ث طفا  ث  ث   ه  ث ت       لأطفا   -9
 دددا  سددددتهى و ددد  ا  ددددا  ث طفددددا  با ةفددداهلم ثلإجتةاةلدددد  ث ة تاادددد   -0

ا  ث   ددده  ث ت   ددد    لأطفدددا   دددا  سدددتهى و ددد  ا  دددا  ث طفدددا  بددد
 بكلفل    تداث  ث   ث  ث   ج   لأطفا  

 ا  كهنا  ث د نا ج ث ةذت ح     اظهع ث ةةاع   ث  ا   ل    -.
ا  ث   ه  ث ت      بث دا   ثاجتةاةل   تاةل  و ة ث   ا  

  لأطفا  

 إلي:تر   أهمية الدراسة   ثانيا: أهمية الدراسة

 ذاع  ا  ث طفا  ث       انه  تزث ا ث اث  ث طفا  بة بة  ه  ث ت      -1
  ةا  و م ب وع  ثاهتةا  ب  ا  ث طفا  وا  هم 

 ااه  طفم  و     ث دا س      ه   09.    ه  ث ت     ل  ث  ا م بد  -0
ث ت     ث لا ، باا م  ااه  طفم  اة ث ام  ل انه      ه  ث ت     

                        (0209ث اهنسلف،   وحلتاجه      ث  اا   ث هخلمث لا  

 نتشاع ا  ث   ه  ث ت     بشكم كدا  و م  سام  ا  ث كدا  ل  ث س ، لةا  -3
با  ث افم ث ت ا  ث      انة      ب  وهه  ازث  ل   ذتدم ث  ة  

 و ا   ا ا  وطةه ا    وزإ   ب     ث هله    ا ا  

طفا    ب   ه  ث ت      اتهةل  بكال  لهعها  ات ا م  ع  اج  ث   ثا -4
 ث ةشك   ثلإاتتا    وث ة  فل  ث ت    انه   ا ا 

تاهع ث د ث ج ث ت   ذا  ا ث ة  ا ث ذه    ات     وث ت   وب تهةل  ال ث   -0
ث ةوتةع ب ا  ك   ستالع ث ة  ا تذهحم ب ث و  وتلساا ا با تة ثع    

 خ    لا  لا اات ا  

اا تساهم ه إ ث اعث   ل  تهللف ث اوع ثلإ واب  ث          ث ةةاع   -6
 تف ام خا ا  ث ة  ا ث ذه    ات     ث  ا  ل  ث دا   ثلإجتةاةل  ل  
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اا تفاا نتااج ث اعث   ث ةسئه ا  وث ة تةا  بة ا  ث دا   ثلإجتةاةل  ل   -7
ث تدالط وث تاهح  ووبع ث داط ث ةستذدال  ث ت  تس م ل  تلسا  
ث ةةاع   ث ة اى   ادا   ل  تذا م ث دا   ثلإجتةاةل   لأطفا    ب  

 . ه  ث ت     ل   ت 

 الدراسة: هدفثالثا: 
 التالية:  الهدفتسعى الدراسة إلى تحقيق        
لا الدددد  ث تدددداخم ث ة اددددة  اةةاع دددد  ث  ا دددد  با ددددتداث  ث ةدددداخم  ثختادددداع  9

  لأطفا  ا  ث   ه  ث ت      بث هااا   تهةل  ث   ا  
  -الدراسة: فرضرابعا: 

 تسعى هذه الدراسة إلى التحقق من صحة الفرض التالي:         

لددددد ولا ةث   ا ددددد    تددددداال   ادددددا  عجددددد    اهحددددد   بدددددا    ته ددددداة  تهجددددا
ا  ث   ددددده  بددددد عجدددددا  الددددد ث  ث ةوةه ددددد  ث تو حدلددددد  لدددددة تهةلددددد  ثا  دددددا  

 ث قلا  ث ا اىث ت       لأطفا  ادم و  ا ث تاخم ث ة اة  تا ة 
 خامسا: مفاهيم الدراسة:

 . مفهوم التدخل المهنى:5
مجمة  )   ل  ث ة وم ث دهجاز ث تداخم ث ة ادة بةند  تكافد  ث داخه  لدة ث  د       

 (000: 5998،  اللغة العرتية

وح  ف ا ضاً بةن  ي  وةه د  ث نشدا  ث ة اىد  ث ةدااد  ث تدة  ذده  ب دا        
ث ختددااة ثاجتةددا ة وث ةهج دد    ددة نسددق ث ت ا ددم   لدد   ، زوجددا  ، ا دد   ، 
 اظة  ،  وتةع( ب اف  سا ات   ادة   داثث ت ااد ث   ذتده   و  غه د  لدة 

ا  و لم و  اعف  طاع ث ت ثتلول   لا   بةهاثف وط لا تلذذ ا تلكة ا اخ  ل
 (9: 0229)علي،    ت ف ب ا لة  طاع   ا  ث دا   ثلإجتةاةل  
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وح  ف ث تاخم ث ة اة لة ث دا   ثلإجتةاةل   اة ان  ث  ةم ث تدا ع 
 دددددد  ث ختددددددااة ثاجتةددددددا ة وث ةهجدددددد    ددددددة انسددددددالا ث ةةاع دددددد  لددددددة ث دا دددددد  
ثلإجتةاةلدددد  نسددددق ث  ةاددددم ، ونسددددق ث  دددداف ، ونسددددق ث  ةددددم ، ب دددد     دددداثث 

 ا ث  وت اادد ث    غه دد  لددة هدد إ ث نسددالا تدد  ى   ددة تلذاددق اهدداثف ث تدداخم تددة
ث ة اددددة وهدددد ث ث تدددداخم  كدددده   دالدددداً  اددددة ا دددد  ث دا دددد  ثلإجتةاةلدددد  ث ة  فلدددد  
وث ة اعحدد  وث قلةلدد ، كةددا   تةددا ث تدداخم ث ة اددة  اددة ث داددهث  ث تا لدد  ثاعتادداط، 

  ث تافادددد   اددددة ث تذددددا   ، جةددددع ث ة اه ددددا  ، وبددددع ث دادددد  ،   ثج دددد  و تاب دددد
 دتادددددف  سدددددتهحا  ث ةةاع ددددد  بةدددددا  ددددد  ى لدددددة ث ا ا ددددد    دددددة   ددددداثث ث ت ااددددد ث  

 (520:  0251)حبيب ،ث ةااه   

من خةلا  العةرض السةابق يمكةن الباحثةة أن تعةرف برنةامل التةدخل المهنةى   
 فى هذه الدراسه بأنه:

 وةه دددد  ث نشددددا  ث تددددة  سددددتدا  ا ث ةةدددداع  ث  ددددا   تهةلدددد  ث   ددددا    9
 ث   ا   ث ت  وح  ث سالة   لأطفا   بة ا اب

 ستاا ه ث ث د ندا ج  ادة ا د  ث دا د  ثلإجتةاةلد  ي ث  دا  ث ة  لد    0
 وث ة اع  وث قلة  ي  

ه ث ث تاخم    خ   خا   تم تادلذ ا با     ث عتااط  م ث تذدا    دم   .
ث تداددددلط  اتدددداخم ث ة ادددد  ،  اا ددددا ث ت ااددددا  ددددم ث تافادددد   تات دددد  بالإن ددددا  

    وث ةتاب 

 سددت اف ب نددا ج ث تدداخم ث ة اددة  اتددة ا  لدد  نسددق ا دد  اطفددا    بدد    0
 ه  ث ت      تةكا  ث       ث ت ا م  ع ث ةشك   ث ااتو      ه  

 ث ت      ثخم ث     و سا ات م  اة ثلإ تفا       هثع  ث ة  س  
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 تضدددددة  هددددد ث ث د ندددددا ج ثلإ دددددت ثتلولا  وث تكالكدددددا  وث  وثع ث ةاا دددددا    0
ث  دد  بكلفلدد  ث ت ا ددم  ددع ث ةشددك   ث ااتودد   دد   دده  ت   دد   تهةلدد  

 ث افم  ثخم ث     

 – ددددتم ث تدددداخم ث ة اددددة  اددددة  سددددتهحا   دتافدددد   ث ه دددداث  ث تدددد      5
 ث ه اث  ث كد  (  –ث ه اث  ث ه ا  

 ددتم تذاددلم ب نددا ج ث تدداخم ث ة اددة وث ةتاب دد   اتةكددا  دد  تلذاددق ث هدداثف   1
 ث ةاشه إ   

 العامه للخدمه الا تماعيه : مفهوم الممارسه -0

واددا   لددب  ثادد     دداعف ث دا دد  ثلإجتةاةلدد  ث ةةاع دد  ث  ا دد   ادد  ان ددا      
ثلإطدداع ث دد    ددهل   لأختدداا  ثلإجتةددا   كةةدداع   ددا  ا ا ددا نظ حددا  نتذاالددا 
 اةةاع دددد  ث ة الدددد   ادددد  ا  ت اادددد  ث داددددا   تادددداو  كددددم  سددددتهى  دددد   سددددتهحا  

 (01:  0222)سليمان وآخرون ، ةع ث ةةاع      ث ف    ت  ث ةوت

كةددددا ان ددددا  اظددددهع شددددا م  اةةاع دددد    كددددز  اددددة ث ةسددددئه ل  ث ةتاا  دددد  بددددا       
ث ختددددااة ثاجتةددددا ة كةةدددداع   ددددا  وث  ةاددددم لددددة ث ت ا ددددم  ددددع ث ةشددددك   
ثا د ح  لددة ث دائدد  و ادد   تضددة  نسدق ث ختددااة ثاجتةددا ة   ذددا  ث دا دد ( 

 ةدهثع  لة  هثاع ث ةةاع د  ث ةدتافد  كشددص   ادة  د  ث  ا دا  د  ثلإتواهدا  وث
ث خ ى ث ةتا د  لدة ث ةوتةدع ث ةلادة وث د ى  د  ث ةةكد  ا   سدا ا ث  ةادم لدة 
ث لتدده   اا ددا ا ددا ث  ةاددم  نسددق ث  دداف( لاتضددة  ث  ةاددم كشدددص لددة  ددا 
ةثتدد   دد   كهناتدد  ث شدتددل  واددا  كدده  ا دد  ، الددااا ،  وتةددع  لاددة، وا ضددا 

 ( 01: 0255) عبدالقادر ،  ث ةوتةع ث  ا ةة ث ةللط ب 

لا ةةاع   ث  ا    ادا   ثلإجتةاةل   اة ان ا  اخم تذع  اة اع ع  اانة     
ا ا ل  وهم ث ساهك ثلإنسانة، ث تا  با  ث شداص وث دائ ، ث  ةم  ع اى 
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  ستهى    ث ةاظه   ث اش ح  وثلإنسانل ، ث  ةم نله ث سلا ا  ثلإجتةاةل  
(Karla, Michael,2011:8 لذط (  

 مفهوم الممارسة العامة فى هذه الدراسة على أنها:ويمكن أن يحدد      

    ت دددددا ث ةةاع ددددد  ث  ا ددددد  لدددددة ث دا ددددد  ثلإجتةاةلددددد   ددددد  ثاتواهدددددا  ث لا ثددددد
 وث ةتذا    ات ا م  ع ا   اطفا    ب   ه  ث ت     

    ستاا ث ةةاع  ث  ا  لا ا  اة ا      فل  و  اعح  و لةل  

   ونسدق ث  د   لدة تةكادا م  د   ت كز  اة ث ةس  ل  با  نسق ث ةةاع  ث  دا
 ث ت ا م  ع ث ةشك   ث ااتو      ه  ث ت     

   تتاادب  وةه دد   تاه دد   دد  ث  وثع ث ة اىدد  ث دالدد  با ةةدداع  ث  ددا   تددة
  ت ا م  ع ث    ث ت   هجا ب ا طفم   حض بسه  ث ت     

    كةدددا ان دددا ت كدددز  ادددة تلذادددق اهددداثف ث  اث ددد  ثاجتةاةلددد   لأ ددد  وث طفدددا
  حض   ه  ث ت      
 .مفهوم امراض سوء التغذية  :2

  نذددص ث اةددهح شدد ح  ا حبدد   ةالحدد  ث تح   دد   ةالتدداي   ةددا كانددب نقةةص التغذيةةة -
ث شفتا   ة ثوث  لإنح ةا  لتاجتا    ة ت       ةا اُ  ث ذهُ    اوُ  ث لبُّ با هلا ، 

اثاُ  با ثاا    وث تح
لي•     طب(  اهب ل  ث غ    ث ت   تااو  ا ث ف ُ  كةتا ونهً ا سوء التَّغذيه الَأوَّ

و دا  ث تهثا دا  اددة ث  االد  ث  السدلم  كا ة ددا   وث فاتا اادا  وث دد وتا ، وة ددك 
احِّئ      نتلو  ث فذ  او ث  ا ث  ث   ثالح  ث سم

   طدددب(  ددددا  ادددداع  ث وسددددم نفسدددد   اددددة ث تتدددداص سةةةةوء التَّغذيةةةةة الثَّةةةةانوي • 
الحددددد ، بسددددددب  ددددد   ث داك حدددددا  او ث كددددددا او ث كادددددة او ث و ددددداز ث  االددددد  ث   ث
 (502:  0228) الانصاري ،.ث  ضة ح  ةهً ا
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(  دددد  PEMنذددددص ث ددددد وتا  وث ااادددد    بةن ددددا  مةةةةراض سةةةةوء التغذيةةةةةيعةةةةرف أ
  تااددددد  ثعتااطدددددا و لذدددددا با  ددددد ث  ثاطفدددددا  ةاددددداع   ددددد   دددددا   ددددداا    بدددددل  

    جاندا  
 كافل   كم   ث م ث  ة  ثاو    تهل  ث   ث  بكةلا  

ث ثانلددددد    هددددده تادددددهع ث  ددددد ث  وهددددده ا  تهجدددددا كدددددم  كهندددددا  ث هجاددددد  ث ةتكا اددددد  و دددددا  
 ث ت كاز  ا   

لددداف وث دددا  ددد  ث ا دددا  ،  ددد ث نودددا كثاددد ث  ددد  ث ةشددداكم ث   ثالددد  ث ة الددد    وث دددااب ا 
 – ث داهه   –ث ك  ههاداعث   –ث اذص ل  ت اط  ث ةدهث  ث   ثالد  ث  ا د  وهد    ث دد وتا  

 ( 1:  0222) الحسين ، ث ةا  (   –ثا  ح ث ة انل   –ث فاتا ااا  
 ه  ث ت   د   ادا ث طفدا  هده  ا د    بدل  تادتج  د   ف ه  ث  ث  وحةك  ا   لا  

نذص او زحا   او ثخت   لد  تاداو  ث  االد  ث   ثالد  ث  ا دل  ث تد   لتاج دا ث وسدم 
ث ت   دد  نتلودد    ددا   هث ددم، بةددا   ااةدده وث تاددهع بشددكم لددل    ةكدد  ا   لدداث  دده 

 ل  ة ك 
 لدددددداث  اددددددا ا ا  لتددددددم ث افددددددم  اددددددة كةلدددددد  كافلدددددد   دددددد   نقةةةةةةص التغذيةةةةةةة: -9

 ث  اال  ث   ثال  ث  ا ل   ثم ث د وتااا  وث فاتا ااا  وث ة ا   
 لددداث  ادددا ا  تاددداو  ث افدددم كةلدددا  كداددد    ددد  ث ا دددا ، خالددد   زيةةةادة التغذيةةةة:-0

       ة ث سةا  وزحا   ث هز  ث ط ة  غا  ث تلل ،  ةا  
 لداث  ادا ا  تاداو  ث افدم نظاً دا غد ثالًا  فتذد    دة ث تادهع  عدم التةوازن الغةذا:ي:-.

 وث تهثز  ل  ث  اال  ث   ثال  

 :الا راءات المنهجية: سادسا  

 نوع الدراسة:  .5

تست اف تاتةة ه إ ث اعث     ة  عث ا   لا   ااا ث تاخم ث ة ا ، وث ت  
   طدل   ث تة ا  ث كاة او ث وزاة  د نا ج    ث د ث ج وثختااع ث كشف 
ت اف  قلا  نتااج ب نا ج  ةم  جتةا ة    خ   تهلا   كةا لا اات ،
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ث شهثها ث ةهبهةل  وث شا ا  ث تة تا   اة ث اعج  ث تة انوز ب ا ث د نا ج 
  هبهع ث تذهحم 

  ث تاخم ث ة اة ولة ه ث ثلإطاع تس ة ث اعث   ث لا ل   تلا ا لا ال
ا  ث   ه  ب اةةاع   ث  ا   با تداث  ث ةاخم ث هااا   تهةل  ث   ا  

   ث ت       لأطفا 
 المنهل المستخدم: .0 

 تساااً  ع نهع ه إ ث اعث  ، و ا ت      ل     اهاثف، لإ  ث ةا ج شا  
ة ك  ث تو حد  هه انسب ث ةااهج  ا ةم  ع تاك ث اعث   كةا ت ى ث اا ث  ، وا 

ث ةاخم ث ةا و  هه ث كث    اة     إ ث اعث  ، ل ه  لاو    اةل   اظة  
 اعث   ث   ا  با  ث ةت ا ح  ا اهةا  ستذم وهه ب نا ج ث تاخم ث ة ا  

 وث خ  تابع تاةل  و   ث   ا  با  ث   ه  ث ت       لأطفا  

م ث ذداة وث ا اى وتهثلذاً  ع نهع ث اعث   واهاثل ا  تم ثلإ تةا   اة ث تتةل
 وةا   وث ا  وح تد  ه ث ث تتةلم ا ا انهثع ث تتةلةا  ث تو حدل  وحتم 
  تداث  جةا   تو حدل  وث ا  وث قلا  ث ذداة  اا ا  م ث تاخم با ةت ا  
ث تو حدة وهه ب نا ج ث تاخم ث ة اة  اةةاع   ث  ا    م ث قلا  ث ا اى  اف  

  ث ذدا  وث ا ا ، و   ل  ث ت ا ث  ث تة ث وةا   و ساب ث ف ولا با  ث قلا ا
 ا ب  اوةا   ث تو حدل  نتلو  ب نا ج ث تاخم ث ة اة و   ل   اى نوا   لة 

 تلذاق ث هاثف ث ت  انشة    اجا ا 

 أدوات الدراسة:  .2

 ةث كددا   ددا ج ث اعث دد   وددب ا   لددا  تلا دداثً   لذدداً لددة بدده  نددهع ث اعث دد ، 
لإ  ا وث  ث اعث  ، ا تذم اهةل      ا و دا  اد  ا  ثاختلداع ث وادا وث داااق 
  وث  ث اعث    زحا  د   عجد  نوداح ث اعث د  وث ااد  ث  اةلد    دا،  د  ك   تةدا  
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ةل  و   ث   دا  بدا  ث   ده  ث اعث   ث لا ل   ا  ا ث  وث ا  وه   قلا  تا
 ث ت       لأطفا    

مقياس حو  تنمية وعةي الأمهةات بةامراض سةوء التغذيةة  ل: فةا :  وهةو  -
 من إعداد الباحثة.

 وقد تم إتباع الخطوات التالية في بناء القياس:
    ا  تلا ا ث ب ا     9
    ا  للاغ    تةاع  ث قلا  ل  لهعت ا ث و ل    0
    ا  لالا ث ةقلا     .
    ا   اا  ث ةقلا     0

   وادددا اا ددب ث اا ثدد   تلذادددق هدداة  عث دددت ا . مرحلةةة تحديةةةد أبعةةاد المقيةةةاس5
وتتدددددةلم  قلدددددا  تاةلددددد  و ددددد  ث   دددددا  ب دددددا ث  ث ت   ددددد  ث تدددددلل  ث سدددددالة    

 بالإ تةا  ل  جةع ةااعث  ث ةقلا   ا   ا   تا ع وه  

 ب ا ث  ث ت     ث تلل  ث سالة      ث ة ثجع ث اظ ح  وث كتابا  ث ةت اذ   ا 

ثلإطدددداع ث اظدددد   ث ددددداص بةهبددددهع ث اعث دددد ، وحشددددةم ا بلددددا   دددد  كلفلدددد    ب 
  تداث  ث ةاخم ث هااا  ل  ث   ا   ث ت  وح  ث سالة ، وك  ك بة  ث   ه  

 ث ت      لأطفا   اا ث طفا   

  ثلإط ع  ا   ا      ذا ل  ث ت     ث سالة   ج 
 . مرحلة صياغة إستمارة القياس في صورتها الأولية: 0

وادددا   دددتفا   ث اا ثددد   ددد  كدددم ة دددك لددد  تلا دددا اب دددا  تاةلددد  و ددد  ث   دددا    
بددة  ث   دده  ث ت   دد   لأطفددا  ولذددا  ةوةه دد   دد  ث ة شدد ث  ث ةتفددق  اا ددا لدد  

 ث اعث ا  ث سابذ  وه   
 تهةل  ث   ا  ب ا ث  ث ت     ث تلل  ث سالة   -
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ريهام مصطفي حسن 
 مصطفي

 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية 

  وفقا  للخطوات التالية:مقياس تم تصميم الوقد 

باا   قلا  تاةل  و د  ث   دا  ب دا ث  ث ت   د  ث تدلل  ث سدالة    لد   .1
لددهعت  ث و لدد    تةددا ثً  اددة ثلإطدداع ث اظدد    ااعث دد  وث اعث ددا  ث سددابذ  
ث ة تاا      جاندب ثلإ دتفا    د  ب دض ث ةذدا ل  وإ دتةاعث  ثلإ دتدلا  

     تلا ا ث ةهثاف ث ت  ت تاط بةب ا  ث ةقلا  ث ة تاا  بةهبهع ث اعث
 :Reliability إ راءات ثبات المقياس -ب

ث دادددده   ددددد  اهددددم خادددددهث    ددددداث  ا ث  ث قلددددا   اددددد  تددددا   ادددددة  ادددددا   هددددد إت تددددد  

ث ةقلدددا  وث  ددد    ددد    ددداث إ  لقدددل   دددا وبدددع  ددد  اجاددد   ادددة نفددد  ث  ااددد  ولدددة 

 :هى  اا  نف  ث اتااج ، و   اهم ث ه اام ثا تاال  ث ظ وف  دتاف  ، و 

 :Cronbach's alphaمعامل الفا كرونباخ  -5
 Cronbach'sاا ددب ث اا ثدد  بإ وددا    ددا    ث ثاددا  با حذدد  ث فددا ك وناددا  

alpha  ف     ةثا   ا اا  ثا ا دل   د   اد  ث تودان    (52) اة  اا  اهث  ا 
 كةا  تضة 
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الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية باستخدام المدخل الوقائي لتوعيه 
 الأمهات بأمراض سوء التغذية للاطفال

 (   5)   دو 
أبعاد أبعاد مقياس توعية الامهات بامراض سوء التغذية  ل: فا   الثبات معاملات

 52كرونباخ   ن=  على معامل  الفا

و ا تددا   ا   ددلم   ددا    ث ثاددا    تف دد  وهدد ث  ددا   اددة  اددا  ث ةقلددا   يتضةةح مةةن  ةةدو )    (
   ا اا  ث ةااثنل  و     ث داا ث اعث   نتااجث ثذ  ل  
  در ة مستويات تحقق الوعي في ضوء المتوسط الحسابي والقوة النسبية 

 (  2)    يوضح جدول 

 والقوة النسبية الحكم علي درجة تحقق مستوي الوعي في ضوء المتوسط الحسابي

مستويات تحقق  الوزن النسبي
 الوعي

مستويات تحقق  القوة النسبية %
 الوعي

أذا تروحت قيمة المتوسط  للعبارة من 
 16.1إلي  1

القوة النسبية من أذا تروحت  ضعيفةتتحقق بدرجة 
 %..666إلي   33633

تتحقق بدرجة 
 ضعيفة

أذا تروحت قيمة المتوسط  للعبارة من 
 3633إلي  16.1من  

تتحقق بدرجة 
 متوسطة

من أذا تروحت القوة النسبية 
 %..116إلي   %..666

تتحقق بدرجة 
 متوسطة

أذا تروحت قيمة المتوسط  للعبارة من 
 3إلي  3633من  

من أذا تروحت القوة النسبية  قويةتتحقق بدرجة 
 %111إلي   %%..116

 تتحقق بدرجة قوية

 ودلالة الدر ة المعيارية: المقياستحديد أوزان  -
ددددددددد ث ددددددد   دددددددا ا ددددددددد ن دددددددم  ددددددد   ددددددد ث ث دددددددتوابا    ث ةقلدددددددا    سدددددددتهى تدددددددم تلا دددددددا 

 نعةةةةةةةةةةةةةةةةةم جدددددددددددددددددا  وزنلددددددددددددددددد   لإ دددددددددددددددددتوابا  كدددددددددددددددددا تة  (، وتددددددددددددددددم   ادددددددددددددددددا   عا
    عج 9= لا - عجتا   0الي حدما =  -ا  عج.=

  

 معاملات الثبات عدد العبارات بعد المقياس
 14846 21 للأطفال توعية الأمهات بأمراض سوء التغذية
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ريهام مصطفي حسن 
 مصطفي

 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية 

 ( 2   دو  رقم)
 المقياسيوضح دلالة الدر ات المعيارية لأبعاد 

الدر ة الكلية  المقياس بعد م
 العظمى للبعد

الدر ة الكلية 
 الوسطى للبعد

الدر ة الكلية 
 الدنيا للبعد

توعية الامهات بامراض سوء  9
 التغذية  ل: فا 

02×.=52 020=02 02×9=02 

 وهى عبارة عن حاصل ضرب عبارات البعد فى الوزن.

 مجالات الدراسة:  .1

  -)أ( المجا  المكاني: 

ش ث ذتدد   5تلددا  ث ةوددا  ث ةكددان   ااعث دد  لدد  ث ة  ددا ث ذدده    ات   دد  
بةلالظدد  ث ذدداه    –ث  اادد  تاددع ث  ائدد  ث  ا دد   اةستشددفلا  وث ة اهددا ث ت الةلدد  

 وة ك  لأ ااب ث تا ل   

 ت ةم ث اا ث  با ة  ا ث ذه    ات      -9

 ا د     ظ  ث اا ث  باندفا  و   ث   ا  ث ةسدتفااث   د  ث ة  دا با    -0
 ث ت  وح  ث سالة  وة ك    خ   ث ت ا م    م 

 ناع  ث اعث ا  ث تة  عتااب ب  ث ث ةوا  لة  او   ام ث اا ث   -.

ت  اددددب ث ةسددددئه ا  با ة  ددددا وث ددددت اث هم  تذددددا م ث ةسددددا ا  وث ت دددداو  لإتةددددا   -0
 ث ال   ع ث اا ث   

 د   وجه  ل حق  ةم بإ ثع  ث ة  ا ث ذده    ات   د   ادة   دت اث  ا   لسد  -0
 تاداق انشا  ث تاخم ث ة اة و ا تا ة زحا   لا اات  
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الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية باستخدام المدخل الوقائي لتوعيه 
 الأمهات بأمراض سوء التغذية للاطفال

 -المجا  البشري: -)ب( 

 تةثدددم ث ةودددا  ث اشددد ى   ددد إ ث اعث دددل  لدددة  ااددد   ةا ددد   ددد  ث   دددا  
ث  ت   ت      ا  ث علا ث  با ة  ا ث ذه     ات   د  وث ةسدتفااث   د  خا اتد  

  اا   02و ا هم 
 شروط اختيار تلك العينة:   -

ث دد     تدداهث  ادد  ااددم ث دداعجا  لددد  ث قلددا  ث ذدادد   ةقلددا  تاةلدد  و ددد   -9
 ث   ا  با   ا   ث ت  وح  ث سالة  

  شاعكه  ل  ث نشا  ث ت   ذا  ا ث ة  ا ث ذه    ات        -0

  هثلذت م  ا  تاداق انشا  ب نا ج ث تاخم ث ة ا  وثلإ تزث  ب ا  -.

  ا    اطفا    انه      ه  ث ت      -0
 -جا  الزمني:)ج( الم

اش    5وه  ث فت   ث ت    ت  ات ا تو    ث تاخم ث ة ا  وث ت  با ب  هث   
  0200        /    / .020باا     /    /   
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ريهام مصطفي حسن 
 مصطفي

 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية 

برنامل التدخل المهني من منظور الممارسة العامة للخدمة 
الا تماعيةلتنمية وعي الأمهات بامراض سوء التغذية  

 ل: فا 
 أولا : الأساس النظري لبرنامل التدخل المهني 

ث  ا  ث اظ    ااعث       فاهلم    ث ه   بتف   ا   وث ه   بة ا اب  -9
 ث ت     ث سالة  بتف  خال  

 ث اعث ا  ث سابذ  و ا تتضةا     نتااج  -0
ث ةهج ا  ث اظ ح  ث ةستةا     ث ةةاع   ث  ا    تاةل  ث ه   با  ث   ه   -.

 لأطفا  بةا تتضةا     نظ حا  و اثخم ونةاةج  ت ام  ع طدل   ث ت      
 ث ةشكا  

ثلإطاع ث اظ    ادا   ثاجتةاةل  و ا  لتهح     ث ت ثتلولا  وتكتلكا   -0
و  اعث  وا وث  تةثم ثلإطاع ث ة ج    اةةاع   ث  ا    ع تاةل  ث ه   

 با  ث   ه  ث ت       لأطفا  
ةاةج ث ةةاع   ث  ا    ادا   ثاجتةاةل  و ا نةهةج ث تاخم ث ة ا  كة ا ن -0

 تضةا       ث م وخاهث  ث تاخم ث ة ا      اظهع ث ةةاع   ث  ا   
 ث     تاا ب  ع طدل   ث ةشكا  

 ث قلا  ث ذدا  وتفسا إ وتلااا   -5

 ثانيا : أهداف التدخل المهني 
ت تد   ةال  تلا ا ث هاثف    اهم  ةالا  ث تاخم ث ة ا   ادا   

 ثاجتةاةل   ا  ا  تلا ا ث هاثف       اة اب ا  ب نا ج ث تاخم ث ة ا  

 تلا  ث  اف ث  الس  ل   لا   ااا ب نا ج ث تاخم ث ة ا  ل  تاةل  و   
 ث   ا  با  ث   ه  ث ت       لأطفا  
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الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية باستخدام المدخل الوقائي لتوعيه 
 الأمهات بأمراض سوء التغذية للاطفال

وحشةم تاةل  ث ه    اة       اال  وه   ث وانب ث ة  ل  ، ث هجاثن  
 ، وث ساهك  

ث اا ث  ث هاثف ث ف ةل   تلذاق ث  اف ث  الس  فلةا  ت اق بكم ب ا وتلا  
    ثب ا  ث ه   كةا  ا   

 توعية الأمهات بامراض سوء التغذية  ل: فا :  -5
تهةل  ث   ا  بت كاب  لتهحا  ث ا ا   سب ث تلاج جسم  -

 اطفا     تة ا تسدب ث سةا   
ث  اال  ث ت   كه  ث   ا  بض وع  ثابت ا     ب ض  تهةل  -

   ا تة ا   ئ  اة اطفا    وت      ة لذ  ث ا   
ث   ا  بض وع  وبع نظا  غ ثا   لته   اة ث  اال   تهةل   -

 ث   ثال  ث ت    ان  جسم اطفا       نذت ا  
ث   ا  بض وع   تااع نظا  غ ثا   ساهم ل  ث تذ ثع  تهةل  -

  ستهى ث سك  ل  ث ا   اا اطفا     
 ث   ا  بداهع  ث هجاا  ث س ح   وث واهز    تهةل  -

 ثالثا : أنساق العمل في برنامل التدخل المهني:
نسق  لاث ث ت اا   ث اا ث  ث ت  تذه  بتافا  ب نا ج ث تاخم ث ة ا   -9

 بالإبال    ة ل حق ث  ةم 
نسق ث  اف  ث   ا  ، ث ة  س  ، ث ةوتةع ، ث ختاا   -0

 ثاجتةا   
 ث اا ث  ، ث   ا  نسق ث ف م    اونه  -.
نسق ث  ةام   تةثم ل  ا  ا  ث طفا  وحتم ث تاخم      كةل ث   -0

 وكوةا   
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ريهام مصطفي حسن 
 مصطفي

 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية 

 رابعا : مراحل التدخل المهني: 
 المرحلة التمهيدية:-5

 ا  اا ب ث اا ث  ل  ه إ ث ة  ا  بإ اث  نفس ا    فلاً ، وة ك    خ   
كةا تم ثاط ع   ثاط ع  اة  ا كتب    با  ث   ه  ث ت       لأطفا ،

 اة ث ةذا ل  ث دال  بتاةل  ث ه  ، وة ك ب      اث  ث ةقلا ، كةا اا ب 
ث اا ث  ل  ه إ ث ة  ا  با ت ااا ث شفه   ع ث  ا  ث طفا   ه  ث داهث  
ث ت   هف  تم ثتداةها وا وثع كم    ث اا ث  وث   ا ، ولت   ث تاخم ث ة ا  

وحةك  ل  ه إ ث ة  ا  ث تداث  ب ض  وا اك   ةاع   ث نشا  ث ةدتاف ،
ث ة اعث ، كااتتا  وث ة  ظ ، و  ض ث  وثع كا ةةك  وث ت  ه ، وك  ك 
ث ت  ف  اة ث ة  سا  ث ةوتةعل  وث دد ث  وث ةتدتتا     تفا      

 خا ات م و  ث و م ل  تافا  انشا  ب نا ج ث تاخم ث ة ا  
 مرحلة التقدير:  -0

لا    ث قلا  ث ذدا   ه   ث   ا  با  ث   ه   تم لا ا تاداق ث ةق
 ث ت       لأطفا ( 

 مرحلة التخطيط:  -2

 ا   تم تلا ا ث هاثف ث  ا   وثاج ثال   هبع ب نا ج ز ا   تلقلذ ا 
 ل حق ث  ةم (   –وتهبة  وع كم    ث اا ث  ونسق ث  ةام  ث   ا  

 مرحلة التنفيذ:  -1

با تداث  ثا ت ثتلولا  وث تكتلكا   اا ب ث اا ث  ل  ه إ ث ة  ا 
ث ةاا ا   تاةل  و   ث   ا  با  ث   ه  ث ت       لأطفا هحتضة  ة ك 
ث قلا  ب ةم ثجتةا ا  وناوث  و لاب ث  ووعش  ةم و اااشا   ع 

 ث   ا  
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الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية باستخدام المدخل الوقائي لتوعيه 
 الأمهات بأمراض سوء التغذية للاطفال

 مرحلة التقييم:  -2

ل  ه إ ث ة  ا   تم تلا ا ث ةستهى ث    ولم   ل  و   ث   نتلو  ت  ب ا 
 دد ث    اا  وحتم لا ا   ا   تاداق ث ةقلا      اخ ى  ات  ف  اة ث  ااا 

    ب نا ج ث تاخم ث ة ا   
 مرحلة الإنهاء:   -1

 ا  تذه  ث اا ث  ل  ه إ ث ة  ا  باانفتا  ث تاعحو ، وة ك    خ   
تة اا    جانب ث اا ث     ا  ث طفا ، وة ك    خ   ث تاا ا ل  

حتم ل  ه إ ث ة  ا  تذهحم ث د نا ج    خ   تاداق ث ةقلا ، ث ةذاب   ، و 
 و   ل  ث ت ا ث  ث ت   ا ب و اى لا ال  ب نا ج ث تاخم ث ة ا   

 خامسا : استراتيجيات التدخل المهني:
 ثتلول  ت ا م تث  -ث ت ثتلول  ثااااع -ث ت ثتلول    ا   ث داا  ث ة  ل  -5

 ث ساهك  ث ت ثتلول  ث تفا م ثاجتةا    
 سادسا : التكتيكات المستخدمة في برنامل التدخل المهني:

   ب ث اوع-ثلإاااع تكتلك -ث وةاةل  ث ةاااش  تكتلك -تكتلك ثاتتا 
 سابعا : الأدوار المهنية المستخدمة في برنامل التدخل المهني: 

 -كه لط -كة ا ج -كةذا   اتس ل   -نا كوا ع  ادلا -كت  ه   -كةةك 
 كةذه 

 : الأدوات المستخدمة في برنامل التدخل المهني:ثامنا
 ث ةسابذا    - ث ةلاب ث  وث ااوث  وعش ث  ةم ثاجتةا ا -ث ةذاب  

حسةةةةاب اختبةةةةار )ت( بةةةةين القياسةةةةين القبلةةةةي والبعةةةةدي . النتةةةةا:ل الخاصةةةةة ب1
 : الدراسةللتحقق من صحة أو عدم صحة فروض 
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ريهام مصطفي حسن 
 مصطفي

 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية 

و اعجدددددد   ذدددددد  (  2020 تدددددداال   اددددددا  عجدددددد    اهحدددددد    لدددددد ولا ةث   ا دددددد  تهجددددددا 

 عجدددددددا  الددددددد ث  ث ةوةه ددددددد  ث تو حدلددددددد  تهةلددددددد  ث   دددددددا   ة ته دددددددا  بدددددددا  %( 50 

 ادم و  ا ث تاخم ث ة اة  تا ة ث قلا  ث ا اى  بة  ث   ه  ث ت     

 (1 دو  رقم )

ومتوسط الفروق بين القياسين يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

القبلي والبعدى باستخدام )ت( للفرض الفرعي الثانى وهو توعية الأمهات بأمراض 

 سوء التغذية

 ع م القياس
متوسط 

 الفرق

الانحراف 

المعياري 

 للفرق

قيمة ت 

 المحسوبة
 المعنوية

 0.22 02.22 القبلي
02.12 0.12 41433 1415 

 5.25 22 البعدي

و ددا تددم بشددةن ا  دد    ددا      تدداال   تضددة  اددا وجدده   بيانةةات الجةةدو  السةةابقباسةةتقراء 

( بددا  ث دداعجا  ث لالددم  اا ددا 2020لدد ولا  ث دد    تدداالا ةث   ا دد    اهحدد   اددا  سددتهى  

توعيةة الأمهةات بةأمراض سةوء  ي ث ثدانة اا  ث اعث د   اددم و  دا ث تداخم( فلةدا  تتدم با ا دا 

( لدد   ددا  ا  نظا ت دا ث واو لدد   اددا 12.22ث ةلسده      اد  با ددب  لةدد    (ي   التغذيةةة 

( وهددددد ث   ادددددة ا   لةددددد    9015( با دددددب  90( و اعجددددد    حددددد    2020 سدددددتهى   اهحددددد   

( و الد   ةكد  ث ذده  ا  ث اعث د  ا ددب 2020ث ةلسه   <      ث واو ل   اا  ستهى  ا    

(  2.22)  عجد    اهحد  وجده  لد ولا ةث   ا د    تداال   ادا  ث ثانةلل  ل ب ا ث ف    

توعيةةة الأمهةةات  ي عجددا  الدد ث  ث ةوةه دد  ث تو حدلدد   ةبددا    ته ددا  %(92)و اعجدد   ذدد  

 ادم و  ا ث تاخم ث ة اة  تا ة ث قلا  ث ا اى   ي بأمراض سوء التغذية 
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. حسةةةاب نسةةةبة التحسةةةن لافةةةراد عينةةةة الدراسةةةة مةةةن الامهةةةات قبةةةل وتعةةةد التةةةدخل 2
 المهني :

التحسةةةن لكةةةل فةةةرد قامةةة  الباحثةةةه بحسةةةاب مجمةةةوع در ةةةات كةةةل فةةةرد لحسةةةاب نسةةةبة 
فةةى كةةل محةةور مةةن محةةاور المقيةةاس ، ثةةم حسةةاب النسةةبة المئويةةة لكةةل فةةرد فةةى 
القيةةةةاس القبلةةةةى والقيةةةةاس البعةةةةدي وحسةةةةاب الفةةةةرق بينهمةةةةا ، والجةةةةداو  التاليةةةةة 

 توضح ذلك :

 ( 2 دو  )

 الأمهات بأمراض سوء التغذية نسبة تحسن كل فرد من عينة الدراسة فى بعد توعية يوضح 

 (52ن =)

 رقم المبحوث
 داء فىنسبة الأ

 )%( القياس القبلي

البعدى داء فى القياس نسبة الأ

)%( 
 الترتيب نسبة التحسن

5 55 86.7 31.7 
8 

0 45 91.7 46.7 
1 

2 48.3 91.7 43.4 
4 

1 43.3 90 46.7 
مكرر5  

2 46.7 86.7 40 
6 

1 51.7 90 38.3 
7 

2 45 85 40 
مكرر1  

8 41.7 85 43.3 
مكرر1  

9 46.7 90 43.3 
مكرر1  

52 46.7 90 43.3 
مكرر1  
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31.7 

46.7 
43.4 

46.7 

40 
38.3 40 

43.3 43.3 43.3 
45 

46.7 46.6 

41.6 
40 

0
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35

40

45

50

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

 رقم الفرد

 (توعية الأمهات بأمراض سوء التغذية)الثانىنسبة التحسن البعد 

 رقم المبحوث
 داء فىنسبة الأ

 )%( القياس القبلي

البعدى داء فى القياس نسبة الأ

)%( 
 الترتيب نسبة التحسن

55 43.3 88.3 45 
3 

50 40 86.7 46.7 
مكرر5  

52 41.7 88.3 46.6 
2 

51 46.7 88.3 41.6 
5 

52 46.7 86.7 40 
مكرر1  

البعةد يتضح من الجدو  السابق أعلى مبحوث تحسن من برنامل التدخل المهنةى  فةى هةذا 

( ، وأقل مبحوث تحسةن مةن برنةامل التةدخل 11.2( بنسبة تحسن ) 50-1-0هو رقم )

 (.25.2( بنسبة تحسن ) 5المهنى هو المبحوث رقم )

 الشكل )    ( التالى يوضح ذلك :
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 المرا   المستخدمة

، الإسكندرية ، دار  الشباب وتنمية المجتمع( : 3111غباري ،  أمل محمد سلامة )  -
 .16، ، ص.1الوفاء لدنيا الطباعة والنشر ، ط

، تنمية الموارد البشرية والخدمة الاجتماعية(: .199منقريوس ،  نصيف فهمي ) -

المؤتمر العلمي التاسع للخدمة الاجتماعية، القاهرة، جامعة حلوان، كلية الخدمة 

 الاجتماعية.

مقترح في خدمة الجماعة لتنمية خصائص برنامج (: 3111صالح، أماني صالح ) -

، رسالة ماجستير غير  المواطنة الصالحة لدى الطلاب المشاركين في النادي الصيفي

 منشورة، كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة حلوان ، ، 

دور الأخصائي في حماية الطفل من الانحراف بأندية (: 1991موسي ،فؤاد سيد ) -

ي السادس، جامعة القاهرة، فرع الفيوم، كلية الخدمة ، المؤتمر العلممراكز الشباب

 الاجتماعية.

اطفال فى ظروف صعبة الاطفال  العاملين واولاد (  :1991كريم ،عزة علي) -

 ،القاهرة المجلس القومي للطفولة والامومة  الشوارع

إسهامات طريقة تنظيم المجتمع في تحسين الأداء (: .311عودة ،عبد الله علي)  -

، مجلة دراسات خصائيين الاجتماعيين العاملين مع الأطفال المعاقين سمعيا  المهني للأ

، القاهرة، جامعة حلوان، كلية 31، ع1في الخدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية،ج

 الخدمة الاجتماعية.

 أطفال الشوارع مأسا ة حضارية فى الألفية الثالثة(: 3111فهمى ،محمد سيد) -

 .3111امعى الحديث، ،الاسكندرية ،المكتب الج

مفاهيم تعليم ذوي الاحتياجات الخاصة في ضوء ( : 3113إبراهيم ، مجدي عزيز)  -

 ، القاهرة، مكتبة الأنجلو المصرية.متطلباتهم الإنسانية والاجتماعية والمعرفية

(: الرعاية الاجتماعية للطفل الأصم 1999حلاوة ،محمد السيد ، بدوي ،السيد محمد) -

 .1999الاجتماعية، الإسكندرية، المكتب العلمي للنشر والتوزيع، دراسة في الخدمة 

(: الكتاب الإحصائي السنوي، 3133الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء) -

 القاهرة.

 (: مصر في أرقام، القاهرة.3131الجهاز المركزي للتعبئة العامة للإحصاء) -

سلام، القاهرة، دار عالم الكتب (: المجتمع والأسرة في الإ3111الجوابي ، محمد طاهر) -

 .3للطباعة والنشر والتوزيع ط

(: رعاية الأسرة والطفولة من منظور الخدمة 3116عبدالرحمن ، رأفت محمد )  -

 .1الاجتماعية، القاهرة، دار العلوم للنشر والطباعه،  ط.

(: عالم عربي جديد بالأطفال، دراسة حول 3116منظمة الطفولة ) اليونيسيف ( )  -

 .1ع الطفولة في الدول العربية، القاهرة، دار الشروق، طواق

(: رحلتى مع الادارة، القاهرة، دار غريب للطباعة والنشر 3116السلمى ،على)  -

 والتوزيع.
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( : أثر الغذاء فى الوقاية من الأمراض، مجلة العلوم والتقنية، 1991طياش ، نوال ) -

 التقنية .، الرياض، مدينة الملك عبد العزيز للعلوم و11ع 

( : اتجاهات الأمهات نحو أطفالهن ، المؤتمر العلمى 3111إبراهيم ، رزق سند ) -

 .3111مارس ، 31السنوي مركز دراسات الطفولة، جامعة عين شمس، 

( : المستوى التعليمى للأم وتنشئة الطفل، المؤتمر العلمى 1991الطحاوى ،ملك محمد )  -

 شمس ،مركز دراسات الطفولة. السنوي الثالث للطفل المصرى، جامعة عين

 (: الغذاء والتغذية، الإسكندرية، دار المطبوعات الجديدة.3113نوار ، إيزيس ) -

(:  دراسة الوعي الغذائي لطلبة وطالبات التعليم 3111قنديل ، اماني وآخرون )  -

، 39الثانوي العام والفني بالإسكندرية، مجلة الإسكندرية للبحوث الزراعية، المجلد 

 الثالث. العدد

(: أثر تنفيذ برنامج إرشادي إقتصادي منزلي في الحالة 3116عبد المنعم وآخرون ) -

الغذائية والصحية للأطفال في قرية خورشيد بمحافظة الإسكندرية، مجلة الإسكندرية، 

 .3، ع39المجلد 

( : التغذية وصحة المجتمع، الكويت، مؤسسة الكويت للتقدم 1911العوضي، فوزية )  -

 العلمى.

o www.manhal.com//13/136/13/6/3116. 

(: أسلوب إرشادي لتوعية المرأة السعودية في مجال الغذاء 1991الصالح ،محمد)  -

والتغذية، إصدارات الندوة السعودية الأولى للغذاء، كلية الزراعة، جامعة الملك 

 سعود، الرياض.

اته في المجتمع (: أثر التغير الإجتماعي على الغذاء وعاد1991العقيل ،سليمان )  -

السعودي، إصدارات الندوة السعودية الثانية للغذاء والتغذية، كلية  الزراعة، جامعة 

 الملك سعود، الرياض.

قنديل ، ياسين عبد الرحمن: التربية الغذائية وتطور الوعي الغذائي لدي أمهات  -

جامعة  المستقبل، بحث في: المؤتمر السنوي الثالث للطفل المصري وتنشئته ورعايته،

 .1991عين شمس، مركز دراسات الطفولة، المجلد الثاني، 

عبد اللطيف، رشاد أحمد: اسهام طريقة تنظيم المجتمع فى تصميم برامج الرعاية  -

الاجتماعية للإصابة بالفشل الكلوى، "،المؤتمر العلمى الخامس، جامعة القاهرة، فرع 

 .1993، 3الفيوم، كلية الخدمة الاجتماعية، ج

(: تأثير القرارات الخاصة بتغذية الأسرة علي الحالة 1993مد، زينب محمد)عبدالص -

الغذائية للأطفال في سن ما قبل المدرسة، رسالة دكتوراه، غير منشورة، كلية 

 الاقتصاد المنزلي، جامعة حلوان،.

Brown- Judith-E(1992): Maternal nutrition and the primary 

prevention of disabilities, (sage focus edition, vol. 131,  
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(: معوقات خدمات الرعاية الصحية بالمستشفيات 3111أبو زيد ، صافيناز محمد)  -

العامة والتخطيط لمواجهتها بمحافظة القاهرة، رسالة ماجستير، غير منشورة، كلية 

 الخدمة الاجتماعية، جامعة حلوان.

وعي الأمهات للعوامل  (: برنامج لتنمي3111ميهوب ، سهير إبراهيم عيد)  -

الاجتماعية المؤثرة علي الحالة الصحية لطفل القرية، رسالة دكتوراه غير منشورة، 

 جامعة عين شمس، معهد الدراسات العليا للطفولة.

(: المعتقدات الشعبية الشائعة في تنشئة 3111جلاله، ماجدة حسن عبد الهادي)   -

والأمهات الحضريات، رسالة ماجستير الأبناء دراسة مقارنة بين الأمهات الريفيات 

 غير منشورة، جامعة عين شمس، معهد الدراسات العليا للطفولة.

(: تأثير العادات الغذائية علي ليبربروتينات الدم 3113اسماعيل ، داليا محمد)  -

والهيموسستين بين مرضي الشريان التاجي، رسالة ماجستير، غير منشورة، كلية 

 ة حلوان.الاقتصاد المنزلي، جامع

(: جودة الخدمة الاجتماعية المقدمة من 3111عبد التواب، ناصر عويس)  -

الأخصائي الاجتماعي في إطار عملية التثقيف الصحي، بحث في المؤتمر العلمي 

 .3111السابع عشر، جامعة حلوان، كلية الخدمة الاجتماعية، 

الصحية (: دور الأخصائي الاجتماعي في التوعية .311محمود ،خالد صالح) -

للكشف المبكر عن الأمراض، بحث في المؤتمر العلمي التاسع عشر، جامعة 

 حلوان، كلية الخدمة الاجتماعية.

(: تأثر العادات الغذائية علي الحالة الغذائية والصحية 3111السيد، أميرة محمد )  -

لطلاب جامعة الإسكندرية، رسالة ماجستير، غير منشورة، كلية التربية النوعية، 

 عة طنطا، جام

(: تقييم العادات الغذائية وتأثيرها علي الحالة الصحية 3111علي، رحاب محمود)  -

للمراهقين في بعض المدارس الثانوية التابعة لمدينة اشمون بمحافظة المنوفية، 

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية.

غير السوية للأطفال، رسالة ماجستير غير ( : التغذية 3119عطية ، ولاء محمد)  -

 منشورة، كلية التربية جامعة المنوفية.

   Roberts-Gray-Cynthia and others(2010): International Journal 

for Quality in Health Care Advance Access published May 9, 3111 .  

Magill- Evans., & and et.al (2011): the parenting journey of 

mothers of young adults with multiple impairments journal of 

developmental and physical disabilities,  

(: دور المعتقدات الثقافية والعادات في حدوث أمراض 3113ناجي، نسمة محمد )  -

سوء التغذية في مرحلة الطفولة المبكرة، رسالة ماجستير، غير منشورة، كلية 

 داب، جامعة الإسكندرية.الآ
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( : فاعلية برنامج تدريبي لتنمية السلوكيات 3111البرقي ، إيمان فؤاد محمد)  -

الغذائية لدي طفل الروضة، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية ، جامعة 

 مدينة السادات.

 Buelow, Menelis, Shore & Austin(2006): stressors of parents of 

children with epilepsy and intellect disability, journal of 

neuroscience wring, 31(3 

(: جودة الخدمات الاجتماعية المقدمة للمرضى 3111مرزوق ،فالح ال صليع)  -

وأسرهم بالمستشفيات الحكومية، دراسة مطبقة على المرضى وأسرهم بالمستشفيات 

 (.69)1خدمة الاجتماعية، الحكومية بمنطقة نجران، بحث منشور بمجلة ال

(: الدور الدينامى للمساندة الاجتماعية فى العلاقة بين ضغوط .311فايد ، حسين) -

الحياة المرتفعة والأعراض الاكتئابية ، دراسات نفسية،الإسكندرية: المكتب الجامعي 

 الحديث.

ر (: الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية من منظو1991بسيوني الفاروق إبراهيم) -

تكاملي، مجلة دراسات في الخدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية، جامعة حلوان، كلية 

 الخدمة الاجتماعية.

(: السياسة الاجتماعية والممارسة المهنية للخدمة 3113القبندي، سهام) -

 الإجتماعية،القاهرة، المكتبة العصرية. 

تتعرض لها  (: الضغوط الحياتية التى3111عبد الفتاح ،رضا عبد التواب) -

مريضات سرطان الثدى وتصور مقترح لادوار الممارس العام للتعامل معها،رسالة 

 ماجستير غير منشورة )كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة حلوان.

(: فن ممارسة الخدمة الاجتماعية ، القاهرة ، دار الفجر 3119أبو النصر ،مدحت ) -

 للنشر والتوزيع.

(: نظريات ونماذج التدخل .311يم إبراهيم)حبيب ،جمال شحاته ، حنا ،مر  -

المهنى على مختلف انساق ومستويات الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية، 

 الاسكندرية: المكتب الجامعى الحديث.

(: مدخل الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية 3111على ،ماهر أبو المعاطى)  -

تمر العلمي الثالث عشر، كلية للتعامل مع المشكلات والظواهر الاجتماعية، المؤ

 الخدمة الاجتماعية، حلوان، أبريل .

( ، الممارسة العامة المتقدمة وتحديات القرن الحادي 3111السنهوري أحمد محمد)  -

 والعشرين، القاهرة، دار النهضة العربية، الطبعة الرابعة المعدلة.

 م .                     3131اليونسيف، التقرير السنوي، -

 (: المعجم الوجيز، القاهرة: طبعة وزارة التربية والتعليم.1991ع اللغة العربية)مجم -

(: نماذج ومهارات التدخل المهنى فى الخدمة 3119على ،ماهر أبو المعاطى) -

 الاجتماعية، القاهرة، مكتبة الزهراء.
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(: الممارسة العامة من منظور حديث فى الخدمة .311حبيب ،جمال شحاته) -

 لإسكندرية، المكتب الجامعي الحديث.الاجتماعية، ا

(: الممارسة العامة فى الخدمة الاجتماعية 3116سليمان ،حسين حسن وأخرون)  -

 .1مع الفرد والأسرة،بيروت: المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع، ط

(: مدخل الممارسة العامة فى مجالات 3111عبد القادر، زكنية عبد القادر خليل) -

 .1الاجتماعية،القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية، طالخدمة 

Karla krogsrudmiley, Michael o' melia, Brenda Dubois;(2011) 

generalist social work practice, United States; ally bacon is an 

imprint of Pearson, updated sixth edition, 2011, p.8. 

(: معجم لسان العرب، القاهرة: دار المعارف 3111الأنصاري ،محمد أبن منظور)  -

 للنشر والتوزيع .

( : أمراض سوء التغذية الناتجة عن   نقص 3113الحسين ، هالة عثمان أحمد )  -

( عند الاطفال دون سن الخامسة وعلاقتها بالتغذية ، PEMالبروتين والطاقة )

ساسية ، جامعة أم رسالة ماجستير  غير منشورة ، كلية العلوم والعلوم الطبية الا

 درمان الاسلامية .

 


