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: مشكلة الدراسة وأهميتها: 
ً
 أولا

ِ أيارتو أ يا    لِظم يي تهم ليا لحهياس ا وبياء  الصحة هي أثمن ما فيي الجويج و 
إليلييييا م  ميييية الصييييحة المالمهيييية ي ولييييا الحاليييية ال ييييي ي م يييي  فيلييييا ال يييي   يأييييجات المأ هيييية 
لِهبييي  هيييي مجييي     يييجت مييين  أِء ن يييجء ال ييي   فيييي ةالييية او ماههييية ويييي س  اِلجبيييماوهة 

 .(45، ص 6002)البيوك، والفراء، الأم اض فحبب 
 ا وبيياءو ةأييج   ميين ةيي  أولييا ع يي  يالصييحة ال سيي ج  ة الجثييا   مم ييي تم يي  ِ 
لِييي  قِييي  الجاقييي و أ ض فيييي ت وم ييي  مييين لابييي  ال زاميييا الاع ييي ا  هييي ا ِ مثييي   أهييي ا  أ
 إليي  ت  يي  لا فلييي الصييحهةو يالججاوييب كبيييً ا اه مامًييا 0202 لمييا  المبيي  امة ال  مهيية

 ومهيي  فييي ِ ال فاههيية صييحهة هييه  ي ومييا  الجمهيي  تم يي  ضييماء أولييا ع يي  الصييحة
 الأ ييي    اِلغانيييا  الأهييي ا  فيييي يمجوبليييا تييي ث  مِحييي  اتلا الصيييحة أء بييي  الأعميييا و

 منظمةة ) المبي  امة ال  مهيية مين ي جيزأ لا أصييهً   ويزرًا لكجوليا و ييً ا بلياو تِ ي ث  ل   مهية
 .(4 ص ،6005 العالمي ، الصح 

اِل  بيهة  اِلصيحهة  اِلاق صيا نة  تِم  مش  ة الحِ   من المشي    الاو ماههية 
ِ   تييب ع يلييا الم ييي  ميين المشيياك   اللاميية ال ييي تجاويي  لافيية المج ممييا  ع يي  البييجار 
تِحأيييي   ِ و اوي ييي   مِج ممييي و  أِسييي ت   ِ فاههييية مصيييابي الحيييِ    ال يييي ت م ييي  ب كهييي  

مِبييياهم   فييي اِلاق صيييا ه  ي ت مهييية المج مييي  الييي ه ن يييه   هييي  اسييي أ ل  الاو مييياعي 
ِ ء لاويي  أكثيي  تزايييً ا (6000)حنةةا، ِ فاهي يي   تِ ميي ض مل  ييف ال لييا  ل حييِ  و   .

سيي جا  اليي ين ن هشييجء فييي الب يي اء  5بييين الأا ييااو فالأا يياا اليي ين تأيي  أعمييا هي عيين 
اِلم جسييلة اليي    فييي إق ييهي  يي   الم جسيي  لم  ميية الصييحة المالمهيية أكثيي   الم ل ضيية 

 جفاس مين الحيِ   يمأي ا  الضيمف تأ  مًيا مأا وية يالأا ياا الي ين ن هشيجء فيي ع ضة ل
ِ ييي لم  ميية الصييحة المالمهيية   ِ اِلم جسييلة اليي    فييي ا ق ييهي الأ الب يي اء الم ل ضيية 

(Wounds International, 2014, p 1  .) 
ةِجمليا Temu, et al., 2008قِ  اس ل ف    اسية ) ( تح يي  أسيماا الحيِ   

الأا يياا  ِء سيين اللامبيية اليي ين تييي إ  يياللي إليي  مب شيي ها  مأااميية  عِ ولييا ليي  
تِي تلبي  ه ت ال  اسة ع   عي ة م جوية مين  مين  022في م ي ة  ا  الب   ب  زاوهاو 

تِجصيي   ال  اسيية إليي  أء وبييمة الحييِ   ليي   اليي لج   ٪ 5205٪ مأابيي  24الأا ييااو 
أِء مم يييي الأا ييياا ب بيييمة ) عِ أعميييا5204إوييياوو  أِء  0-1 هي بيييين ٪( ت ييي ا سييي جا و 
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أِء مم يي الحيِ   0102٪ م لي أصيبجا يحِ  و ب غ  ةِ   ال لب بي لي 4.02 ٪و 
أِء 005٪( ةييي ث  مصيييا فةو  بيييي أء يمضيييلا )4405) ٪ 2.02٪( لاوييي  مأصيييج سو 

٪ من الأا اا ال ين اصييبجا يحيِ   400.من إصايا  الحِ   ة ث  في الملمخو ِ
ةِل لِهة ع   و  أِء مصي   المم فية عين هي لار ت أجا إسمافا  أ ي يم  الح   مما ي سو 

اِلأص قار ب بيمة ) لِهة من الأقا ا  لِهار الأمج  أِ الأا مين يالاسمافا  الأ ٪( 4005أ
ِِسا   ا ع   )4اِلم ا س ) اِلمام ين في المجاا اللبي )٪2(   )٪12     .)٪ 

اِلحييييِ   ةييييجالي  صو  ييييل 22222تِب ييييد عيييي   ةييييالا  الجفيييياس ويييي ار الح ا يييي  
تِشيم  الأسيماا  05222تِش   الح ا   الب  هة ال صيب الأكبي و ةييت تب يد  ةاليةو 

اِلميييجا  الكهمها هييية أِ  اِلييي  مو مييي  الكل  يييارو  اِلليييا  ا و  الأ ييي   ةيييجا و البيييها ا  
بِي هييا ميين مصييا   ا صيياية يييالحِ  و ةييجالي  اِلمييجا  البييا  ةو  ٪ ميين 45البييجا   

لِيي )ه ت الج ها  تح و في م اء الحا و أ  Tam N. Pham, etِ أث ار ال أ  الأ

al., 2018, p 4  يا ضيافة إلي  كلييو نمياوي م ييين مين الأ يلاا مين إعاقيا .)
اِليي ف و  بِالمًييا مييا ي يي ر ع لييا ِصييمة المييا   تِشييجها  ميي   الحهيياس ويي ار الحييِ  و 
اِللبييا   الاق صييا نة ل ضييحانا  لِيي  هيي ا ييي  ه إليي  مز يي  ميين الصييمج ا  الشلصييهة 

 (.Mohd Arifuzzaman, et al., 2016, p 41لي )عِا  ت
اِ ةصييار أء عيي   فِييي مصيي   أظليي   بهاوييا  الجليياك الم لييزه ل  مبليية الماميية 

لِشي   بهاويا  0201ةا ثية عيا   51500ةيجا و الح    ع   مب ج  الجملج  ة  و 
ال أ  يي  البيي ج  لحييجا و الحييي    فييي مصيي و عيين أء أهييي المبييبما  ال  هبييهة ل ح  يي  

 يما  خ ...  –ميا س مشي م ة –أعيجا  الكب  ي  –ال يي اء الصي اههة )أعأياا البيجا  هي 
اِلميياس الكل  ييا ي أِ الشيي   الاة كيياكي 5031ةا ثيية ب بييمة  04052إلييخ( يميي    %و 

اِلا ييي ماا الييي اتي يمييي   0131ةا ثييية ب بيييمة  12.20يمييي    ةا ثييية ب بيييمة  2412%و 
ةِ ا ييييي  الغييييياكا  يمييييي   1032 اِلأفييييي اء 230ةا ثييييية ب بيييييمة  0004%و  اِلمجاقييييي   %و 

لِهية  %و 534ةا ثة ب بمة  0454  اِلغ نا  يم   فِي  الم تمية الأ يي س الح ا ي  الب  
ِ  ييد  .% مين إوميالي مبيبما  الح  ي 232ةا ثة ب بيمة  .02اِلبجا   الم  لمة يم   

ِ  ييييد عيييي   0201م ج هًييييا عييييا   050عيييي   الم ييييجفين مييييين ضحاييييييا ةييييجا و الح  ييييي   و 
 (.  6066و عادلمصايًا في الما  كات  ) 02.المصابين 
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ب د ع     يجا مصيابي الحيِ   يمب شي   ال ييج  الميا  إلي   .021ِ  ا عا  
ةالييييةو أه ب بييييمة  04.14ةاليييية ميييين إومييييالي عيييي     ييييجا المب شيييي   المييييالد  024
و مين 0015% من ا وماليو لما ب د ع   الم ي   ين مين مصيابي الحيِ   إلي  204

% ميييين ا وميييياليو 202ةالييييةو أه ب بييييمة  .04224اِليييي ه ب ييييد إومييييالي الم يييي   ين 
ِ  ييييد عيييي     ييييجا  210ب ييييد عيييي   اليييي  جا تصيييي  إليييي   0214ِ يييي ا عييييا   ةالييييةو 

ِ ب يد عي   الم ي   ين 100ةالةو أه ب بمة  02454المب ش   إل   % مين ا ومياليو 
ِ وميييالي الم يييي   ين ع ييي  المب شيييي   ب ييييد  0005مييين مصييييابي الحيييِ   إليييي   ةالييييةو 

)مركز المعلومةا  ممتشفةف  % من ا ومالي 202و أه أء ب بمة الحِ   .02.40
 .(6002الفيوم العام، 

كما تم  إصاية الحِ   من أ ل  ا صيايا  ال يي نم ين أء تحي و لأه إوبياء 
مِضاع ا   ليي س  فِي أه م ة ة س هة يببب ما تح ث  من تشجها   في أه مج م  

تِحي  ميين وشياالي  قِي  تييج ه الحيِ   يحهيياس تي ث  ع ي  عم لييي اليجظه ي  الح ليييو بي  
ِ ء تييي اليي م ن ميين إوأيياك ةهاتيي  فأيي  نصيياا يماهييا   ا ميية )المله يييو (. 0220ال يي  و 

( إلي  أء مصيابي الحيِ   ن هشيجء Claudia – Renat, 2005قِي  أ يا     اسية )
مِا ي  ر ع لا من آثيا  و بيهة  وِج  ال شجها  الجب نةو  اِضحو يإلاضافة إل   يمجز 

اِو ماههيية ف  نيية م تمليي  بيي م  اِو ماه أِء اصيياب لي ي يي ر ع لييا اسيي جايا  و بييهة  هيية 
 تي ثي  لليا ( ف جصي   ال  اسية إلي  أء الحيِ   0214 لصي لي. أما   اسية )و هميةو 

 اِة أيا  ل ي  و ةِيزء  مماواس ل   المصاا ن ل  ةيت ال  بيو الجاوب ع   مما  
 الآ ي  ن لأعيين ع ضية الأكثي  الم ياا  فيي الآثيا  تمجضيم   ي س إكا أكثي  ِ  يجء 

 ييال أصو  هصيهح  هشيم  ال شيجت مين البياقين... إليخ(و ةييت نمياوي )الجوي و اليي ينو
 اِلاو ماعي. ال  بي ال جاف  ل حأي  اِلبمي الحهاس تأب  في الاس م ا  عن عاوز

وِين  وِييييج  مصييييااو فأيييي  نل ييييب أةيييي  الييييز ِ ال بييييم  ل سيييي س قيييي  ت لييييا  و هجيييية 
يحجيية أويي  لا نبيي له  الاسيي م ا  ميي   ييلص أصييمح مصيياا الاو صيياا عيين الآ يي و 

أِميييا يال بيييمة  عِاهيييا  لا نم ييين الشييي ار م ليييا أبييي اً  ييييالحِ   يبيييبب ةييي ِو تشيييجها  
اِل  بيهة مين  اِلمبياو س الاو ماههية  ل محهلين يال بي أء المصاا ق  نم  لي  يي  الميجء 

اِلأصي  قِيا  نألي  يمي  الجيي اء  قار صي  لي المحهلين يي و ةييت فيي الكثيي  مين الأ
(و فإصاية أة  اف ا  الأسي س يحيِ   http//horunm - ashefaa.comيالمصاا )
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فِيي كلييي اسيي ل ف   وِ بيهة ع يي  الأسي س ب م لييا.  اِق صييا نة  تل ي  ضييغجاًا او ماههية 
تح ييي  الضيغج  الحهاتهيية ال يي تجاوي  أسيي  مصيابي الحييِ    (6062)حراجة،،   اسية 

امييية ل ل ميييية الاو ماههيييية ل  ل هيييي  م ليييياو ِ  ويييامر مأ يييي ع ميييين م  ييييج  المما سيييية الم
اِق صيا نة لبييي س  تِم همهيية  وِ بيهة ِصيحهة  تِجصي   إلي  أء ه يياو ضيغج  او ماههيية 

 تجاو  أس  مصابي الحِ  . 
اِلأميييي اض  ِ ار ا ةبيييياس يييييالآلا  ال  بييييهة  تِمثيييي  ت ييييي الضييييغج  سييييبمًا   هبييييهًا 

اِ لضييمف فييي مبيي ج  المضييج ة ال ييي تيي  ه فييي ال لانيية إليي    ويية ميين عيي   ال جافيي  
تِمثيييي  الضييييغج   الصييييحة ال  بييييهة ليييي   أفيييي ا  الأسيييي س اليييي ين نميييياوجء ميييين الضييييغج . 
اِلاضييييل اا اليييي ه يجاويييي  أسيييي  مصييييابي الحييييِ   فييييي ع ق لييييا  الاو ماههيييية الل يييي  

ِ يي م و كلييي  –الاو ماههيية  ا  هيياً )الجاليي ين ِ ا وهيياً ميي  )ال بيي  اللييا وي(و  أف ا هييا( 
 (.  6002)شلب،، و ماعي يل  أة أِ ي     ع   أ ا لا الا

مِيا ي مي ض لي  مين مشي    تكي    ةِي ما و ح و عن قضانا ت م   يا وباء 
لِة عيين  عانيية  اِلمليين المبيي  صيي ج ةهاتيي لأ فييالأم  نأ ضييي المحييت عيين ال لصصييا  
هِ يييا تبييي ك الل مييية  مِبييياو ت و  اِل ل هييي  مييين الضيييغج  ال يييي ي مييي ض لليييا  ا وبييياء 

تِمم  مل ية الل مية الاو ماههة لمل ة تل ي ب عانة ا  وباء من ا جل   ة   للجل  و 
ِ ييييي ا مما سييييية الأ صيييييا ي  اِلمجيييييالا و  الاو ماههييييية فيييييي الم يييييي  مييييين الم سبيييييا  
ِ ت المل ييي ميي  أسيي  مصييابي الحييِ  و نأييج  يمما سيية المم هييا  المل هيية  الاو ميياعي ليي 

ا إعيي ا ت ال ييي تييي إعيي ا ت لليياو مبيي ميً ا فييي عم يي  يالملييا ا  المل هيية ال ييي اك بييبلا  يي 
اِلصي ا  الجاوييب تجاف هييا  هيي  لمل ييي ييي  ه  اِلمم يييو م ح هًييا يبيي جل  المل ييي  ال  ي ه 

اِلمل هة.  اِلمج م هة  تِهم   ا وباوهة   عمً  إوباوهًا ل  أهمي   
 او شي   ةييت الاو ماههيةو ل ل مية اللامية المجيالا  أةي  اللبي المجاا ِ م ب 

 وم ليا الي ه الح يت اِل لج  الم مي ل  أ   و هجة المب ش ها  في الاو ماههة الل مة
ِ س . المل   يييية المجييييالا  فييييي الم ميييي  س ال لصصييييا  ميييي  ل مميييي  مِ زميييية م حيييية ضيييي 

ِ  الاو ميياعي لِ  صييا ي  فلييج اللبييي ال   يي  أعضييار ك ةيي  يالمب شيي ها  ةيييجه   
ء  الم ي   ين ياس قماا نأج   يالأمياء الشيمج  ع ي  تبياع هي ممليي مل هية ع قيا  ِ  يجن

 ِ بي و يبيلجلة ال كمية اللبهية ال عانة ع   الحصجا في ملم لي تِبلي  اِللم وي ةو
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ِ ت أِنضًيا ل م ي   ينو الاو ماههية ل حالية  يام ة ب  اسة نأج  كما  ال ثقهي  فيي ال مياا  
 ع يي (  6000 المهيلةة ،)   اسيية أكيي   الصيي   هيي ا فِييي. أِسيي هي ل م ضيي  الصييحي

 ِ  أِسي ت  المي    عين اِلمماوياس الميبر تل هي  فيي اللبيي الاو ماعي الأ صا ي  
   .للي ال ك  ال عي تِأ ني

تِم  المباو س الاو ماههة وجعًا من ال عي المشي ه كِ ال ي ثي  الأيجه ع ي  ال ياسو 
فًِيا و بيهة نشيم  فيليا  ِ م ين أء تل ي  ظ  اِلمأ هيةو  فلي تبياهي فيي الصيحة الجبي نة 

اِلك  تِأ ي  ال ا   اِلاة  ا   ين ال ياس مين ال م ي  ال اس يالأماء  ِ ال يالي فليي تكم ن ارسو 
تِحأيييي   فِلي الحهاتهيييةو  تِحبيييين ظييي  يأييي   أكبييي  مييين الاسييي أ ا فيييي إتأييياء ةهييياتليو 
اِلمج ميييي   اِلأسيييي س  ِ ال ييييالي المبيييياهمة فييييي فلييييي أفضيييي  ل حهيييياس  إم اويييياتلي يالكاميييي و 

(LAM, 2019, p 1  .) 
مِيي   تِم مي  المبيياو س الاو ماههية ع يي  الشيم ا  الشلصييهة  اِلاو ماههية ل  يي   

تِيي تم  الحاويية إليي  المبيياو س الاو ماههيية يالم ييي  ميين  اع أييا  ال يي   يحاو يي  ل مبيياو س. 
اِل يجت و اة ي ا   اِلمزلية الاو ماههيةو  المجام  في ةهات ا يما فيي كليي الشيمج  يالجةي سو 

ةِييي اِلصيييحة الب وهييية المامييية.  اِل ييي ث و أوميييا  ال م ييي  ييييالمحهلينو      الييي ا و ال ييي ثي  
الم ييييي  ميييين ال  اسييييا  المماصيييي س أء المبيييياو س الاو ماههيييية ل  يييي   ت تكييييز ع يييي  ال أيييييهي 
المم فيييي الميييا  ل شيييلص لكجوييي  مييي عجمًا مييين قبييي  أعضيييار الشيييم ا  الاو ماههييية مثييي  

بِي هي من الأ لاا ) اِلأص قارو   (.  Toepfer, 2010, p 57الما  ة 
ي تح يي  الضيغج  الاو ماههية مِن ه ا الم ل   ت ب ج  مش  ة ال  اسة الحالهة في

ِ  مأ ييي ع مييين م  يييج  الل مييية الاو ماههييية  لأسييي  مصيييابي الحيييِ  و ل  جصييي  إلييي   
 لاس ل ا  ومجكج المباو س الاو ماههة م  أس  مصابي الحِ  . 

 ثانيًا: مفاهيم الدراسة: 

 مفهوم الضغوط الحياتية: -1

وجيز، المعجة  الةنشي  ل ظ الضيغ  فيي لالممجيي اليجويزلط ضيغل و أه عصي ت )
فِيييي لالممجيييي الجسيييه ل فالضيييغ  هيييج لالضيييي و الألييي  6002 )المعجةةة  الو،ةةةي ، (و 
هِ ياو عي   مين الحييجا و  (6004 اِلضيغ  هيج تصيج  ل  يجت  المياا ي أِ الجبي هو 

اِلمصييبهة ال ييي  اِ ةمييا   فييي ةهيياس الشييلص تيي  ه إليي  مشيياع  سيي بهة مثيي  الغضييب 
اِلضيغ  هيج    فمي  الجبيي ع ي  ال حي ه أِ الل يبو  تز   من ة س ال جت  ل   ال   . 
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جا نم يين أء ييي  ه ِ م يين أء تكييجء إنجابهيية فييي يميي  الأةهيياءلأ لكيين الضييغ  المليي
تِمي ن  الضيغج  ي ولياط و ي س ثاتمية ل  ميا ض بيين الميبر  إل  ظِ   صحهة  لي س. 
تِم بي  الضيغ  أء أه  قِ  س الشلص ع   ت بهية هي ت الملاليب.  البيلي )الضغجاا ( 
مجقيييف نم ييين أء نح يييز أه ويييج  مييين ال ل يييي  أِ الللييي  ع ييي  ال فاههييية نم ييين اع ميييا ت 

 (.Jain & Singhai, 2018, p 59ضغجاًا )
ِ  صيج  أوليا ت يج   ِ أص  يالضغج  الاو ماههةط المجاقف ال ي نم  بليا ال ي  و 
ِ ال الي ي  ياا ال ي   يبيببلا  اِلبيلهة ال كمة ل  مام  مملاو  مِجا  ت الشلصهة  ام اوات  

، ص 6005شةةةلب،،  يييمج  ييييالأ   أِ الليييج  أِ عييي   الأييي  س ع ييي  البيييهل س ع يليييا )
 شماعي  إجرائيًا مأنها: وتعرف الضغوط الاج(. 02

هي الأة او الم تملة يبيجر الم قيا  الاو ماههية لأسي س مصيابي الحيِ    ا ي   (أ‌
 ِ ا ج الأس س.

هييي مثييي ا  تكشييم  الأسيي س يميي   ل انيية المييجا   الم اةيية فييي إ ييما  ةاوييا  الأسيي س  (ب‌
عِييي   الأييي  س ع ييي  تيييجفي   كِ يييا س الأهميييار الاق صيييا نة  ةِاويييا  م ضييي  الحيييِ   

 ب ي ة لب  المجز  ا   الأس س.مجا   
قِييي  تم ضييي  الأسييي س إلييي   (ج‌ وِهييية  هيييي المثيييي ا  ال يييي تييي  ه الأسييي س إلييي  وزاعيييا  ك

 ا ولها  الأس ه.
 مصاب، الحروق: مفهوم -2

 -أ ا  قامجس لالهاس المص هل إل  الح   يمم   أة   يال ا  اة ي  و تحي   
بِيي تو ة قي ط   ب   ه  ال ا و ة  و ة  ي و اةي ا  ةي  ط م ياء الاة ي ا  فيي الجبيي 

 .  (002، ص 0296)قاموس الياس العصري، ة ا س 
اِلأوبجة الكام ة يببب الحي ا س أِ الميجا   ِ أص  يالحِ  ط ض   ي ح  يالج   

اِلليييييا  ا و الك تِشيييييم  الأسيييييماا الأ ييييي   ةيييييجا و البيييييها ا   همها هييييية أِ الكل  يييييار. 
بِي هيييا مييين  اِلميييجا  البيييا  ةو  اِلميييجا  الكهمها هييية أِ البيييجا    اِلييي  مو مييي  الكل  يييارو 

٪ ميين هيي ت الج هييا  تحيي و فييي م يياء الحييا و 45مصييا   ا صيياية يييالحِ  . ةييجالي 
لِي )  (.Pham, et al, 2018, p 4أِ أث ار ال أ  الأ
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تِمي   إصيايا  الحيِ  ط إصيايا  فييي الأوبيج  تحي و و هجية ال مي ض ل لييب 
أِ لحيي ا س  يي ي س بيي ِء للييبو مثيي ط لمييو  ييع م ليي ا ي جليي  عيياا أِ مميي ء م ييجهر 

،ةةليما ، إليي    ويية ا ةميي ا  أِ سييجا   تغ ييي أِ ال ميي ض ل  ييم  فييج  الب  بييجهة )
س عين وي ع و ي ه يجوي  (. لما تمي   إصيايا  الحيِ   ي ولياط هميا  65، ص 6000

ِ   تييب  اِللا وهييةو  ِ يي ث  ع يي  أولييزس الجبييي ال ا  هيية  تِج يي  ميين الأوبييجة   هيي  وليي  
اِلاو ماههيية ت ييي ر عييين آثيييا  ال ليييب أِ الاة كييياو أِ  ع هيي  الم يييي  مييين الآثيييا  ال  بيييهة 
تِكيجء ةيِ    ِ يةو  اِلميجا  الكا اِلمليا   تِكجء ةيِ   وافي  أِ البيجا   الحيا س  الأ م  

ممةةةا ،ةةةب  عميةةةص تعريةةة  مصةةةاب،  (. 600، ص 6000ا، الفةةةناوي، زكريةةة امييي  )
 الحروق إجرائيًا كما يل،:

هيييييي أ يييييلاا تيييييي تم ضيييييلي يصيييييج س مما ييييي س ل صييييياية الح ا  ييييية ل وبيييييجة  -1
اِللمأييييية  اِلثالثيييية المما ييييي س فيييييي الأوبيييييجة  )إصييييايا  ةيييييِ   ال  وييييية الثاوهييييية 

 اللا وهة ل ج  (.
اِلثالثييةو لأء ا -2 لِي  لا ي يي ر ع لييا تشييجها  تيي ا  هييا  ال  ويية الثاوهية  ل  ويية الأ

أِ آثييا  تبييبب أ  مشيي    او ماههيي  ل مصييااو يا ضيياف  إليي  أويي  لا ييي ي 
ةجييزهي  ا يي  قبييي الحييِ  و أمييا ال  ويية ال ايميية فلييي مصييابجء ن هشييجء فييي 

 بيبج ة تامة  ا   الم انة الم لزس.
 (.و ر ع لا تشجها  وب نة ةا س )ةبب تأ    اللبيب الممالر يالمب ش   -3
مِ اسمة. -4 اِ هي الاو ماهه  يل  أ  ابه هة   أث   ع   أ ا لي لأ 
اِل غ ييييب  -5 وِج هييييا تيييي    مل ييييي لمبيييياع تلي ع يييي  مجاوليييية المجاقييييف  تل ييييب 

 ع يلا.
 مفهوم المساندة الاجتماعية: -3

فيييي قيييامجس الل مييية الاو ماههييية ي ولييياط الم قيييا   الاو ماههيييةتمييي   المبييياو س 
تِليي   هيي ت ال  يياع   إليي  إ ييما   الم ما ليية  ا يي  الجماعييا  المل   يية فييي المج ميي و 

اِلاو ماههييية  اِلماا هييية  اِلمم  هييية  ، ص 6000)التةةةيري، اة هاويييا  ال ييي   ال  بيييهة 
92.) 

 اِلمبياو س ك سواِلمي ا اِلي عي اِلمبياع سو الاو ماههةط المماض س تِم ي المباو س
 ا وبياء لاسي م ا  كبيي س أهمهية الاو ماههية ل مبياو سالمل   ية. ِ  الأةي او في مجاولة
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ِ  ف لا ي و المحهلين  عي   ا من ال    كهاء ت ل  فلي وي سو يصحة  في وما ي  
ِ  أما ال   و ةهاس  الضيابلة الأةي او مجاولية في ال    ع   تباع  فلي الجقا ي ال 

ِ  لليا أء كميا فماليةو إنجابهية ي سياليب ِ  عين أهمهية نأي  لا ع ويي    ا وميا يو الي 
الكحيلة،، اححمة،ي، اِلمأ هية ) ال  بيهة الاضيل ايا  مين الشي ار فيي ِ  ضح اِلجقا يو
 .(062 -065، ص ص 6066

اِي  مين مجمجعية ي ضيمن الي   ِ أصي  يالمبياو س الاو ماههيةط ال  يا   الي 
اِل يم   الاو ماههة اِل  اع    الاع ما  ِ م ن الم  و اج  ة ي ولا ت بي الآ   نو 

شةاييص، المياا ي ) يالبي   ل مي ت يالحاوية إليليا ال ي   إةبياس قِي  بليا اِلثأية ع يلياو
ِ  ييز 20، ص 6066مصةةري،  ِ يي   لييجهين ِ  .)and Wills Cohen  أويي  نم يين

اع مييا  المبيياو س الاو ماههيية عييامً  هامًييا فييي ال ماميي  ميي  الضييغج  ميين  يي ا تييجفي  
اِللم وي ييية  ع قيييا   لصيييهة نم ييين الاع ميييا  ع يليييا تييي  ه إلييي  ا  مييياج الاو مييياعي 

اِلمم ج ة ) اِلمباع س الما نة   (.  Hsieh & Tsai, 2019, p 3اِل جوه  
 مأنها:وتعرف المتان،ة الاجشماعي  إجرائيًا 

 الم قا  الم ما لة ال ي تحم  في اهاتلا الم اك س لأس  مصابي الحِ  . (أ‌
مجليج ا  مل هيية نأيج  بلييا الأعلصيا ي الاو ميياعي لمي  ييي  الميجء لأسيي  مصييابي  (ب‌

 الحِ  .
اِلاو ماههييية لأسييي  مصيييابي  (ج‌ اِلماا هييية  تلييي   إلييي  ا يييما  الاة هاويييا  المم  هييية 

 الحِ  .
 الحياتية. كما تل   إل  مباع س أس  مصابي الحِ   ع   مجاولة الضغج  

ا: أهداف الدراسة: 
ً
 ثالث

تح ي  الضيغج  الاو ماههية لأسي  تتع، ال،را،  الحالي  لشحقي  ي،ف رئيت،، يو: 
ويميةةص تحقيةة  يةةدا الهةة،ف الرئيتةة، مةةص هةة ل تحقيةة  احيةة،ف مصييابي الحييِ  . 

 الفرعي  الشالي :
 لأس  ة لأس  مصابي الحِ  .تح ي  الضغج  ا -1
 تح ي  الضغج  ال  بهة لأس  مصابي الحِ  . -2
ِ  مأ يييي ع مييييين م  ييييج  الل مييييية الاو ماههيييية لاسييييي ل ا  وميييييجكج  -3 ال جصيييي  إلييييي   

 .المباو س الاو ماههة م  أس  مصابي الحِ   
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 رابعًا: تساؤلات الدراسة: 

ميا الضيغج  الاو ماههية تتع، يده ال،را،  إل  الإجام  عل  تتاؤل رئيت، مةدداة: 
ويميةةةص الإجامةةة  علةةة  يةةةدا الشتةةةاؤل الرئيتةةة، مةةةص هةةة ل لأسييي  مصيييابي الحيييِ    

 الإجام  عل  الشتاؤلا  الفرعي  الشالي :
 ما الضغج  الأس  ة لأس  مصابي الحِ    -1
 ما الضغج  ال  بهة لأس  مصابي الحِ    -2

 هامتًا: الإجراءا  المنهجي  لل،را، :
 وم  ال  اسا  الجص هة ال ح ي هة.  ه ت ال  اسة إلت  مي نوع ال،را، :  -1

اسييي ل م  الماةثييية المييي لر الجصييي يو ةييييت أوييي  م لجًيييا المةةةنهل المتةةةش ،م:  -2
اِلاو ماههة.   م اسمًا ل مجضجعا  المحثهة الم م أة يالأضانا ا وباوهة 

اسييي ل م  الماةثييية ا  أييية المبيييح الاو مييياعي  طةةةرق ال حةةةت المتةةةش ،م : -3
 .الما  ال يج  يمب ش   الحِ    مصابي لأس يالمي ة 

اسييي ما س اسييي بهاء يم يييجاءط الضيييغج  الاو ماههييية لأسييي  مصيييابي أدوا  ال،را،ةةة :  -4
ِ  المباو س الاو ماههية فيي ال مامي  ممليا لملمأية ع ي  أسي  مصيابي   ِ الحِ   
اِتمميييي  الماةثيييية فييييي تصييييمهي أ اس ال  اسيييية  الحييييِ   يالمب شيييي   المييييا  يييييال يج ل. 

 الللجا  ال الهةط
و ييً ا لمييا ت ل ميي  هيي ت الم ة يية ميين وميي  قيي   ط ِصييهاب لا ال مييا ا  وميي  ة ييةم   (‌أ

اِتية ومي  البهاويا ومن ال ما ا  كا  الص ة يمجضيج   كبي  فأي  قامي  الماةثية  أ 
 يجميي  الم ييي  ميين ال مييا ا  الم تمليية يمجضييجعلا ميين  يي ا عيي س مصييا   أهمليياط

 ع ييي  اِ اييي  . ال  اسييية يمجضيييج  الم تملييية ال    ييية الك اييييا  ع ييي  ا اييي  
ال يي الم اقشيا  ِ . ال  اسة يمجضج  الم تملة اِلمحجو اِل  اسا  الم مهة ال سا  
اِلم لصصيين فيي مجياا الحيِ  .  أو تلا الماةثة مي  الأ صيا يين الاو مياعيين 

اِ  ميييين مجمجعيييية ع يييي  ا ايييي  ِ  ال ييييي سييييب   ال  اسيييية يمجضييييج  الم صيييي ة الأ 
 ميين مجمجعيية تح ييي  ميين الماةثيية تم  يي  تأيي   مييا  يي ا مِيين. ا  ما هييا امب  قهًييا
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 يصييهابة الماةثيية قاميي  ثييي مِيين تِ اسييم و مميي  تيي  ر  يكميي  كيي  تحيي  ال مييا ا 
 اِلصييييهابة الجضييييجع ال مييييا ا  هيييي ت صييييهابة فييييي م اههييييةً  الأ اس  ل مييييا ا  مب  هيييية

 (.م لمة بي ) يبهلة ال ما س تكجء  أِء الب همةو
 ( هما س.10ِ  ضمن )الضغج  الأس  ة لأس  مصابي الحِ  و المم  الأِاط  -
 ( هما س.14ِ  ضمن ) الضغج  ال  بهة لأس  مصابي الحِ  والمم  الثاويط  -
قامي  الماةثية يمي ض للصياغ  النهائي :  الع ارا مرحل  تحيي  احدوا  وانشقاء  (‌ب

لِهة ل  حأ  من ص   المح ج  ع   عي   مين الأسياالأ اس  ت س فيي في صج تلا الأ
ِ  ييد عي  هي ) ةِ يجاءو  ( مح مًياو ل ح ييي  02الل مية الاو ماههية يجييامم ي ال ييج  

مِ رم ليييا لأهييي ا  ال  اسييية.  اِتبيييا  فأ اتليييا  وفةةة   ةةةوء مييي   صييي ةهة الأ اس 
مةةةةيص  ةِيييي    الماةثييييةقاميييي  م حظةةةةا  التةةةةادة المحي  يحبيييياا وبييييب الات ييييا و 

ِ 2.ال مييا ا  ال ييي ةيياك  ع يي  وبييمة ات ييا  أقيي  ميين  ضييافة ال مييا ا  ال ييي %و 
أِنضًيا تمي ي  يمي  ال ميا ا لأ ةييت اسي أ   هميا ا   ميينو  اق  ةلا البا س المح ن

ط اسيييي بهاء اسيييي ما سأ اس وميييي  البهاوييييا  يميييي  ال ح ييييهي ع يييي  ال حييييج المبييييين أ ويييياتط 
ِ  الحيِ    مصابي لأس  الحهاتهة الضغج   ال مامي  فيي الاو ماههية المبياو س ِ 

 عييي   ب يييد ولييييال يج  المييا  يالمب شييي   الحيييِ    مصيييابي أسيي  ع ييي  ملمأيييةل مملييا
 كميييا ال لا هييية صيييج تلا فيييي الأ اس  أِصيييمح . ال ح يييهي يمييي  هميييا س( 27) هما اتليييا

 طي ي
ِ  ضمن ) -  ( هما س.10المم  الأِاط الضغج  الأس  ة لأس  مصابي الحِ  و 
ِ  ضمن ) -  ( هما س.12المم  الثاويط الضغج  ال  بهة لأس  مصابي الحِ  و 
 تيي  ج ع يي  ال  اسيية أ اس  همييا ا  الماةثيية ِضييم :  المعي ايــ  الــجاج   حســ  ( جــ 

أِعليييي   -إلييي  ةييي  ميييا -وميييي) هميييا س لكييي  الاسييي جاية تكيييجء  يحييييت ث ثييييو لا(و 
كِاء لكيي  همييا سط ومييي ) تِييي 1لا ) -( 0إليي  ةيي  مييا ) -(0أ حتةةاا الةة،رجا  (. 

لحةةروق ودور المعياريةة  لا،ةةشمارة ا،ةةشبيا : الضةةغوط الحياتيةة  ح،ةةر مصةةاب، ا
المتةةان،ة الاجشماعيةة  فةة، الشعامةةم معهةةا  مس قةة  علةة  أ،ةةر مصةةاب، الحةةروق 

 مالمتشفف  العام مالفيوم ، كما يو مالج،ول أدناه.
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

 الضييغج ط اسيي بهاء اسيي ما س لأيمييا  الم ها  يية اليي  وا   لاليية يجضييح)....(   قييي وي ِا
ِ  الحيِ    مصيابي لأسي  الحهاتهية  ملمأيةل ممليا ال مامي  فيي الاو ماههية المبياو س ِ 

 ل.يال يج  الما  يالمب ش   الحِ    مصابي أس  ع  

 الأيمييا   
 الك هيييييييييييييية ال  ويييييييييييييية

 ل مم  الم م 
 الك هيييييييييييييييية ال  ويييييييييييييييية

 ل مم  الجسل 
 الك هييييييييية ال  وييييييييية
 ل مم  الصغ   

 لأسي  الأسي  ة الضيغج ط الأِا المم  1
  الحِ    مصابي

13×0=04 13×0=02 13×0=10 

 لأسي  ال  بيهة الضيغج ط الثياوي المم  2
 الحِ    مصابي

14×0=20 14×0=0. 14×1=12 

 04=1×27 52=0×27 1.=0×27 ل س ما س الك ي المجمج 

 الي  وا  ومي   ي ا مين الاسي ما س ع ي  ممحيجو لك  الك هة ال  وة ت ح   هِ  ا
 ِ ي لي الاسي ما سو ع ي  ا وايية  ي ا مين الاسي ما س هما ا  ك  من أة كها ال ي

عِ  الحيِ    مصيابي لأسي  الحهاتهية الضيغج ط اسي بهاء لاسي ما س الك هية ال  وة ت  ا
 ِ  الحيِ    مصيابي أسي  ع ي  ملمأيةل ممليا ال مامي  فيي الاو ماههة المباو س ِ 

 .  وة( 1. -04) بين مال يال يج  الما  يالمب ش  
 د( مرحل  اهش ار ص،ق وث ا  أداة ال،را، :

 ص،ق أداة ال،را، :  -
لِهييية ع ييي  )قامييي  الماةثييية  ( مح مًيييا مييين 02يمييي ض الأ اس فيييي صيييج تلا الأ

 الل ميية لِ هيية ال يييج و وامميية -الاو ماههيية الل ميية ي  هيية ال يي   و أعضييار هيليية
 ال ميييا س ا تميييا  مييي  ط ةييييت مييين ال ميييا ا  ل ح يييهي ة يييجاءلأ واممييية -الاو ماههييية

 يمي  كي  إلي  أ ي    هميا ا  ِ ضيافة ال ميا سو صيهابة ِس مة تقهب و ال ه يالمم 
 صييهابة تميي ي  تيي ليي  اس  المح مييين البيا س آ ار ضييجر فِييي .م ليا الاسيي  ا س نم ين

وِييية اِلم كييي  س الغامضييية ال ميييا ا  يمييي  ةِييي   ال ميييا ا  يمييي   اِل ييييي اِلمز 
 ل مح ميين ات يا  وبيمة ع ي  ةصي   ال يي ال ميا ا  لِي لي مم ي  من أكث  تحم 

 :ال الهة المما لة   ا من الات ا  ممام  ةباا تي قِ  و%(2.) من أق 

 =الات ا  وبمة
 الات ا  م ا  ع  

 ×122 
 ء
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

‌مرزعو ‌عبو ت (‌22)‌النا ئيو ‌صورتها ‌في الأ اس  هما ا  ع   اس أ   قِ 

   :‌‌الت لي‌النحر‌على
( 10) ِ  ضمن الحِ  و مصابي لأس  الأس  ة الضغج ط الأِا المم  

( 12) ِ  ضمن الحِ  و مصابي لأس  ال  بهة الضغج  طالثاوي المم . هما س
 .هما س

اسيييي ل م  الماةثيييية مماميييي  تهيييياس ال جيييياوو اليييي ا  ي ث ةةةةا  أدوا  ال،را،ةةةة :  -
هِيي ا ال ييج  Consistencyل مأييايهو ) ( ميين أويي  فحييص ثمييا  أ اس ال  اسييةو 

مِيين أويي   ميين الثمييا  نشييي  إليي  قييجس الا تمييا  بييين ال أيي ا  فييي أ اس ال  اسييةو 
وِمييا( أل ييا(و ةيييت ب ييد تأيي ي  مماميي  ال جيياوو اسيي ل م  الماة ثيية ا  أيية )ك 

اسييي ما س اسييي بهاءط الضيييغج  الاو ماههييية لأيميييا  ممامييي  الثميييا  الك يييي )أل يييا( 
ِ  المبيياو س الاو ماههيية فييي ال ماميي  مملييا لملمأيية   ِ لأسيي  مصييابي الحييِ   

هِيي ا نميي  2042) ع يي  أسيي  مصييابي الحييِ   يالمب شيي   المييا  يييال يج ل (و 
مِ اسمًا لأب اض ال  اسة الحالهة.   ممام  ثما  م ت مًا 

ط اسي بهاء اسي ما س مين يمي  لكي ( أل يا) الثميا  ممامي  تهمية يجضيح( 0)  قي و ِا
ِ  الحييييِ    مصييييابي لأسيييي  الاو ماههيييية الضييييغج   فييييي الاو ماههيييية المبيييياو س ِ 

 ل.يال يج  الما  يالمب ش   الحِ    مصابي أس  ع   ملمأةل مملا ال مام 

 المم   
 عييييييييييييييييييييييييييييييييييي  

 ال ما ا 
 تهمة

 الا تما  
 الحالة

 ممام  تهمة
وِما( أل ا   الحالة ك 

 الأسييييي  ة الضيييييغج ط الأِا الممييييي  1
  الحِ    مصابي لأس 

13 
 ثاب  0.76 صا   0.66

 ال  بييييهة الضييييغج ط الثيييياوي المميييي  2
 الحِ    مصابي لأس 

14 
 ثاب  0.76 صا   0.70

 ثاب  0.76 صا    27 الاس ما س إومالي

 لاسيي ما س اليي اتي الصيي   و ييا ر يجضييح اِليي ه و) (  قييي الجيي ِا بهاوييا  أظليي  
 مميام   أء ييال يج و الميا  يالمب شي   الحيِ    مصيابي أسي  ع   الملمأة الاس بهاء
 مصيابي أسي  ع ي  الملمأية الاسي بهاء اسي ما س أيميا  مين يم  ك    وا  بين الا تما 
 أيميا  ومهي  ِ  وية أعي تو يالج ِا مجضح هج كما يال يج و الما  يالمب ش   الحِ   
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

 يييييال يج  المييييا  يالمب شيييي   الحييييِ    مصييييابي أسيييي  ع يييي  الملمأيييية الاسيييي بهاء اسيييي ما س
عِ إومييييالًاو  أيمييييا  بييييين اليييي ا    الاتبييييا  يجضييييح هِيييي ا و(2042 ِ 2022) بييييين ت يييي ا
 ميي  ِ . ك يي  الاسيي بهاء لاسيي ما س الب ييا   الصيي   ي ليي  ممييا الحالهييةلأ الاسيي بهاء اسيي ما س

اِ  قاميي  بجضييملا فييي صييج تلا ال لا هييةو  ثِمييا  الأ  أء ت كيي   الماةثيية ميين صيي   
 ِ ع ا ها ِاماع لا ل  لبي .

 مجالا  ال،را، : -5
أس  المصابين يالحِ   الم ي   ين ع ي  المب شي   المجال ال فري لل،را، :  ( أ

اِلمالد ع  ها   أس س. 42ال يج  الما و 
( يجضح بهاء ال ي    عين قبيي الحيِ   يمب شي   ال ييج  الميا  0) الج ِا  قي

 0200إل  عا   0202من عا  
 ال بمة ال     الب ة

0202 4.4 22% 
0201 1545 42% 
0200 0440 .2% 
0200 04.2 42% 

 قِ  اع م   الماةثة في تح ي  عي ة   اس لا ع  ط
ال ييي    ع ييي  قبيييي الحيييِ   أء ن يييجء المصييياا ييييالحِ   فيييي الأسييي س  ا ي  ا مييية  -

 أس س. 05.4%=12-04.2يالمب ش  ط 
قِ  ب د عي   الأسي   - تِجايمليو  مِ لز ال يج   أء تكجء الأس س ممن نقهمجء بب    

 أس س. 1224ال ي ي لب  ع يلا ه ت الش   ةجالي 
اِل يييي تلييي ج و ا جليييا  - ِ  لبيييي  مما لييية ليييجل اء ل ح يييي  الحجيييي الأمثييي  ل مي يييةو 

= 1130÷1224أسي س تأ  مًيا  42مج م و ب يد ةجيي المي ية % من ال1130ب بمة 
 أس س تأ  مًا. 42

 المجال الميان، لل،را، : ( ا
مب شي   ال ييج  الميا و ةييت أوليا تبي أب   فيي ل   اسيةتح   المجاا الم ياوي 

 ساعة يجمهًا. 02ةالا  المصابين يالحِ   ي وجاعلا المل   ة ع   م ا  
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 لكافة  لجا  إع ا  ال  اسة. ال كمةال   س الزم هة  الزم ي ل   اسةط المجال ( ج
 

 سادسًا: عرض ومناقشة نتائج الدراسة: 

هصةةةائي عينةةة  ال،را،ةةة  مةةةص أ،ةةةر مصةةةاب، الحةةةروق مالمتشفةةةف  العةةةام  -1
 مالفيوم:

هصةةةائي عينةةة  ال،را،ةةة  مةةةص أ،ةةةر مصةةةاب، الحةةةروق مالمتشفةةةف  العةةةام  ( أ
 :ط قًا للنوع مالفيوم

ال  اسة من أس  مصابي الحِ   يالمب ش   الميا  ( يجضح تجك   عي ة 2و ِا  قي )
 يال يج  امأاً ل  ج .

 % و ال ييييييييييييييييج 
 66.7 60 كليييييييييييي 
 33.3 30 أوثييييييييي 

 100 90 ا ومالي
 مصيابي أسي  من ال  اسة عي ة تجك   يجضح اِل ه الباب  الج ِا ياس أ ار

 ل ي لج و كاوي  وبيمة أع ي  أء ي بيين ل  يج و امأياً  يال يج  الما  يالمب ش   الحِ   
 الجي ِا مين ي ضيح%(. 0000) فب غي  ا وياو وبيمة أما و%(2204) ب غ  اِل ي

 الييي لج  أء إلييي  كليييي نميييزِ قِييي  ا وييياوو وبيييمة ضيييمف الييي لج  وبيييمة أء البييياب 
 المصيابجء  سيهما لا اة هاواتلياو تِيجفي  الأسي   عانية في ع   المأ مجء  هي بالمًا

اِج أِ ا  يييييجس أِ الأب يييييار أِ الآييييييار  هأيييييج  الأسييييي سلأ أعضيييييار مييييين ييييييالحِ     الأك
ِ ييية مييين المصييياا اة هاويييا  ب يييجفي  ع ييي   اصيييلحاا أِ ابهيييةو مِبييي  زما  أ 

   .الم ايمة أِ اللبي ل كشف سجار المب ش   إل  المصاا
هصةةةائي عينةةة  ال،را،ةةة  مةةةص أ،ةةةر مصةةةاب، الحةةةروق مالمتشفةةةف  العةةةام  (  

 :ط قًا للفئا  العمري  مالفيوم
( يجضح تجك   عي ة ال  اسة من أس  مصابي الحِ   يالمب ش   الميا  5و ِا  قي )

 يال يج  امأاً ل  لا  المم  ة.
 الشرتي  % ك التةةةةةةةةةةةةةةةةةص م
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

 4 12.2 11 س ة 02 من أق  1
 2 28.9 26 س ة 02 من لأق  02 من 2
 1 34.5 31 س ة 22 من لأق  02 من 3
 3 22.2 20 س ة 52 من لأق  22 من 4
 5 2.2 2 س ة 22 من لأق  52 من 5
  0 0              ف كث  س ة 22 6

  100 90 الإجمال،
( سييي ة 22 مييين لأقييي  02 مييين) المم  ييية ال لييية أء نجييي  سيييب   هميييا الم  مييي 

 المم  ييية ال لييية ت  ليييا و%(34.5) وبييب لا ب غييي  ةييييت ت تيييبو أع ييي  ع ييي  ةيياك 
لا  ييي أء هياتين ال ل ييين %(0.34) قي  ها ب بييمة( سي ة 02 ميين لأقي  02 مين) و 

ِ ال يالي فيال   س المم  ية مين  نمث    ماء  ماا ا وبياء سيجار لياء كلي  أ  أوثي و 
اِلأيي  س  اِلحيج يية  المشيي  ن إليي  الأ  مييين سيي ة هييي ال  يي س ال ييي ي ح يي  أف ا هييا يييالأجس 

ِ ال الي فلي أق   أف ا   اِلجقيج  ع   الح لة ب شا و  أسي س المصياا ع ي    م ي  
اِلاو أاا من م اء لآ   ل جفي  الل ما  ال كمة ل مصاا.   يجاوم  

ط قًةا  هصائي عين  ال،را،  مص أ،ر مصاب، الحروق مالمتشفف  العام مةالفيومج(
 :لمحم الإقام 
( يجضح تجك   عي ة ال  اسة من أس  مصابي الحِ   يالمب ش   الميا  2و ِا  قي )

 يال يج  امأاً لمح  ا قامة
 % و ا قامة مح 
    52 57.8 

 42.2 38 ةض 
 100 90 الإجمال،

اِليي ه يجضييح تجك يي   عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي ياسيي أ ار الجيي ِا البيياب  
 هييييي وبييييمة أع ييي  أء ي بييييينالحيييِ   يالمب شيييي   الميييا  يييييال يج  امأيييياً لمحييي  ا قامييييةو 

 قيييي  ها ب بييييمة يالحضيييي  المقهمييييين ي يلييييا و%(57,8) ب غيييي  اِل ييييي يييييال   و المقهمييييين
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 ع ييي  ييييال    المقهميييين ةصيييجا أء   يييب لا .ال  اسييية عي ييية إوميييالي مييين%( 2030)
 بييين يييالحِ    ا صيياية وبييمة ا ت ييا (1ط )وِييجت عيي س ميين ت بييي ت نم يين الأع يي  ال بييمة

 قيي  اِل يي  الآم يية بييي  الجسييا   ميين الم ييي  ع يي  اليي   يين اع مييا (0. )اليي   يين صيي ج 
 ييالحِ    ا صياية مين الجقانية ِسيا   ياق  يار الي   يين اه ميا  عي  (0. )الح ا ي  تببب

 الحيِ    مين الجقانية ةيجا ييال ثقه  الي   يين اه ميا  عي  (2. )ِ  ف  ا ا ار كجسا  
 المامييية المب شييي ها  ع ييي  الييي   يين اع ميييا (5. )إليييخ...  المصييياا إسيييما  أِسييياليب
 المب شييييي ها  إليييي  يالحضيييي  المقهمييييين ي جيييي  قيييي  بي مييييا مصييييابيليو عِيييي ج  سييييما 
 .اللاصة اِل ها ا 
هصةةةائي عينةةة  ال،را،ةةة  مةةةص أ،ةةةر مصةةةاب، الحةةةروق مالمتشفةةةف  العةةةام  ( ج

 :ط قًا لمشو،  ال،هم الفهري  مالفيوم
( يجضح تجك   عي ة ال  اسة من أس  مصابي الحِ   يالمب ش   الميا  4و ِا  قي )

 الشل ه يال يج  امأاً لم جس  ال    
 الشرتي  % ك للأ،رة الفهري  ال،هم مشو،  م
 4 4.4 4         و ه  0222 من أق  1
 3 11.1 10 و ه  0222 من لأق  0222 من 2
 1 43.3 39 و ه  2222 من لأق  0222 من 3
 2 41.2 37                  ف كث  و ه  2222 4

  100 90 الإجمال،                  
اِليي ه يجضييح تجك يي   عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي ياسيي أ ار الجيي ِا البيياب  

 وبييمة أع يي  أء ي بيينالحيِ   يالمب شيي   الميا  يييال يج  امأيياً لم جسي  اليي    الشييل هو 
 اِل ييي و(و هيي  2222 ميين لأقيي  0222 ميين) الشييل ه     لييا م جسيي  ال ييي الأسيي  هييي

 قي  ها ب بيمة( في كث  و هي  2222) الشل ه     لا ال ي الأس  ي يلا و%(43,3) ب غ 
 ع يييي  الصيييي ا س فييييي ال ل ييييين هيييياتين قِييييج  إء. ال  اسيييية عي يييية إومييييالي ميييين%( 2130)

 أء وجيي  البييايأة قبيي  ال  هجيية إليي  و  وييا إكا(1ط )وِييجت عيي س ميين ت بييي ت نم يين ال ييجالي
لا  الأسييي  هييي ت تكييي ظ ميييا بِالمًيييا الييي   يينو مييين ييييالحِ    المصيييابين أسييي  بالبهييية  ييييالأ

سِلأ تكييج ن فييي ميي لي اع أيياً ا( ِ  ييا  ب ييين)  ل ييجفي  ن  ييي لا اليي    نجميي  ميين ممييا المييز
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 المييييا  المب شيييي   إليييي  ي جيييي ِء  ِ ال ييييالي المصيييياالأ اِة هاوييييا  الم هشيييية اة هاوييييا 
 عييين    ليييا يز ييي  ال يييي الأسييي  أء(0. )ييييالحِ    المصييياا اة هاويييا  ع ييي  ل حصيييجا

 ال كمييييية الأوليييييزس مييييين الم يييييي ( يال أبيييييه  أِ وأيييييً ا) تشييييي  ه  ميييييا بالمًيييييا و هييييي و 0222
 قيي  ال ييي ل ح ا يي و مصيي ً ا أِ سييبمًا مييا قِيي  فييي تكييجء  قيي  ال ييي الأولييزس ت ييي ل م هشييةو

 ال كمية اِللي ما  المي ج ا ب إل  في ج ؤء  الأس سلأ أعضار يم  إصاية ع لا ي  ر
 .  الما  المب شف من ل مصاا

 مالمتشفةةف  العةةام مةةالفيومهصةةائي عينةة  ال،را،ةة  مةةص أ،ةةر مصةةاب، الحةةروق  ( د
 :ط قًا للع ق  مالمصاا

( يجضح تجك   عي ة ال  اسة من أس  مصابي الحِ   يالمب ش   الميا  .و ِا  قي )
 يال يج  امأاً ل م قة يالمصاا

 ال  تيب % و يالمصاا الم قة  
 1 21.1 19 الأا 1
 6 6.7 6 الأ  2
  1 21.1 19 الأبن 3

 3 15.6 14 الأب   4
جِ 5  7 5.6 5 الز
وِة 6  5 7.7 7 الز
 4 12.2 11 الأ( 7
  4 5.6 5 الأ   8

 8 4.4 4 الأقا ا أة  9
  100 90 ا ومالي                  

اِليي ه يجضييح تجك يي   عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي ياسيي أ ار الجيي ِا البيياب  
 هييي وبييمة أع يي  أء ي بييينالحييِ   يالمب شيي   المييا  يييال يج  امأيياً ل م قيية يالمصييااو 

 ةيياك  ةيييت و%(0131) الابيين وبييمة مملييا تبيياِ  و%(0131) ب غيي  اِل ييي و(الأا)
 و%(1030) ب غيي  ب بييمة الأ( ثييي و%(1532) الاب يية ي يلييا م يي  و الأِا الم لييز ع يي 

وِيية ثييي جِ ثييي و%(234) ب بييمة الأ  ثييي و%(434) مأيي ا ها ب بييمة الز  فييي اِلأ يي  الييز
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 الثيييامن الم ليييز فيييي الأقيييا ا أةييي  ثيييي و%(532) ب بيييمة م ييي   اِلبييياي  البييياي  الم لييز
 نجيي  سييب   همييا الم  ميي ِ . ال  اسيية عي يية إومييالي ميين%( 232) مأيي ا ها ب بييمة اِلأ ييي 

 اة هاوييا  تييجفي  ع يي  نأييج  اليي ه هييج يييالحِ    المصيياا أسيي س أفيي ا  بييين( الأا) أء
ِ ييية ي م ييي   هميييا كليييي كييياء سيييجار المصييياا  ي م ييي  ميييا لِييي  اللبهييية اِلمبييي  زما  يالأ 

 عا اتي  مين  ي قي مج مي  في أو ا ةيت كبي سو ل  وة م لقهة ال  هجة هِ ت يالمصااو
 وبيييمة ميي  تبيياِ . مييي لي الم ضيي  سييهما لا الأسييي س أفيي ا   ييلجء  إ ا س فيييي الجاليي  تأيي ني
 إعالية فيي اِلي ت يمي  الأِا المبيلجا هيج الابن لأء كِلي و%(0131) الابن وبمة الأا

 سييهما لا اِل نيية  ههيية عيين عِ فًييا  يي عًا المبييلجا أء كمييا  ييلجولاو ِ  ا س الأسيي س ِ عانيية
 .  مثً   كالحِ    م ض ي ه إصاب لي أِ س لي كب  في

هصةةةائي عينةةة  ال،را،ةةة  مةةةص أ،ةةةر مصةةةاب، الحةةةروق مالمتشفةةةف  العةةةام  ( ه
 :ط قًا للفئ  العمري  للمصاا مالفيوم

يالمب ش   الميا  ( يجضح تجك   عي ة ال  اسة من أس  مصابي الحِ   4و ِا  قي )
 يال يج  امأاً ل  لة المم  ة ل مصاا

 ال  تيب % و ل مصاا المم  ة ال لة  
  0 0  ضه  1
 3 8.9 8 ا   2
 2 40 36  اا 3
 1 51.1 46 كبي  4

  100 90 ا ومالي                  
اِليي ه يجضييح تجك يي   عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي ياسيي أ ار الجيي ِا البيياب  

 وبييمة أع يي  أء ي بييينو ل مصيياا المم  يية ل  لييةالحييِ   يالمب شيي   المييا  يييال يج  امأيياً 
 ب بييمة الل يي  ثييي و%(22) الشيياا وبييمة ثييي و%(5131) ب غيي  اِل ييي البيين كبييي  هييي

 مييين أكثييي  أء وجييي  سيييب   هميييا ِ ال ييي قي . ال  اسييية عي ييية إوميييالي مييين%( 34.) ب غييي 
ا نبي له  لا ق  البن كما  لأء البنلأ كما  فلة من يالحِ    المصابين وصف  الليِ 
 أِ كل  ا هييية لحيييِ    ي مييي ض قِييي  صيييح  و لضيييمف ة  ييي  ةييي ِو ةييياا و بييي  اِوأييياك

 الشيمااو هيي أ ي    فلية البين كميا  فلة ي ي. البن في تِأ م  يص ت لضمف كهمها هة
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ء  ميييا بالمًيييا الشيييماا لأء كِليييي  ال لييية ياع ميييا هي ة  ييي  ةييي ِو ةييياا المشيييل  ي صييي ِ 
 ميا بالمًيا أِنضًا ل صايةو ي م ضجء  نجم لي مما الصماالأ مجاولة ع   الأا  س ال  هة
 الليجا أفي اء) ييالحِ    ل صياية ع ضية أكثي  تجم ي   لي س أعمياا في الشماا نمم 

ِ ييا  مِصيياو  الملا  ييا و مِصيياو  الكل  ا هيية اِلأعميياا الح ييي  مِصيياو  ....  الكهما
 نح ييجء  أويي  ةيييت ل حييِ    ي م ضييجء  مييا ف ييا ً ا الأا ييااو فليية الأا ميية تِيي ي  (. إلييخ

 أِ يالم يياكا كبييي  ة  يي  وشييجا ويي ار إصيياب لي تكييجء  فأيي  ي سيي سلأ اِلأسيي س الأ  ب عانيية
 . ِ  ف  البا  ةو يالمهات ل ب   ال م ض

 مةةالفيوم العةةام مالمتشفةةف  الحةةروق  مصةةاب، أ،ةةر مةةص ال،را،ةة  عينةة  هصةةائي (‌و
 :الحرق  لتب  ط قًا

( يجضييح تجك يي  عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي الحييِ   يالمب شيي   12ويي ِا  قييي )
 الح    لبببالما  يال يج  امأاً 

 ال  تيب % و الح    سبب  
 1 61.1 55 (               وا ) ة ا ه  1
 2 32.2 29                  كل  ا ي ماس 2
 3 6.7 6               كهمها هة ما س 3

  100 90 ا ومالي
اِليي ه يجضييح تجك يي   عي يية ال  اسيية ميين أسيي  مصييابي ياسيي أ ار الجيي ِا البيياب  

 هييييي وبييييمة أع يييي  أء ي بييييينو الحيييي    لبييييببالحييييِ   يالمب شيييي   المييييا  يييييال يج  امأيييياً 
 الكل  ا هية الأسيماا وبيمة ثيي و%(2131) ب غي  اِل ي( وا ) ل حِ    الح ا  ة الأسماا
 إوميالي مين%( 234) ب غ  ب بمة ل حِ    الكهمها هة الأسماا ثي و%(0030) ل حِ   

( ويييا ) ل حييِ    الح ا  ييية الأسييماا أء وجيي  البييياب  الجيي ِا  يي ا مييين. ال  اسيية عي يية
 0ط 0 ب بييمة أه الحييِ  و أسييماا بييين %(2131) ب بييمة الأِا الم لييز ع يي  ةصيي  
 كِليي أعي تو يالجي ِا مجضيح هيج كميا تأ  مًياو مج ممي  الحيِ    أسيماا لمياقي يال بمة

 .  الح ا  ة الحِ    مصا   تِم   ل  ج  ي و  ق 
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 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 
 فةة، الاجشماعيةة  المتةةان،ة ودور الحةةروق  مصةةاب، ح،ةةر الاجشماعيةة  الضةةغوط -2

 :  مالفيوم العام مالمتشفف  الحروق  مصاب، أ،ر نظر وجه  مص معها الشعامم
 :الحروق  مصاب، ح،ر اح،ري  الضغوط: ال ع، احول

وِليية و يي  ( يجضييح 11ويي ِا  قييي ) الضييغج  الأسيي  ة لأسيي  مصييابي الحييِ   ميين 
أسييييييييييييييييييييييييييي  مصيييييييييييييييييييييييييييابي الحيييييييييييييييييييييييييييِ   يالمب شييييييييييييييييييييييييييي   الميييييييييييييييييييييييييييا  ييييييييييييييييييييييييييييال يج .                                                  

 42ء=

 الع ارة م

مجموع احوزا  لا إل  ح، ما نعةةةةةةة 
الوز  المرجح 
القوة النتبي  
 

الشرتي 
 

 % ك % ك % ك

 ييييييييا ة اج أ يييييييم  1
 م ليييييييييييييييي  ميييييييييييييييين

 ع يييييييييي  المصيييييييييياا
وِ ا  ممًا   

39 43.3 47 52.2 4 4.4 215 71.7 79.6 1 

 الا يييي    اتج ييييب 2
 لشييييييمج ه  يال يييييياس

  يي   تأييب لي يميي  
 المصاا

13 14.4 65 72.2 12 13.3 181 60.3 67.0 11 

 تضيييييييييييييييييييييييييييييييييييييارل  3
 فييييييييييييي مشيييييييييييا ل  ا

 الم اسيييييييييييييييييييييييييييييييييما 
 لجوج  الاو ماههة
 فييييييييييييييي مصيييييييييييييياا

 .أس ت ا

30 33.3 38 42.2 22 24.4 188 62.7 69.6 6 

 المأيييار اسييي له  لا 4
 يالمصيييياا اييييج  ً 

 ي جاوييي  م ييياء فيييي
 ال اس ي 

34 37.8 36 40 20 22.2 194 64.7 71.9 3 
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 الع ارة م

مجموع احوزا  لا إل  ح، ما نعةةةةةةة 
الوز  المرجح 
القوة النتبي  
 

الشرتي 
 

 % ك % ك % ك

 المصيياا ي شيياو  5
 الأسيييي س أفيييي ا  ميييي 
 الأسماا لأق 

23 25.6 48 53.3 19 21.1 184 61.3 68.1 8 

 ك ييا س عيي   ييي لم   6
  جفًييا ل ييا الأقييا ا
  ؤ ييييييييييييييييييية مييييييييييييييييييين

  المصاا

24 26.7 42 46.7 24 26.7 180 60.0 66.7 12 

 المصييييياا أصيييييمح 7
اِوهييييييييييية أكثييييييييييي   ع 

 الأسيي س أفيي ا  تجييات
 ا صاية و ار

26 28.9 45 50 19 21.1 187 62.3 69.3 7 

 ال جاصييييي  اتج يييييب 8
 ميييييييييييييي  المما ييييييييييييي 

 وِج  في الآ   ن
  المصاا

24 26.7 41 45.6 25 27.8 179 59.7 66.3 13 

 لأء أةيييييييييييييييييييييييييييييييييزء  9
  يييييي ار اة مييييييالا 

  ض ه ة المصاا
29 32.2 41 45.6 20 22.2 189 63.0 70.0 4 

 فيييي المأيييار أفضييي  10
 عييييييييييييييين الم يييييييييييييييزا

جِ  ل ع  ييييار الليييي 
 يالمصاا

27 30 38 42.2 25 27.8 182 60.7 67.4 9 

 أةيي  إصيياية ق  يي  11
 الأسيييييييي س أعضييييييييار

 مييييييييييين ييييييييييييالحِ   
قِيييييييييييييا   ت  هييييييييييييي  أ

 أس ت ا

24 26.7 44 48.9 22 24.4 182 60.7 67.4 4  
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 الع ارة م

مجموع احوزا  لا إل  ح، ما نعةةةةةةة 
الوز  المرجح 
القوة النتبي  
 

الشرتي 
 

 % ك % ك % ك

 أء ي سييييييييييييييييييييييييييييي  ي 12
 الب وهيييييييية الأيييييييي  ا 

ِ س  المحييييييييييييييييييييييييييييييييييييي 
 تجم يييييي  ل مصييييياا

 نبييييييييييييييييييييييييييييييي له  لا
 ظييييييِ   مجاوليييييية

 ةِ ت الحهات

22 24.4 55 61.1 13 14.4 189 63.0 70.0 2  

 أفييييي ا  إ  او عييييي   13
 ي ه هيييييييييية الأسيييييييييي ت

 ميييييييييييييي  ال ماميييييييييييييي 
 المصاا

31 34.4 48 53.3 11 12.2 200 66.7 74.1 2 

58   346 المجمج 
8   236   245

0      

.26 الم جس 
6   45

.2   18.2          

.29 ال بمة
6   50

.3   20.2          

 188.5 الم جس  الم وح
 69.8 الأجس ال ببهة ل مم 

 الاو ماههية الضيغج ي الم تملية ال  يا ر إلي )(   قيي الباب  الج ِا بهاوا  تشي 
 فِي  إةصيا هًا تجك مًيا ت يجك  الاسي جايا  هي ت أء ي ضيح ةيت والحِ    مصابي لأس 

 ع ي  ال  كيي  نم ين ِ ي لي و٪(.240) ل ممي  ال بيبهة اِلأيجس( 05..1) الم وح الم جس 
 أء كلييي ع يي  ييي ا مِمييا المميي و ع يي  المجافأيية  هييا  ةييجا ت لييز الاسيي جايا  هيي ت أء

 ةي  إلي ل بيييي أويابجا مين وبيمة ب غي  ةيين في ٪( 0402) ب غ ل وميل بييي إوابجا من وبم 
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 هي ا هميا ا  ت تييب ويار قِي  ٪(.0200ل )لال بييي أوابجا من وبمة ِ  غ ٪( 5200ل )ما
 ط  ال ال  ال حج ع   ال ببهة اِلأجس الم وح الجكء  ةبب المم 

 مين ييا ة اج أ يم ل م ا هيا اِل ي ( 1)  قيي ال ميا س ويار  الأِا ال  تيب في -
وِ ييا ع يي  المصيياا م ليي   لا٪(. 4402) وبييبهة قِييجس( 4104) ميي وح بييجكء ل ممًييا   
شةةةةلب،، فِيييي كلييييي كليييي  ) أنضًيييياو ل سيييي س بيييي  فأيييي  ل مصيييياا مشيييي  ة ا صيييياية تمثييي 

ِ ار ا ةبيييياس يييييالآلا  ال  بييييهة  (6002 أء ا صيييياية يييييالحِ   تمثيييي  سييييبمًا   هبييييهًا 
اِلضيمف فيي  اِلأم اض المضيج ة ال يي تي  ه فيي ال لانية إلي    وية مين عي   ال جافي  

تِمثي  الضيغج  مب ج  الصحة ال  بهة ل   أف   ا  الأس س الي ين نمياوجء مين الضيغج . 
اِلاضييييل اا اليييي ه يجاويييي  أسيييي  مصييييابي الحييييِ   فييييي ع ق لييييا  الاو ماههيييية الل يييي  

ِ يي م و كلييي  –الاو ماههيية  ا  هيياً )الجاليي ين ِ ا وهيياً ميي  )ال بيي  اللييا وي(و  أف ا هييا( 
 يل  أة أِ ي     ع   الأ ار الاو ماعي ل س س ب م لا. 

 فيي المأيار أفضي ل م ا هيا اِل ي ( 12)  قيي ال ميا س ويار  الأ ي  ال  تيب في -
جِ عين الم زا ٪(. 2402) وبيبهة قِيجس( 2204) مي وح بيجكء ل يالمصياا ل ع  يار اللي 

قِيا  مين ييالحِ    الأسي س أعضيار أة  إصاية ق   ل م ا ها اِل  ( 11)  قي اِل ما س  أ
 الأسييي س نجمييي  يمضيييلي أِ الأسييي س أفييي ا  أةييي  إصييياية اء البييي يل  فمييينل. أسييي ت ا ت  هييي 

 تيي ث  ةيييت اِلأسيي سو المصيياا ع يي  الا تميياو ميين عالهيية   ويية للييا لضييغج  ت ميي ض
 الضيغج  تِم بي . كلي بِي  وِ بهًاو اِو ماههًا مالهًا الأس  ة الحهاس وجاوب كافة ع  

 ةييييت الم جقييي و بيييي  الضيييغ  صيييج  إةييي   ييييالحِ    المصيييابين أسييي  ع ييي  الجاقمييية
 الأسيي س تِييجاكء  ال يي   اتييزاء فييي م حجظيياً    يي ً  و ارهييا  هحيي و فجيي سو ا صيياية تحيي و

ثِلاو اِلأسيييي س ال ييي   تجقيييي  لمييي  اِسييي أ ا ها  م جقمييييةو بِيييي  ةييييا س تغيييي ا  تِحيييي و ةييي 
 .  تح ثلا ال ي اِل غي ا  ال  ثي ا  ع   ل  غ ب اج ً   كمً ا ال    نب غ   

 
 

 : الحروق  مصاب، ح،ر النفتي  الضغوط: ال ع، الثان،
وِليية و يي  أسيي   ويي ِا  قييي )( يجضييح الضييغج  ال  بييهة لأسيي  مصييابي الحييِ   ميين 

مصيييييييييييييييييييييييييييييييييييييابي الحيييييييييييييييييييييييييييييييييييييِ   يالمب شييييييييييييييييييييييييييييييييييييي   الميييييييييييييييييييييييييييييييييييييا  ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييال يج .                                                  
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 ال ما س  
 لا إل  ة  ما ومي

كِاء
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بهة
ل ب

جس ا
الأ

 

يب
ل  ت

ا
 % و % و % و 

 أقا   ييييييييا أء اع أيييييييي  1
 ال ماميييييي  ي ج بييييييجء 
 لجويييييييييييييييييج  مم يييييييييييييييييا
 ييييييالحِ    مصييييياا

  ل ي ا

45 50 41 45.6 4 4.4 221 73.7 81.9 2 

 عيييييييي   ميييييييين أتيييييييي لي 2
 وي اويييييي مصييييياةمة

 لي
49 54.4 37 41.1 4 4.4 225 75.0 83.3 1 

 عييييييييييييييييييين ومييييييييييييييييييز  3
 أه فيييييي المشيييييا لة

 او ميييييييياعي وشييييييييا 
 فييي مصياا لجويج 
 أس ت ا

16 17.8 53 58.9 21 23.
3 

175 58.3 64.8 1
0 

 ال  بيييييييييييهة ةيييييييييييال ي 4
 يبيييييييييييييبب سيييييييييييييار 

 يميي  أقا   ييا ممام يية
 مصيييييييييييياا وِييييييييييييج 
   ي س ت ا

11 12.2 54 60 25 
27.

8 
166 55.3 61.5 

1
4 

 فيييي ييييالح ج أ يييم  5
 المجاقيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييف

 يبيييبب الاو ماههيي 
 يالحِ    ا صاية

17 18.9 45 50 28 
31.

1 
169 56.3 62.6 

1
3 

 عييين أقا   يييا نميييز  6
 لجويييييييييييييج  ك ا ت يييييييييييييا

 أس ت ا في مصاا
23 25.6 39 43.3 28 

31.
1 175 58.3 64.8 

1
2  
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

 ال ما س  
 لا إل  ة  ما ومي
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 الأ
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مج

 

وح
م 

ء ال
جك

ال
 

بهة
ل ب
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الأ
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 % و % و % و 

 يييييييالاب  اا أ ييييييم  7
 فيييييييي ال ييييييياس بيييييييين

 المج م 
23 25.6 47 52.2 20 

22.
2 

183 61.0 67.8 7 

 و يييييييييييييي س تيييييييييييييي لم ي 8
 يالشييييييييييي أة ال ييييييييييياس
   لأس ت ا

28 31.1 36 40 26 
28.

9 182 60.7 67.4 8 

 ت ليييييي يميييي   أ ييييم  9
 ل ييييييييييِ   ال يييييييييياس

 المصابين أس 
37 41.1 38 42.2 15 

16.
7 

202 67.3 74.8 3 

1
0 

 ا صييييييياية تبيييييييبب 
 أسييي ت ا  يييمج  فيييي

 اِلاومزاا يالجة س
28 31.1 43 47.8 19 

21.
1 

189 63.0 70.0 4 

1
1 

 أسييي تي يييي ء أ يييم 
 مييييين مأبجلييييية بيييييي 

 لجويييييييييج  المج مييييييييي 
 بلا مصاا

22 24.4 44 48.9 24 
26.

7 
178 59.3 65.9 9 

1
2 

 الجيييييييييييي اء نشيييييييييييم 
 مييييييييييييين يالاسييييييييييييي هار

 وِييييج  يميييي  أسيييي ت ا
 بلا مصاا

20 28.9 43 47.8 27 30 173 57.7 64.1 
1
2 

1
3 

 ييييييييييييياللزه  أ ييييييييييييم 
 مصيييييييييياا لجوييييييييييج 

 فييييييييييييييي يييييييييييييييالحِ   
 أس تي

26 28.9 45 50 19 
21.

1 
187 62.3 69.3 6 

  2 70.0 63.0 14.189 13 61.1 55 24.4 22 مين ص  ه  نضي 1
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 ال ما س  
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 ميين الآ يي  ن ت ميي  4
 المصاا

4 

 المجمج  
367   

62
0 

  273   
261

4 
     

.26 الم جس  
2 

  
44
.3 

  19.5          

.29 ال بمة 
1 

  
49
.2 

  21.7          

 186.7 الم جس  الم وح 
 69.2 الأجس ال ببهة ل هم  

 ال  بيييهة الضيييغج ي الم تملييية ال  يييا ر إلييي )(   قيييي البييياب  الجييي ِا بهاويييا  تشيييي 
 فِي  إةصيا هًا تجك مًيا ت يجك  الاسي جايا  هي ت أء ي ضيح ةيت والحِ    مصابي لأس 

 ع ي  ال  كيي  نم ين ِ ي لي و٪(2400) ل ممي  ال بيبهة اِلأيجس( 1.204) الم وح الم جس 
 أء كلييي ع يي  ييي ا مِمييا المميي و ع يي  المجافأيية  هييا  ةييجا ت لييز الاسيي جايا  هيي ت أء

 ةي  إلي ل بيييي أويابجا مين وبيمة ب غي  ةيين في ٪( 0401) ب غ ل وميل بييي إوابجا من وبم 
 هي ا هميا ا  ت تييب ويار قِي  ٪(.0104ل )لال بييي أوابجا من وبمة ِ  غ ٪( 1400ل )ما

 ط  ال ال  ال حج ع   ال ببهة اِلأجس الم وح الجكء  ةبب المم 
 مصياةمة عي   مين أتي ليل م ا هيا اِل ي ( 0)  قيي ال ميا س ويار  الأِا ال  تيب في -

 يميي  نشييملز مييا بالمًييا٪(. 000.) وبييبهة قِييجس( 45) ميي وح بييجكء ل لييي وي اوييي
 ي ميييام جء  لا عييي لي يب مييي ِء  ِ ال يييالي أِسييي هيو ييييالحِ    المصيييابين مييين ال ييياس
وِلي لا أفيييي اةلي نشييييا لجولي لا مملييييي  المصيييياا نجميييي  هِيييي ا أةييييزاوليو نشيييياا 
 .ال اس ي ب اها ال ي الب جلها  ه ت من ي  لمجء  أِس ت 
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

 المشييا لة عيين ومييز ل م ا هييا اِل يي ( 0)  قييي ال مييا س وييار  الأ ييي  ال  تيييب فييي -
 بيييجكء  الما ييي  ال  تييييب فييييل أسييي ت ا فيييي مصييياا لجويييج  او مييياعي وشيييا  أه فيييي

 مين ييالحِ    ا صياية ع ي  ي  تيب ما إء٪(. .220) وببهة قِجس( 5.00) م وح
وِهيية ال  يي س -ال  ميي ) مشيي    فِيي  المصيياا ةاليية ت لييي عيي   -ال   مِجقييف ِظ 

 ميييين اِللييييزه  يييييالح ج تشييييم  مييييا  ا مًييييا المصيييياا أسيييي س تجميييي  و(إلييييخ...  الأسييي س
 .او ماعي وشا  أِ عامة م اسما  أه في الحضج 

 :للدراسة العامة النتائج: سابعًا

 ال  ا ر المامة الم م أة يمي ة ال  اسةط -1
أسيي  مصييابي %( ميين الممحييجثين ميين 20كشيي   و ييا ر ال  اسيية أء مييا يز يي  عيين ) (‌أ

 02لأقيي  ميين  02فييي ال ل ييين المميي   ين )ميين  الحييِ   يالمب شيي   المييا  يييال يج 
لا  ييي أء هيياتين ال ل ييين نمييث    مييياء سييي ة(و  22لأقيي  ميين  02ِ )ميين  سيي ة(

ِ ال الي فال   س المم  ية مين المشي  ن إلي    ماا ا وباء سجار لاء كل  أ  أوث و 
اِلأي  س ع ي  الح   اِلحيج ية  ليية الأ  ميين سي ة هيي ال  يي س ال يي ي ح ي  أف ا هيا يييالأجس 

اِلجقيييج  يجاومييي   ِ ال يييالي فليييي أقييي   أفييي ا  أسييي س المصييياا ع ييي    م ييي   ب شيييا و 
 اِلاو أاا من م اء لآ   ل جفي  الل ما  ال كمة ل مصاا.

%( مييين أسييي  مصيييابي الحيييِ   يالمب شييي   235.أِضيييح  و يييا ر ال  اسييية أء ) (‌ب
و هيي و إلا أء بالبهيية هيي ت  0222المييا  يييال يج  يز يي  م جسيي     لييا الشييل ه عيين 

اِل يي بالمًيا ميا تكي ظ يالأا ياا ل لمية الي   يين .543الأس     هة ) % من المي ة( 
سِو ةييييييت أفييييي ا  ب بيييييمة  2يز ييييي  عييييي   أف ا هيييييا عييييين  فيييييي ا وجييييياا ل كيييييج ن الميييييز

مييين إوميييالي عي ييية ال  اسيييةلأ مميييا مييين نجمييي  الييي    لا ن  يييي ل يييجفي   %(.443)
مِبييي  زمات اِ هيية  اِة هاويييا  المصييياا ال  اِلغ ا هيييةو اة هاوييا  الم هشييية    اللبهييية 

في جيي ؤء إليي  المب شيي   المييا  ل حصييجا ع يي  الليي ما  ال كميية ل  بهيية اة هاوييا  
 المصاا.

 الي ه هيج ييالحِ    المصياا أسي س أف ا  بين( الأا)أس    و ا ر ال  اسة عن أء  (‌ج
ِ يييية ي م يييي   همييييا كلييييي كيييياء سييييجار المصيييياا اة هاوييييا  تييييجفي  ع يييي  نأييييج   يالأ 

 م لقهيية ال  هجيية هِيي ت يالمصييااو ي م يي  مييا لِيي  اِلغ ا هييةو اللبهيية اِلمبيي  زما 
  يلجء  إ ا س فيي الجالي  تأي ني عا اتي  مين  ي قي مج م  في أو ا ةيت كبي سو ب  وة
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الضغوط الاجتماعية لأسر مصابي الحروق ودور 
 المساندة الاجتماعية في التعامل معها

 الأا وبييييمة ميييي  الابيييين وبييييمة تبيييياِ  لِيييي لي. ميييي لي الم ضيييي  سييييهما لا الأسيييي س
 فيي اِلي ت يمي  الأِا المبيلجا هيج الابن لأء كِلي المي ةو إومالي من%( 0131)

  عانييية عييين عِ فًيييا  ييي عًا المبيييلجا أء كميييا  يييلجولاو ِ  ا س الأسييي س ِ عانييية إعالييية
 .مثً   كالحِ    م ض ي ه إصاب لي أِ س لي كب  في سهما لا اِل نة

 البين كميا  فلية مين ييالحِ    المصيابين وصيف مين أكثي بي   و يا ر ال  اسية أء  (‌د
ا نبييي له  لا قييي  البييين كبيييي  لأء لأ(المي ييية إوميييالي مييين% 5131)  اِوأييياك الليييِ 

 أِ كل  ا هييية لحيييِ    ي مييي ض قِييي  صيييح  و لضيييمف ة  ييي  ةييي ِو ةييياا و بييي 
 هييي أ يي    فليية البيين كمييا  فليية ي ييي. البيين فييي تِأ ميي  يصيي ت لضييمف كهمها هيية
ء  ميييا بالمًيييا الشيييماا لأء كِليييي و%(22) الشيييماا  ةييي ِو ةييياا المشيييل  ي صييي ِ 
 نجم ليييييي مميييييا الصيييييماالأ مجاولييييية ع ييييي  الأيييييا  س ال  هييييية ال لييييية ياع ميييييا هي ة  ييييي 

 أكثي  تجم لي  ل س أعماا في الشماا نمم  ما بالمًا أِنضًا ل صايةو ي م ضجء 
 الكل  ا هيية اِلأعميياا الح ييي  مِصيياو  اللييجا أفيي اء) يييالحِ    ل صيياية ع ضيية

ِ ا  مِصاو  الملا  ا و مِصاو   (.  إلخ....  الكهما
 اِل يي( ويا ) الح ا  ية تكيجء  ميا بالمًيا الحيِ    أسيمااأفصح  و ا ر ال  اسة عين  ( ه

 الكل  ا هيييية الأسييييماا وبييييمة ثييييي الحييييِ  و أسييييماا بييييين%( 2131) وبييييب لا ب غيييي 
 لا و%(234) ب غيي  ب بييمة ل حييِ    الكهمها هيية الأسييماا ثييي و%(0030) ل حييِ   

 ب بييييمة الأِا الم لييييز ع يييي ( وييييا ) ل حييييِ    الح ا  يييية الأسييييماا ةصييييجا أء  ييييي
 الحييِ    أسييماا لميياقي يال بييمة 0ط 0 ب بييمة أه الحييِ  و أسييماا بييين‌%(2131)

 .  الح ا  ة الحِ    مصا   تِم   ل  ج  ي و  ق  تأ  مًاو مج مم 
 فةةة، الاجشماعيةةة  المتةةةان،ة ودور الحةةةروق  مصةةةاب، ح،ةةةر الحياتيةةة  الضةةةغوط -2

  . مالفيوم العام مالمتشفف  الحروق  مصاب، أ،ر نظر وجه  مص معها الشعامم

 ح،ر مصاب، الحروق: الضغوط اح،ري : ال ع، احول
 أسيي  مصييابي الحييِ   أكيي  ال جك يي  ا ةصييا ي ع يي  أء اسيي جايا  عي يية ال  اسيية ميين 

يمب شييي   ال ييييج  الميييا  ةيييجا الضيييغج  الاو ماههييية لأسييي  مصيييابي الحيييِ  و ويييار  
فِ  قجس وببهة ق  ها ) قِي  ويار ت تييب .243مك لزسً ةجا  ها  المجافأة ع   المم   ٪(و 

اِلأجس ال ببهة ع   ال حج ال ال ط   هما ا  ه ا المم  ةبب الجكء الم وح 
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 المجلة العلمية للسياسات العامة ودراسات التنمية  عــــــدي أبو سريــاء مجــــدع

وِ ا م -1  مًا.أ م  يا ة اج من م ل  المصاا ع     
 ع   إ  او أف ا  الأس ت ي ه هة ال مام  م  المصاا. -2
 لا اس له  المأار اج ً  يالمصاا في م اء ي جاو  ي  ال اس. -3
 أةزء لأء اة مالا    ار المصاا ض ه ة. -4
ِ س ل مصييياا تجم ييي  لا نبييي له  مجاولييية  -5 ي سييي  ي أء الأييي  ا  الب وهييية المحييي 

ةِ ت.  ظِ   الحهات 
 الم اسما  الاو ماههة لجوج  مصاا في أس ت ا.تضارل  مشا ل  ا في  -6
اِوهة تجات أف ا  الأس س و ار ا صاية. -2  أصمح المصاا أكث  ع 
 ي شاو  المصاا م  أف ا  الأس س لأق  الأسماا. -8
جِ ل ع  ار يالمصاا. -9  أفض  المأار في الم زا عن الل 

قِا  ت  ه  أس ت ا. -11  ق    إصاية أة  أعضار الأس س يالحِ   من أ
 : ع، الثان،: الضغوط النفتي  ح،ر مصاب، الحروق ال 

 أسيي  مصييابي الحييِ   أكيي  ال جك يي  ا ةصييا ي ع يي  أء اسيي جايا  عي يية ال  اسيية ميين 
يمب شيي   ال يييج  المييا  ةييجا الضييغج  ال  بييهة لأسيي  مصييابي الحييِ  و وييار  مك لييزسً 

فِييي  قيييجس وبيييبهة قييي  ها ) قِييي  ويييار ت ت2430ةيييجا  هيييا  المجافأييية ع ييي  الممييي   ييييب ٪(و 
اِلأجس ال ببهة ع   ال حج ال ال ط   هما ا  ه ا المم  ةبب الجكء الم وح 

 أت لي من ع   مصاةمة وي اوي لي. -1
 اع أ  أء أقا   ا ي ج بجء ال مام  مم ا لجوج  مصاا يالحِ   ل ي ا. -2
 أ م  يم   ت لي ال اس ل ِ   أس  المصابين. -3
اِلاومزاا. -4  تببب  ا صاية في  مج  أس ت ا يالجة س 
 نضي  ص  ه من ت م  الآ   ن من المصاا. -5
 أ م  ياللزه لجوج  مصاا يالحِ   في أس تي. -6
 أ م  يالاب  اا بين ال اس في المج م . -7
 ت لم ي و  س ال اس يالش أة لأس ت ا. -8
 أ م  ي ء أس تي بي  مأبجلة من المج م  لجوج  مصاا بلا. -9

 ت ا.ومز  عن المشا لة في أه وشا  او ماعي لجوج  مصاا في أس   -11
ا
ً
 :الدراسة توصيات: ثامن
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اِلمجا  المب مم ة فيي  -1 اِلمباكن  اِلب مة ع   تصامهي الأب هة  تلبي  و ي الأمن 
اِلم اكا ل جقانة من الح ا  . تِمز ز إو ارا  ال   ه  يالم سبا    ب ا لاو 

اِسي مماا أوليزس الكشيف  -0 اِلبي مة مين الح ا ي   تشجه  ال ثقه  في مجياا الأمين 
وِ يي ال جياس مين الح  ي  عن ال  اء  أِولزس الي   المبي مم ة فيي إا يار الح  ي  

اِلم اكا.  في الم سبا  
اِ عيييي  لأ ب صييييمهي ةييييز  ميييين  -0 كِا س الثأافيييية  كِا س الصييييحة يال ميييياِء ميييي   أء تأيييج  

عِي المجاا ين ةجا الجقانة من الحِ  .   الب امر ل  مهة 
اِل م -2 كِا س ال   هة  كِا س الصحة يال ماِء م    يهيلأ ب ضيمين أسياليب الجقانية أء تأج  

أِسييييي هي ييييييالمأ  ا   أِ  تهيييييا  ال مامييييي  مييييي  مصيييييابي الحيييييِ    مييييين الحيييييِ  و 
 ال  اسهة.

قِييا  ب ثقهيي  اليي   يين  -5 كِا س الأ كِا س ال ضييامن الاو ميياعي يال ميياِء ميي   أء تأييج  
لِه هة ال مام  م  مصابي الحِ  .  تِثقه لي ةجا مببما  الحِ  و 

اِل  بيييييهة أء تأييييج  الجم هيييييا  الأه هييييي -2 ة ب صيييييمهي ةييييز  مييييين البييييي امر الاو ماههييييية 
 اِلاق صا نة ل ل ه  الضغج  عن أس  مصابي الحِ  .

مِماهييييي  الل مييييية الاو ماههييييية ب ضيييييمين أسييييياليب ال مامييييي  مييييي   -4 أء تأيييييج  ل هيييييا  
أِوشيييلة  أِسييي هي فيييي مأ  اتليييا ال  اسيييهة  الضيييغج  ال يييي تجاوييي  مصيييابي الحيييِ   

 ال    ب المي اوي.
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   المستخدمة: المراجع 
اِل ييي ارو اييي  بييين عثمييياء. ) -1 ِ  الجغ ا هيييا 0222البييييجوو فاامييية ب ييي  ةمييي و    .)

اِلأميين الصييحيو يحييت م شييج  فييي المج يية الم  هيية ل   اسييا   اللبهيية فييي ال  مهيية 
و وامميية وييان  ل م يييج  الأم هييةو المم كيية الم  هييية 20و المييي   01الأم هييةو المج يي  

 البمج نة.
. ال عانييييية الاو ماههييييية ال  بيييييهة ل  ليييييا  اللاصييييية (0212ة ييييياو مييييي  ي إبييييي اههي. ) -2

 اِلمماقين. ا س     ةط الم  ب الجاممي الح يت.
اِلليييييي ما  0222البيييييي  هو أةميييييي   يييييي ي . ) -3 (. قييييييامجس الل ميييييية الاو ماههيييييية 

 الاو ماههةو  ا  المم فة الجام هةو ا س     ة.
هيييي ار (و ممجييييي ا عاقيييية الب وهييييةو م  ميييية ك 0221سيييي هماءو عبيييي  اليييي ةمن سييييي . ) -4

 الش  و الأاه س.
مِصيي هو ميي  ي. )  يياهينو د -5  ل مبيياو س ال  ب  يية (. الأيي  س0200أةميي و 

 م  كمية أا ياا أمليا  ال  بيي لي   الأمين فيي ال  بيهة اِلصي ية الاو ماههية
 الم يج  فيي المالمهية الأكا نمهية ف بيلينو يحيت م شيج  فيي المج ية فيي  اِء 

 .1و الم   0اِل  بيو المج    ال   ج ة
(. فمالهييية المما سييية المامييية فيييي   مييية ال ييي   0224 ييي بيو و يييهي عبييي  الجهييياا. ) -6

ل  ل هيييي  ميييين ةيييي س الم قييييا  الاو ماههيييية  لأسيييي  الأا يييياا م ميييي  ه ا عاقييييةو 
ء ل ل مية الاو ماههية لِي المشيِ  ل هية الل مية الاو ماههيةو  -الم تم  الم مي ال 

 واممة ة جاء.
الضيييييغج  الحهاتهييييية مييييين م  يييييج  (. إ ا س 0215 ييييي بيو و يييييهي عبييييي  الجهييييياا. ) -2

اِل جك  و1او ماعي مماص و    و الم  مة المص  ة ل  ش  
(. ا ةصييار ن شييف    ليية ةييجا و الح  يي  فيي  مصيي  0200عييا او ميي ة . ) -8

اِلكب  يييي  أهييييي .20.. ت اوملييييا ب بييييمة ب غيييي  0201عييييا   ٪ .. أعأيييياا البييييجا   
الأيياه س فيي  ألييف ةاليية يبييبب ا هميياا.. ِ  02ألييف ةاليية.. ِ 40مبييبمات  ب حييج 

وِهة.   .0200يجليج  0ص ا س المحاف ا . و   س اليج  الباي  ا لك  
(. ب وييامر تيي هي ي مأ يي ع لاسيي ما س ل ييارس 0220المله يييو محمييج  عبيي  المز ييز. ) -9

 يم  
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 .(. بيِ  و  ا  الجب  بيِ  14.0قامجس اله س المص ه. )  -11
اِلأةمييييي هو ما  يييييا. )  -11 لاو مييييياعي (. الييييي عي ا0200الكحي ييييييو فاامييييية علهيييييةو 

وِيييييا  عِ ق يييي  يالصييييي ية ال  بيييييهة ليييي   ال  هيييييا  الم اهأيييييا  الم يييي ث ا  بج يييييار لج 
و المي   2اِل  بيهةو المج ي   الم ج  ال   ج ة ( في الم ي ة الم ج سو مج ة14-)كجفي 

0. 
(. الأاه سط مجم  ال غة الم  هةو  الليلية المامية ل ملياي  0222الممجي الجويز. )  -12

 الم  هة.
(. الأيييياه س ط مجميييي  ال غيييية الم  هييييةو  م  ميييية الشييييِ   0222سييييه . )الممجييييي الج   -13

لِهة.  ال 
(. الصييييحة فييييي  ليييية ال  مهيييية 0215 نبييييمب   11م  ميييية الصييييحة المالمهيييية. )  -14

ِ س الثام ية 0202المب  امة لما   و المج و ال   ي ه لم  مة الصحة المالمهة لالي 
 من و ِا الأعماا الم ق ل. 0-4اِلث ثجء يم  الما ةط الب   

 .http//horunm - ashefaa.com .(.021م  مة أه  مص  )  -15
(. تأييييج ي فاع هيييية المما سيييية المل هيييية 0211 ييييي بيييين عبيييي  المز ييييز. )الملي ييييبو ع  -16

ل ل مية الاو ماههيية اللبهيية فييي ضييجر مميايي  الجييج س ل  اسيية مي اوهيية ع يي  يميي  
كِا س الصييحة يم لأيية الأصييهيلو  سييالة ماوبيي ي  بييي  م شييج سو ل هيية  مب شيي ها  

اِل  اسا  الاو ماههةو واممة الأصهي.  ال غة الم  هة 
  اسييية  -(. صيييج س الييي ا  ع ييي  المصيييابين ييييالحِ   0214 يب. )و هميييةو بييين الييي  -12

هِو ميي ل س   ييلا س ل ييي  م م يية ةاليية يالم سبيية الممجمهيية ا س شيي ا هة الزهيي ا
اِلاو ماههيةو واممية د   ي مة فيي ال هبياوو ع يي الي  وو ل هية الم يج  ا وبياوهة 
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